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Calon Perawat : Tahap akademik + Profesi. Tahap Profesi : Fase adaptasi profesi (Stase Anak)→Mengembangkan dan 
menyempurnakan lingkup praktik(Scott, C dan Elliott, M. (2019) (KAP/K-A-KU-KK). Tahap Profesi : Lingkungan belajar
→ Tantangan (Cantillon, P. & Wood, D. (2010); Jansson, I & Ene, K.W. (2016). 

Tantangan/Permasalahan : kurangnya tujuan/harapan, fokus ingatan daripada penalaran/keterampilan, pasif, 

sedikitnya kesempatan refleksi (Cantillon, P. & Wood, D. (2010)  alternatif solusi

pembelajaran klinik yg meng-empowerment mhs→ kompetensi kecermatan perencanaan/desain
kurikulum

Refleksi mind mapping : alat pedagogic membangun keterkaitan teori-praktik nyata; cara menganalisi/meringkas
fenomena dg cara berbeda (Jansson, I & Ene, K.W. (2016)); meningkatkan pengetahuan, pembelajaran mandiri; 
pembelajaran komprehensif (Fawaz, M & Kavuran, E. (2021)), bermakna

Fasilitasi refleksi pendidik tahap klinik terbatas (Duffy, A. (2009)→ sarana agar kesempatan refleksi berjalan. 
kurangnya kesadaran dan budaya dalam berefleksi dalam setting klinis dirasakan mhs (O’Donovan, M. (2006) : Mind 
mapping mempengaruhi berpikir kritis dan keterampilan kognitifnya. Kemampuan berpikir kritis diperlukan dalam
memberikan asuhan keperawatan yang lebih baik (Yue, 2017; Rosciano, 2015)
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Kerangka Teori dan State Of The Art
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Dari Penelusuran literatur yg ada, 
penelitian ini belum pernah 

dilakukan di Yogyakarta, 
Penelitian ini mengisi gap yang 

ada, membantu mengatasi 
permasalahan yang terjadi dan 

memenuhi unsur novelty 
(keterbaruan). 
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Mengetahui
pengaruh

pembelajaran klinik
reflektif dengan mind 

mapping terhadap
kemampuan berpikir

kritis mahasiswa
tahap profesi stase

keperawatan anak di 
Yogyakarta

Mengetahui gambaran
kemampuan berpikir kritis
mahasiswa tahap profesi
stase keperawatan anak di 
Yogyakarta pada saat pre 
test pada kelompok
intervensi
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Alternatif inovasi meningkatkan
kemampuan berpikir kritis dalam
penyiapan pengelolaan asuhan
keperawatan

Bagian Upaya
meningkatkan capaian
kelulusan uji kompetensi
first taker

Pilot project serta upaya CPD 
(Continuing Professional Development) 
pendidik dalam membelajarkan
mahasiswa keperawatan saat adaptasi
profesi



Metode Penelitian

STIKES Guna Bangsa Yogyakarta 8

Co-Host:

Basic and Applied Medical Science Conference (BAMS-Co)

• Sampel, 
Waktu, 
tempat

• Analisis

• Jenis, 
Rancangan

• Instrumen

Kuesioner, critical thinking 
disposition self-rating form, alpha 

Cronbach 0,85; reliabilitas 0,95 
(Aprisunadi, 2011). 

Kuantitatif, non equivalent 
kontrol group pre test dan post 
test design, Quasi Eskperimen, 

institusi swasta keperawatan S1 
wilayah AIPNI regional VIII 

Yogyakarta, pada bulan Juni –
Desember 2022;purposif 

sampling,  16 intervensi-17 
Kontrol

Univariat, Karakteristik responden
dengan Distribusi Frekuensi, 

Variabel outcome, dilakukan uji 
normalitas, jika hasilnya

parametrik maka disajikan dalam
bentuk mean ± standar deviasi, 

sebaliknya jika data non 
parametrik dengan Q1,Q2,Q3 (Sub 

Bagian Penelitian keseluruhan )
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 Gambar 3.1. Alur Tahap Pelaksanaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pre test dengan intervensi 

standart, setelah post tes, 

dilakukan kesamaan perlakukan 

untuk memenuhi unsur etik 

keadilan 

Kelayakan uji etik, Koordinasi, Uji 

validitas reliabilitas 

Informed 

Consent 

Sesi 1 : pre test, penyiapan konsep teoritis 
asuhan keperawatan anak dengan diare, RTL 
mind mapping teoritis aspek medis dan askep 

Sesi 2 : refleksi teoritis melalui group discussion 
dari hasil tindaklanjut sesi 1, pemberian kasus 

scenario dengan RTL pengkajian focus sd renpra 
Sesi 3: diskusi renpra kasus scenario dan post 

test 
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Hasil : Karakter Responden Kelompok 
Intervensi
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Sebagian besar usia remaja awal (43,8%); perempuan (87,5%); 
ikut kegiatan ekstra (56,2%); >= UMR penghasilan ortu (56,2%)

Karakteristik Frekuensi %

Usia
▪ Remaja awal
▪ Dewasa Awal
▪ Dewasa AKhir

7 
5
4                    

43,8
31,2
25

Jenis Kelamin
▪ Perempuan
▪ Laki-laki

14
2

87,5
12,5

Partisipasi keg esktra saat
kuliah
▪ Ya
▪ Tidak

9
7

56,2
43,8

Penghasilan Ortu
▪ < UMR
▪ >= UMR

7
9

43,8
56,2

Sebagian besar Pendidikan ortu(ayah-Ibu) pendidikan 
dasar(50%); IPK > 3,5 (62,5%); hobi membaca (81,2%); 
100% pengalaman klinik

Karakteristik Frekuensi %

Pendidikan Ayah
▪ Tidak tamat SD
▪ Dasar
▪ Menengah
▪ Tinggi

1
8
4
3

6,2
50
25

18,7

Pendidikan Ibu
▪ Tidak tamat SD
▪ Dasar
▪ Menengah
▪ Tinggi

1
8
5
2

6,2
50

31,2
12,5

IPK Akademik
▪ 3 > IPK <= 3,5
▪ IPK > 3,5

6
10

37,5
62,5

Hobi Membaca
▪ Ya
▪ Tidak

13
3

81,2
18,8

Pengalaman klinik/RS/Fasyankes
Ya 16 100
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Hasil : Karakter Responden Kelompok 
Intervensi
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Sebagian besar tidak bekerja 
(68,8%); sudah pernah 

mendapatkan info mind mapping 
(81,2%); menerapkan mind 

mapping (62,5); ada 5 responden 
dengan pengalaman kerja lebih 

dari 5 tahun.
Yg sudah tahu info - tidak selalu 

menerapkan tentang refleksi mind 
mapping 

Karakteristik Frekuensi %

Pengalaman bekerja
▪ Ya
▪ Tidak

5
11

31,2
68,8

Lama Bekerja
▪ 0 tahun
▪ > 5 tahun

11
5

68,8
31,2

Info tentang refleksi
mind mapping 
▪ Ya/sudah
▪ Tidak/belum

13
3

81,2
18,8

Menerapkan refleksi
mind mapping
▪ Ya/sudah
▪ Tidak/belum

10
6

62,5
37,5
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Keterangan Hasil

Gambaran Pre Test kemampuan berpikir kritis
responden kelompok intervensi

57,5 ± 4,4

P value iji normalitas shapiro-wilk : 0,927 : distribusi normal

Dalam penelitian ini ada hasil lain : Gambaran pre tes 
kemampuan berpikir kritis responden kelompok intervensi → 
terdapat 2 responden dibawah nilai rata2 (Semuanya belum 

pernah kerja di fasyankes); 3 responden diatas nilai rata2 
(semuanya dengan IPK akademik > 3,5; semuanya pernah 
mendapatkan info dan sudah menerapkan refleksi mind 

mapping)

▪ Item dengan skore terendah 
✓ berusaha mencari informasi untuk menguatkan 

pendapat saya untuk melemahkan pendapat 
orang lain

✓ menghindari pertanyaan-pertanyaan yang dapat 
melemahkan pendapat yang sudah lama diyakini

✓ menolak untuk mempertimbangkan posisi pada 
sebuah masalah dengan situasi dan kondisinya 
sangat berbeda

▪ Item dengan skore tertinggi
✓ Menertawakan perkataan dan mengolok-olok 

pendapat oranglain 
✓ Memanipulasi informasi untuk mencapai tujuan
✓ melakukan upaya serius untuk menjadi analitis 

untuk membuat suatu keputusan yang dapat 
saya perkirakan hasilnya



Pembahasan

STIKES Guna Bangsa Yogyakarta
13

Co-Host:

Basic and Applied Medical Science Conference (BAMS-Co)

Responden yang 
mengetahui info 
tentang refleksi
mind mapping 

tidak selalu
menerapkannya

dalam praktik

Merupakan komponen
penting dalam kurikulum

keperaatan, perlu sinergitas
serta kolaborasi antara

mahasiswa dan 
pembimbing, meningkatkan
professional dan kompetensi

klinik(Caldwell, L dan 
Grobbel, C. C. (2013)), 

mendapatkan perhatian
besar saat ini (Cantillon, P. & 

Wood, D. (2010)

meningkatkan 
kemampuan mengingat 

fakta lebih baik, 
signifikan menyimpan
informasi jangka lama 

(Kalyanasundaram, dkk, 
2017)

Butuh komitmen
Bersama dalam
realisasi selain

sosialisasi
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