
UNIVERSITAS ALMA ATA
D3 - KEBIDANAN
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GANJIL

NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
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KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Rabu, 25
September 2024
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 305

Baiq Rina
Wulandari, S.ST.,
M.Keb.

Konsep dasar masa nifas
masa nifas, perubahan
fisiologi dan psikologi,
prinsip perawatan
perinium, kebutuhan ibu
nifas, asuhan masa nifas
dll

15 1 93.75%

2 Pertemuan Ke-2
Rabu, 02 Oktober
2024
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 3

PRASETYA
LESTARI, SST.,
M.Kes.

PERUBAHAN PSIKOLOGIS
PADA IBU NIFAS
-

16 0 100%

3 Pertemuan Ke-3
Rabu, 09 Oktober
2024
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 305

PRASETYA
LESTARI, SST.,
M.Kes.

perawatan masa nifas
menurut perpektif islam
-

16 0 100%

4 Pertemuan Ke-4
Rabu, 16 Oktober
2024
Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
MAM 305

SUPIYATI, M.Kes. kebutuhan dasar ibu masa
nifas dan menyusui
-

16 0 100%

5 Pertemuan Ke-5
Rabu, 30 Oktober
2024
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 305

PRASETYA
LESTARI, SST.,
M.Kes.

manajemen laktasi dan
pemberian makan pada
bayi
-

16 0 100%

Program Studi : D3 - KEBIDANAN
Sem/Kelas : 3/01
Jumlah Peserta : 16
Tipe Pertemuan : Teori

Mata Kuliah : IB014 - Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui
Dosen Pengampu : BAIQ RINA WULANDARI, S.ST.,M.Keb
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6 Pertemuan Ke-6
Rabu, 23 Oktober
2024
Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
MAM 305

SUPIYATI, M.Kes. Asuhan kebidanan
fisologis pada ibu nifas
dan menyusui
-

16 0 100%

7 Pertemuan Ke-7
Rabu, 23 Oktober
2024
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 305

PRASETYA
LESTARI, SST.,
M.Kes.

asuhan pada ibu nifas
berdasarkan evidence
based midwifery
-

16 0 100%

8 Pertemuan Ke-8
Rabu, 16 Oktober
2024
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 305

Baiq Rina
Wulandari, S.ST.,
M.Keb.

perubahan fisiologis pada
ibu nifas
perubahan sistem
reproduksi, sistem
pencernaan,
muskuluskeletal,
endokrin, kardiovaskuler
dan hematologi, tanda
tanda vital lainnya

16 0 100%

9 Pertemuan Ke-9
Sabtu, 07
Desember 2024
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 2

ARANTIKA
MEIDYA PRATIWI,
SST., M.Kes.

Dokumentasi asuhan
dalam bentuk laporan
asuhan kebidanan masa
nifas / Resechedul
Tanggal 29 November
2024
-

16 0 100%

10 Pertemuan Ke-10
Jumat, 06
Desember 2024
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 202

Baiq Rina
Wulandari, S.ST.,
M.Keb.

Postnatalcare di
komunitas
-

16 0 100%

11 Pertemuan Ke-11
Sabtu, 14
Desember 2024
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
Elearning 2

ARANTIKA
MEIDYA PRATIWI,
SST., M.Kes.

Deteksi dini komplikasi
pada nifas dan menyusui
-

16 0 100%

12 Pertemuan Ke-12
Jumat, 27
Desember 2024
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 202

ARANTIKA
MEIDYA PRATIWI,
SST., M.Kes.

Penanganan awal
kegawatdaruratan post
partum
-

16 0 100%
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13 Pertemuan Ke-13
Senin, 30
Desember 2024
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 103

Lia Dian
Ayuningrum,
S.ST., M.Tr.Keb.

Fisiologi laktasi dan
menyusui
-

16 0 100%

14 Pertemuan Ke-14
Senin, 06 Januari
2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 306

Lia Dian
Ayuningrum,
S.ST., M.Tr.Keb.

Gizi pada ibu nifas dan
menyusui
-

16 0 100%

Mengetahui, Ketua Program Studi
D3 - KEBIDANAN

DYAH PRADNYA PARAMITA, S.ST.,M.Kes.
1201110155


