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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan sebuah bentuk intrakurikuler yang merupakan
implementasi dari Tridharma Perguruan Tinggi memberikan pengalaman bekerja dan
belajar mahasiswa dalam pemberdayaan masyarakat. Kegiatan kuliah kerja nyata menjadi
peluang emas bagi mahasiswa yang cerdas, kritis, inovatif dan kreatif dalam mencarikan
solusi, formulas dan strategi yang tepat untuk berbagai permasalahan unit-unit
usaha/UMKM vyang tidak produktif dan pengembangan yang ada didesa. Penempatan
lokasi mahasiswa KKN banyak diarahkan pada desa yang memiliki potensi yang unggul
namun masih minim skill masyarakat dalam pengelolaan hasil alamnya. Ini menjadi
tantangan tersendiri untuk kelompok peserta kuliah nyata untuk mengubah potensi unggul
desa yang ada bernilai ekonomis melalui program kerja pemberdayaan masyarakat yang
akan didampingi langsung oleh praktisi dan civitas akademika. (Muniarty et al., 2022)

Tujuan dari Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah untuk mempersiapkan siswa untuk
menjadi anggota masyarakat yang mampu menerapkan, mengembangkan, dan
memperkaya ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni. Selain itu, KKN memberikan
pengalaman belajar mahasiswa tentang kerja nyata sebagai profesional yang membantu
menyelesaikan masalah(Emilia et al., 2023)

Pada tahun ini, Universitas Alma Ata Yogyakarta menyelenggarakan Program Kuliah
Kerja Nyata (KKN) dengan metode Kuliah Kerja Nyata Tematik yang ditujukan untuk
menjalankan setiap misi yang ingin dicapai sehingga mampu menciptakan relasi yang baik
secara terintegrasi dan interkoneksi. Kuliah Kerja Nyata (KKN) Tematik merupakan
kegiatan akademik yang mempunyai kepastian tema dan program pada suatu kondisi mitra
kegiatan yang diselaraskan pelaksanaan program penelitian dan pengabdian kepada
masyarakat dengan sumber pendanaan internal maupun eksternal Universitas Alma Ata
Yogyakarta. KKN Tematik memberikan kesempatan bagi mahasiswa untuk berkontribusi
dan bekerjasama dalam program pengabdian. Lokasi kegiatan KKN Tematik berfokus di
Dusun Sirat, Kecamatan Bambanglipuro, Kabupaten Bantul

Padukuhanan Sirat merupakan salah satu padukuhan yang berada di Kalurahan
Sidomulyo, Kecamatan Bambanglipuro, Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa
Yogyakarta. Wilayah ini memiliki karakteristik pedesaan yang masih asri dengan suasana
khas perdesaan yang nyaman dan jauh dari hiruk-pikuk perkotaan. Berdasarkan informasi

dari laman resmi Kalurahan Sidomulyo https:/sites.google.com/view/kampungtelang-

desasirat/, Padukuhan Sirat berjarak kurang lebih 22 KM dari pusat kota Yogyakarta dan


https://sites.google.com/view/kampungtelang-desasirat/
https://sites.google.com/view/kampungtelang-desasirat/

dapat ditempuh dalam waktu sekitar 45 menit menggunakan kendaraan bermotor.
Sebagian besar masyarakat Padukuhan Sirat berprofesi sebagai petani dan buruh tani, yang
menggantungkan hidupnya pada sektor pertanian. Selain itu, terdapat juga warga yang
berprofesi sebagai pedagang dan pegawai negeri. Keberadaan sumber daya alam yang
melimpah serta tradisi budaya yang masih dijaga dengan baik menjadi daya tarik tersendiri
bagi padukuhan ini. Potensi alam yang dimiliki Padukuhan Sirat cukup beragam, mulai
dari budidaya bunga telang yang banyak dimanfaatkan sebagai bahan makanan dan
minuman herbal, aliran sungai yang memberikan kesuburan bagi lahan pertanian, hingga
makam keramat yang menjadi bagian dari sejarah dan spiritualitas masyarakat setempat.
Selain itu, tradisi kesenian Reog Wayang Klasik masih dilestarikan dan sering ditampilkan
dalam berbagai acara adat dan budaya.

Sebagai bagian dari program pengabdian masyarakat, Mahasiswa KKN-T Alma Ata
Kelompok 18 turut serta dalam mendukung dan mengembangkan potensi yang ada di
Padukuhan Sirat. Melalui berbagai program kerja yang telah dirancang, mahasiswa
berupaya memberikan kontribusi nyata dalam peningkatan kesejahteraan masyarakat serta
pelestarian budaya lokal. Kehadiran mahasiswa KKN diharapkan dapat memberikan
dampak positif bagi warga setempat, baik dalam bidang ekonomi, pendidikan, maupun
pelestarian lingkungan dan budaya.

. Perumusan Program Kegiatan
Perumusan program kegiatan KKN — T dilakukan melalui Kerjasama antara Perguruan
Tinggi dengan Pemerintah Desa Sirat. Setelah mahasiswa terjun ke lokasi KKN — T,
mahasiswa melakukan observasi dan analisis situasi lokasi KKN — ini. Program KKN — T
ini disusun melalui musyawarah berdasarkan masalah yang ada. Adapun program kerja
yang telah direncanakan terdiri atas program kesehatan, program pendidikan, program
kemasyarakatan dan program UMKM adalah sebagai berikut :
1. Program Kesehatan
a. Mengadakan penyuluhan mengenai stunting dan melakukan kunjungan
langsung ke rumah ibu hamil untuk menjelaskan tentang pentingnya ASI
eksklusif serta menjaga kesehatan ibu hamil dan anak.
b. Membantu kegiatan posyandu dengan ibu-ibu PKK dalam pelayanan
kesehatan ibu dan anak serta pemantauan tumbuh kembang balita.
c. Membantu puskesmas dalam pelaksanaan pengecekan kesehatan gratis
dengan fokus pada penanganan hipertensi.
d. Melakukan senam sehat untuk ibu-ibu PKK

2



e.

Melakukan sosialisasi dengan remaja dan karang taruna mengenai
HIV/Aids

2. Program Pendidikan

a.
b.

C.

Kegiatan belajar mengajar di TK

Menyelenggarakan bimbingan belajar(BIMBEL) bagi siswa SD hingga
SMP untuk meningkatkan pemahaman akademik dan mendukung
prestasi belajar mereka.

Kegiatan belajar mengajar di TPA

3. Program Kemasyarakatan

a.
b.

C.

h.

Mengunjungi rumah Bapak Dukuh dan Rt

Pengajian ibu-ibu dan bapak-bapak di Masjid As- Shirot

Kegiatan bersih-bersih di dusun Sirat

Kegiatan bank sampah dengan remaja dan karang taruna desa

Pengajian jum’at kliwonan bersama bapak- bapak desa Sirat dan
Panggang

Melakukan kegiatan senam sehat bersama ibu-ibu PKK

Menonton bareng Timnas Indonesia menggunakan layar tancap bersama
warga

Kegiatan jemantik bersama ibu-ibu PKK

Kegiatan Hidroponik lahan sempit

4. Program Ekonomi

a.

C. Tujuan Umum

Mengadakan sosialisasi tentang UMKM digital serta pendampingan
dalam proses pembuatan Nomor Induk Berusaha (NIB).

1) Menumbuhkan jiwa kemanusiaan, kepedulian, dan kebersamaan sebagai mahasiswa

Universitas Alma Ata Yogyakarta.

2) Melaksanakan program pembelajaran yang melibatkan masyarakat secara aktif untuk

menciptakan lingkungan yang lebih edukatif dan kolaboratif.

3) Meningkatkan pemberdayaan masyarakat serta berkontribusi dalam membantu

pemerintah daerah dalam menyelesaikan permasalahan sosial dan pembangunan.

D. Tujuan Khusus

1) Meningkatkan sikap empati dan kepedulian mahasiswa terhadap masyarakat serta

problematika yang ada.

2) Melaksanakan terapan kemampuan hard skills dan soft skills yang telah

didapatkan di kampus secara teamwork dan interdisipliner.
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3) Menanamkan nilai kepribadian, nasionalisme, jiwa Pancasilais, keuletan, etos
kerja, tanggung jawab, kemandirian, kepemimpinan, dan kewirausahaan dalam
diri mahasiswa.

4) Menanamkan jiwa eksploratif dan analitis, learning community, dan learning
society.

5) Serta mampu menganalisis permasalahan dan potensi masyarakat,merancang
program pemberdayaan Yyang berkelanjutan, melaksanakan  program
pemberdayaan masyarakat berbasis potensi dan kearifan lokal, dan mengelola
jejaring Kerjasama multidisipliner yang prod

E. Manfaat
1. Bagi Mahasiswa

a. Mahasiswa mampu membentuk sikap dan rasa cinta, kepedulian
social, serta belajar bertanggung jawab terhadap kemajuan
masyarakat.

b. Mahasiswa mampu mengembangkan keterampilan kerja.

¢. Mahasiswa mampu menjadi seorang motivator, problem solver, dan
fasilitator bagi masyarakat desa.

d. Mahasiswa mampu menjadi penggerak dalam pemberdayaan
masyarakat yang sadar kesehatan.

2. Bagi Perguruan Tinggi

a. Perguruan Tinggi akan lebih terarah dalam mengembangkan ilmu
pengetahuan dan peran nyata dalam pemberdayaan masyarakat.

b. Perguruan Tinggi mampu menjalankan pengembangan IPTEK,
Pendidikan Kesehatan, Agama, dan Ekonomi.

c. Terjalinnya kerjasama dan sinergi Perguruan Tinggi dengan instansi
pemerintah, dunia usaha, dan dunia industri serta masyarakat dalam
mengembangkan IPTEK, Pendidikan Kesehatan, Agama, dan
Ekonomi.

d. Mendapatkan bantuan pemikiran dan tenaga untuk merencanakan
dan melaksanaan pengembangan masyarakat.

3. Bagi Masyarakat

a. Mendapatkan bantuan pemikiran, tenaga, dan IPTEKS dalam
merencanakan dan melaksanaan pembangunan.

b. Mendapatkan pembaharuan — pembaharuan yang diperlukan dalam
pemberdayaan daerah.

¢. Membentuk kader — kader pemberdayaan masyarakat.



d. Mendapatkan program penyuluhan kesehatan, seperti pola hidup

sehat, pencegahan penyakit, atau sanitasi lingkungan.



BAB Il
METODE

A. Lokasi KKN-T

Lokasi KKN-T berada di Desa Sirat, Kelurahan Sidomulyo, Kecamatan Bambanglipuro,

Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY).

B. Metode Pengabdian Masyarakat/ Pelaksanaan Kegiatan KKN-T

1) Analisis Situasi Masyarakat

2)

3)

Analisis situasi masyarakat merupakan awal yang amat penting yang tidak sepatutnya
dilompati, sebab memang kegiatan pengabdian pada masyarakat harus dimulai dari niat
untuk membantu masyarakat.tahap ini dapat dilakukan dengan dua sub tahapan,yang
terbagi lagi menjadi beberapa kemungkinan.

Pertama: menentukan khalayak sasaran apakah:

a. Masyarakat luas secara keseluruhan

b. Komunitas tertentu

c. Khalayak atau organisasi tertentu

d. Orang orang tertentu dalam masyarakat

Identifikasi Masalah

Hasil dari kerja analisis yang mencakup sasaran dan bidang permasalahan tadi ialah
dapat ditemukannya dan kemudian dapat dirumuskannya permasalahan yang dihadapi
oleh kelompok sasaran yang terpilih. Dalam tahap ini sasaran yang akan ditangani
melalui kegiatan pengabdian pada masyarakat nanti. Semakin konkret perumusan
masalahnya, semakin baiklah hasil yang akan dicapai dalam perancangan ini.
Menentukan Tujuan Kerja

Menentukan tujuan kerja secara spesifik. Pada tahap ini harus dapat ditentukan
“kondisi baru” mana yang ingin dihasilkan melalui kegiatan pengabdian nantinya

dengan kata lain perubahan apa yang diinginkan



BAB IlI
PELAKSANAAN PROGRAM DAN PEMBAHASAN

A. Jenis-Jenis Kegiatan/ Program

1.

© o &~ D

8.
9.

Pelatihan pengolahan makanan sehat untuk ibu hamil dan pentingnya asi eksklusif
untuk mencegah stunting.

Senam pencegahan stunting.

Pemeriksaan Kesehatan gratis dan sosialisasi stunting.

Pengumpulan data detail melalui survei.

Edukasi terkait penyakit seks bebas yang sering menyerang remaja.

Pembuatan dan pelatihan pengelolaan E-Commerce untuk UMKM dan pembuatan
NIB.

Edukasi metode bertani di lahan sempit.

Pemanfaatan limbah pangan untuk produksi maggot.

Pemberantasan sarang nyamuk dirumah warga.

10. Pembuatan poster kebersihan lingkungan.

B. Pembahasan pelaksanaan Program

1. Rencana Pelaksanaan Kegiatan

» Pelatihan pengolahan makanan sehat untuk ibu hamil dan pentingnya asi

eksklusif untuk mencegah stunting.

Nama Program Pelatihan pengolahan makanan sehat untuk ibu hamil

dan pentingnya asi eksklusif untuk mencegah stunting

Tujuan Program e Meningkatkan pemahaman ibu hamil tentang
pentingnya gizi seimbang dan ASI eksklusif.

e Mencegah stunting pada anak sejak dalam
kandungan.

Sasaran Program | Ibu hamil dan ibu menyusui

Waktu 11 Maret 2025

Pelaksanaan

Tempat Rumabh Ibu-ibu hamil

Kegiatan o Materi pentingnya makanan bergizi.
Penyuluhan manfaat ASI eksklusif.

Peran Mahasiswa

Menyusun materi edukasi.
Menjadi fasilitator dalam pelatihan.
Membantu penyusunan menu makanan sehat.




Hasil e Peningkatan pemahaman ibu hamil tentang gizi
dan ASI eksklusif.
o Peningkatan jumlah ibu yang memberikan ASI
eksklusif.
Hambatan -
Solusi -
Peluang e Program dapat diperluas dengan pemberian
makanan tambahan bergizi.
o Kerja sama dengan komunitas kesehatan dan
puskesmas.
Potensi Daerah Adanya kelompok tani yang dapat mendukung
penyediaan bahan makanan sehat

» Senam pencegahan stunting

Nama Program Senam pencegahan stunting

Tujuan Program Meningkatkan sirkulasi darah gerakan senam dapat
memperlancar aliran darah, memastikan oksigen dan
nutrisi terdistribusi dengan baik ke seluruh tubuh,

termasuk ke otak dan organ penting lainnya

Sasaran Program | Anak-anak dan Ibu-ibu

Waktu 2 Februari 2025

Pelaksanaan

Tempat Joglo desa Sirat

Kegiatan Senam Stunting

Peran Mahasiswa

Menjadi pendamping dalam kegiatan senam.
Membantu dalam sosialisasi manfaat senam.

Hasil e Kesadaran pentingnya aktivitas fisik
e Peningkatan kesehatan

Hambatan -

Solusi -




Peluang

Senam dapat dikembangkan menjadi program rutin di
desa Sirat

Potensi Daerah

Aktifnya ibu-ibu PKK

» Pemeriksaan Kesehatan gratis dan sosialisasi stunting

Nama Program

Pemeriksaan Kesehatan gratis dan sosialisasi stunting

Tujuan Program

e Meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap
kesehatan.
e Mendeteksi dini risiko stunting pada anak

Sasaran Program

Ibu hamil, balita, dan keluarga kurang mampu

Waktu

Pelaksanaan

18 Februari 2025

Tempat

Di rumah Pak Dukuh dan rumah Ibu-ibu hamil

Kegiatan

o Pemeriksaan kesehatan gratis.
o Sosialisasi tentang stunting dan pola makan
sehat

Peran Mahasiswa

e Membantu tenaga kesehatan dalam
pemeriksaan.

e Menyebarkan informasi kesehatan kepada
masyarakat

Hasil e Peningkatan kesadaran masyarakat tentang
kesehatan.
o Pendeteksian dini anak yang berisiko stunting.
Hambatan -
Solusi -
Peluang Program bisa diperluas dengan pemeriksaan kesehatan

berkala.

Potensi Daerah

e Adanya puskesmas dengan tenaga medis yang
dapat bekerja sama.




o Masyarakat yang mulai sadar akan pentingnya
kesehatan keluarga.

» Pengumpulan data detail melalui survei

Nama Program

Pengumpulan data detail melalui survei

Tujuan Program

Mengumpulkan data yang akurat untuk perencanaan
program sosial

Sasaran Program

Warga desa, ibu hamil, dan balita

Waktu

Pelaksanaan

18 Februari 2025

Tempat

Rumah Pak Dukuh

Kegiatan

Mendata langsung

Peran Mahasiswa

o Melakukan survei langsung ke masyarakat.
e Menganalisis hasil survei

Hasil Data yang valid untuk intervensi sosial

Hambatan -

Solusi -

Peluang Data bisa dimanfaatkan untuk program sosial lainnya

Potensi Daerah

e Adanya dukungan dari pemerintah desa dalam
pelaksanaan survei.

o Keinginan masyarakat untuk mendapatkan
solusi atas permasalahan sosial mereka.

» Edukasi terkait penyakit seks bebas yang sering menyerang remaja

Nama Program

Edukasi terkait penyakit seks bebas yang sering

menyerang remaja
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Tujuan Program

e Meningkatkan pemahaman remaja tentang
bahaya seks bebas.

e Mencegah penyebaran penyakit menular
seksual.

Sasaran Program

Remaja usia 12-20 tahun

Waktu
Pelaksanaan

8 Februari 2025

Tempat

Rumah pemuda Sirat

Kegiatan

Seminar kesehatan reproduksi.

Peran Mahasiswa

e Menyusun materi edukasi.
e Membantu dalam diskusi dan sosialisasi.

Hasil Peningkatan kesadaran remaja tentang kesehatan
reproduksi.

Hambatan -

Solusi -

Peluang Dapat dikembangkan menjadi program konsultasi

remaja.

Potensi Daerah

Adanya komunitas remaja yang dapat menjadi sasaran

program

pembuatan NIB

» Pembuatan dan pelatihan pengelolaan E-Commerce untuk UMKM dan

Nama Program

Pembuatan dan pelatihan pengelolaan E-Commerce
untuk UMKM dan pembuatan NIB

Tujuan Program

¢ Membantu UMKM dalam pemasaran digital.
e Meningkatkan akses pasar melalui e-
commerce.

Sasaran Program

Pelaku UMKM lokal

Waktu

Pelaksanaan

10 Maret 2025

Tempat

Posko KKNT UAA 18

Kegiatan

e Pelatihan pembuatan google maps bisnis.
e Pendampingan dalam pembuatan NIB (Nomor
Induk Berusaha)

Peran Mahasiswa

e Menjadi mentor dalam pelatihan e-commerce.
e Membantu dalam proses pembuatan NIB.

Hasil

o  UMKM memiliki titik lokasi bisnis yang jelas
di maps dan legalitas usaha.
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e Peningkatan pendapatan pelaku UMKM

Hambatan Kurangnya pemahaman UMKM tentang teknologi
digital

Solusi Pendekatan bertahap dengan bimbingan intensif

Peluang Program dapat diperluas ke sektor lain seperti pertanian

dan jasa.

Potensi Daerah

Banyak UMKM lokal yang belum terdigitalisasi.

» Edukasi metode bertani di lahan sempit

Nama Program

Edukasi metode bertani di lahan sempit

Tujuan Program

e Meningkatkan keterampilan bertani dengan
metode modern.

e Memanfaatkan lahan terbatas untuk ketahanan
pangan.

Sasaran Program

Warga Dusun Sirat

Waktu
Pelaksanaan

22 Februari 2025

Tempat

Rumah Pak Dukuh

Kegiatan

e Pelatihan hidroponik dan vertikultur.
Demonstrasi pembuatan media tanam

Peran Mahasiswa

e Menjadi instruktur dalam pelatihan.
e Membantu dalam praktik pertanian modern.
Hasil e Masyarakat dapat menanam sendiri di rumah.
e Peningkatan produksi pangan lokal.
Hambatan -
Solusi -
Peluang Program bisa dikembangkan menjadi komunitas urban

farming.

Potensi Daerah

Banyak pekarangan rumah yang belum dimanfaatkan

untuk pertanian.

» Pemanfaatan limbah pangan untuk produksi maggot

Nama Program

Pemanfaatan limbah pangan untuk produksi maggot

Tujuan Program

e Mengurangi limbah pangan melalui budidaya
maggot.

e Meningkatkan nilai ekonomi dari limbah
organik.

Sasaran Program

Peternak dan masyarakat umum
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Waktu
Pelaksanaan

9 Maret 2025

Tempat

Rumah Pemuda Sirat/Panggang

Kegiatan

e Pelatihan budidaya maggot.
o Pemanfaatan maggot sebagai pakan ternak

Peran Mahasiswa

Mengedukasi masyarakat tentang pengelolaan limbah

Hasil Limbah organik dapat dikurangi secara signifikan

Hambatan Kurangnya pemahaman masyarakat tentang manfaat
maggot.

Solusi Sosialisasi lebih lanjut dan studi kasus keberhasilan.

Peluang Bisa dikembangkan sebagai bisnis berbasis lingkungan.

Potensi Daerah

Banyak limbah organik yang belum dimanfaatkan
dengan baik.

» Pemberantasan sarang nyamuk dirumah warga

Nama Program

Pemberantasan sarang nyamuk dirumah warga

Tujuan Program

e Mengurangi penyebaran penyakit demam
berdarah.

e Mengurangi jentik nyamuk

Sasaran Program

Warga desa

Waktu

Pelaksanaan

31 Januari 2025

Tempat

Lingkungan permukiman warga

Kegiatan

e Penyuluhan tentang pencegahan DBD.
e Pembersihan tempat-tempat yang berpotensi
menjadi sarang nyamuk.

Peran Mahasiswa

¢ Menjadi edukator bagi masyarakat.
e Membantu dalam aksi pembersihan
lingkungan.

Hasil Lingkungan lebih bersih dan bebas nyamuk.

Hambatan -

Solusi -

Peluang Program dapat menjadi kampanye nasional pencegahan

DBD.

Potensi Daerah

Banyak daerah rawan DBD karena genangan air yang
tidak terkelola.

» Pembuatan poster kebersihan lingkungan
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Nama Program

Pembuatan Poster Kebersihan Lingkungan

Tujuan Program

Meningkatkan kesadaran masyarakat tentang

kebersihan.

Sasaran Program

Seluruh masyarakat desa

Waktu

Pelaksanaan

28 Februari 2025

Tempat

Tempat masuk gerbang desa

Kegiatan

e Desain dan distribusi poster edukasi.
o Kampanye kebersihan melalui poster.

Peran Mahasiswa

Mendesain poster yang menarik dan informatif.

Hasil Peningkatan kesadaran masyarakat akan kebersihan.
Hambatan -

Solusi -

Peluang Program bisa dikembangkan dengan edukasi berbasis

video dan infografis.

Potensi Daerah

Banyak tempat umum yang membutuhkan informasi

tentang kebersihan.

1. Pelaksanaan

2. Dampak Pengabdian Masyarakat / KKN-T

a) Bagi Mahasiswa

O

Mahasiswa dapat mengetahui permasalahan apa saja yang sering
dialami oleh masyarakat setempat, sehingga mahasiswa dapat
membantu dengan memberikan ide / gagasan dalam penyelesaian
masalah tersebut dengan program yang sesuai dan tanpa meminta
imbalan dari masyarakat tersebut.

Dapat memperluas ilmu pengetahuan serta dapat
mengimplementasikan apa yang sudah diajarkan selama masa

perkuliahan.

b) Bagi Masyarakat

O

O

Membantu percepatan penurunan angka stunting.

Mendapatkan ilmu pengetahuan yang baru serta menambah
keterampilan dari apa yang telah diajarkan mahasiswa.

Menambah ide pelaksanaan UMKM dengan menjual produk Olahan

Pegagan.
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F. Luaran

N Jenis Judul Link
0 Luaran
1. | Booklet Swamedikasi https://drive.google.com/drive/folders/1BJGG
Penyakit Ringan oxw8HYx2nkbsKfyon63cvCns9SFg
Buku Panduan https://drive.google.com/drive/folders/17QC9
Website 800nEYkrntpKOaEkzFAIMBTiVC_V
SPDSIRAT
2. | Artikel Edukasi Metode https://drive.google.com/drive/folders/11aYV
Media Bertani Di Lahan | xNZxSHVxCVryRS1DVZxRjKLaQ9Vo
Masa Sempit

KKN-T Kelompok
18 Universitas
Alma Ata
Berkolaborasi
Dengan
Puskesmas
Bambanglipuro
Melakukan
Pengecekan
Hipertensi Gratis
Di Dusun Sirat

https://drive.google.com/drive/folders/11aYV
XNZxSHVXCVryRS1DVZxRjKLaQ9Vo

KKN-T Kelompok
18 Universitas
Alma Ata
Melakukan Senam
Mencegah
Stunting Di Dusun
Sirat, Sidomulyo,
Bambanglipuro,

Bantul

https://drive.google.com/drive/folders/11laYV
XNZxSHVXCVryRS1DVZxRjKLaQ9Vo

Membangun
Kesadaran
Lingkungan
Melalui Bank
Sampah

https://drive.google.com/drive/folders/11laYV
XNZXSHVXCVryRS1DVZxRjKLaQ9Vo
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Pembudidayaan

https://drive.google.com/drive/folders/11aYV

Maggot Dan XNZxSHVXCVryRS1DVZxRjKLaQ9Vo
Pemanfaatan

Limbah Organik

Rumah Tangga

Tingkatan https://drive.google.com/drive/folders/11aYV
Kesadaran XNZXSHVXCVryRS1DVZxRjKLaQ9Vo

Masyarakat, KKN
Tematik
Universitas Alma
Ata Gelar Edukasi
HIV/AIDS Di
Bantul

Jurnal

16




BAB IV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Tematik Kelompok 18 (KKN-T) di Dusun Sirat,
Kecamatan Bambanglipuro, Kabupaten Bantul, telah memberikan pengalaman berharga
bagi mahasiswa dalam mengaplikasikan ilmu yang diperoleh di perkuliahan ke dalam
kehidupan masyarakat. Selama kurang lebih dua bulan, mahasiswa telah menjalankan
berbagai program yang mencakup bidang kesehatan, pendidikan, kemasyarakatan, dan
ekonomi dengan tujuan meningkatkan kesejahteraan masyarakat setempat. Kegiatan ini
juga menjadi wadah bagi mahasiswa untuk mengembangkan keterampilan sosial,
kepemimpinan, dan kerja sama tim dalam situasi nyata.

Keberadaan mahasiswa KKN-T kelompok 18 di Dusun Sirat telah memberikan
dampak positif terhadap masyarakat, baik dalam hal peningkatan kesadaran akan
pentingnya kesehatan, peningkatan literasi anak-anak, hingga dukungan terhadap UMKM
lokal. Program yang telah dilaksanakan mendapat respons yang baik dari masyarakat,
terutama dalam hal penyuluhan kesehatan dan pendidikan. Selain itu, keterlibatan
mahasiswa dalam berbagai kegiatan sosial seperti senam sehat, pengajian, dan kegiatan
kebersihan lingkungan juga membantu mempererat hubungan antara mahasiswa dan
warga.

Meskipun telah banyak program yang terlaksana dengan baik, masih terdapat beberapa
kendala yang dihadapi selama pelaksanaan KKN-T Kelompok 18. Beberapa kendala
tersebut antara lain adalah keterbatasan waktu dalam pelaksanaan program, partisipasi
masyarakat yang belum merata dalam beberapa kegiatan, serta keterbatasan sumber daya
dalam mengembangkan potensi lokal. Kendala-kendala tersebut menjadi tantangan yang
harus dihadapi dengan strategi dan pendekatan yang lebih efektif agar program-program
yang dijalankan dapat berjalan lebih optimal. Secara keseluruhan, KKN-T kelompok 18 di
Dusun Sirat telah menjadi pengalaman yang berharga bagi mahasiswa dalam
mengimplementasikan konsep pemberdayaan masyarakat secara nyata. Diharapkan
program yang telah dijalankan dapat memberikan manfaat yang berkelanjutan bagi
masyarakat setempat, serta menjadi inspirasi bagi mahasiswa untuk terus berkontribusi

dalam pembangunan sosial di masa mendatang.

B. Saran
Agar pelaksanaan KKN-T di masa mendatang dapat berjalan lebih optimal, diperlukan
perencanaan yang lebih matang sebelum mahasiswa terjun ke lokasi. Salah satu hal yang
bisa ditingkatkan adalah koordinasi awal antara mahasiswa dengan pihak desa dan

masyarakat setempat guna menyusun program yang lebih sesuai dengan kebutuhan dan
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potensi desa. Dengan komunikasi yang lebih intens, program yang dijalankan dapat lebih
tepat sasaran dan mendapat dukungan lebih besar dari warga.

Selain itu, keterlibatan masyarakat dalam setiap program perlu lebih ditingkatkan.
Mahasiswa perlu mengadakan sosialisasi yang lebih efektif untuk mendorong partisipasi
aktif dari masyarakat, baik dalam bidang kesehatan, pendidikan, maupun pengembangan
ekonomi. Melibatkan tokoh masyarakat dan perangkat desa dalam setiap program juga
dapat membantu meningkatkan keterlibatan warga dalam kegiatan yang diadakan.

Demi keberlanjutan program yang telah dijalankan, mahasiswa juga diharapkan dapat
mendokumentasikan setiap kegiatan dengan baik dan menyusun laporan yang jelas dan
sistematis. Laporan tersebut dapat menjadi panduan bagi mahasiswa KKN-T berikutnya
agar dapat melanjutkan dan mengembangkan program yang telah ada, sehingga
dampaknya bisa lebih besar dan berkelanjutan.

Terakhir, Universitas Alma Ata dapat mempertimbangkan untuk memberikan
pelatihan lebih lanjut kepada mahasiswa sebelum terjun ke lapangan. Pelatihan yang
mencakup komunikasi dengan masyarakat, pengelolaan program berbasis komunitas, serta
strategi pemberdayaan dapat membantu mahasiswa dalam menjalankan tugasnya dengan
lebih baik dan profesional.

. Rekomendasi

Berdasarkan hasil evaluasi pelaksanaan KKN-T kelompok 18 di Dusun Sirat,
disarankan agar program yang telah berjalan dapat dikembangkan lebih lanjut oleh
mahasiswa KKN-T pada periode berikutnya. Program pemberdayaan ekonomi berbasis
UMKM, misalnya, dapat diperkuat dengan memberikan pelatihan pemasaran digital dan
pengelolaan usaha berbasis teknologi agar masyarakat dapat lebih mandiri dalam
mengembangkan usahanya.

Selain itu, program kesehatan yang telah dilaksanakan perlu diperluas cakupannya
dengan melibatkan lebih banyak tenaga medis atau ahli di bidang kesehatan. Program
seperti penyuluhan stunting dan kesehatan ibu dan anak dapat diperkuat dengan kerja sama
lebih lanjut dengan puskesmas setempat. Kegiatan kesehatan preventif seperti senam sehat
dan pengecekan kesehatan gratis juga dapat dilakukan secara lebih rutin untuk
meningkatkan kualitas kesehatan masyarakat.

Dalam bidang pendidikan, bimbingan belajar untuk anak-anak sekolah dasar hingga
menengah perlu terus dikembangkan. Mahasiswa dapat merancang program yang lebih
inovatif dan interaktif untuk meningkatkan minat belajar anak-anak. Selain itu,
peningkatan literasi digital bagi masyarakat juga menjadi hal yang penting agar mereka
dapat lebih melek teknologi dan memanfaatkannya untuk berbagai keperluan, termasuk

dalam aspek ekonomi dan administrasi desa.
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Untuk meningkatkan efektivitas program KKN-T, universitas diharapkan dapat
melakukan evaluasi berkala terhadap metode pelaksanaan KKN-T agar lebih sesuai
dengan kebutuhan masyarakat. Selain itu, dukungan dari pihak kampus dalam bentuk
pendanaan tambahan, penyediaan materi pelatihan, serta pembinaan yang lebih intens
sebelum mahasiswa terjun ke lapangan juga akan sangat membantu dalam menyukseskan

program ini di masa depan.
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LAMPIRAN - LAMPIRAN

A. Dokumentasi Kegiatan

1. Pelepasan mahasiswa KKN-T bersama dengan DPL
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4. Senam bersama ibu ibu pkk

6. Pertemuan bersama ketua RT 1 -7

7. Bank sampah bersama pemuda dusun sirat

22



8. Kunjungan ke TK

11. Pembuatan NIB dan pelatihan pengelolaan E-commerce untuk UMKM
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14. Sosialisasi pencegahan stunting dan pentingnya asi eksklusif bagi ibu menyusui

ez e

.
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15. Sosialisasi tentang penyakit yang sering menyerang remaja (HIV)
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LAPORAN PENGGUNAAN DANA

Rincian Dana
No Kegiatan Rincian Biaya Per item Ket.
1 | Pemberantasan Sarang a. Abate Rp. 104.775
Nyamuk (JUMANTIK)
b. Snack Rp. 60.000
Total Rp. 164.775
2. | Senam Mencegah Stunting a. Air Rp. 36.000 2 Dus
2X Minum
Vit Botol
b. Aqua Rp. 22.000 1 Dus
Gelas
Total Rp. 94.000
3. | Sosialisasi Penyakit a. Snack Rp. 80.000
Menular Seks Bebas
b. Air Rp. 22.000
Mineral
c. Parkir Rp. 2.000
Total Rp. 104.000
4. | Cek Kesehatan a. Air Rp. 22.000
Mineral
b. Snack 3 Rp. 80.000 40 pcs
Macam Rp. 60.000 40 pcs
Rp. 40.000 40 pcs
c. Wadah Rp. 25.000
snack
Total Rp. 227.000
5. | Sosialisasi Bertani Dilahan a. Snack 3 Rp. 80.000 40 pcs
Sempit v Macam Rp. 60.000 40 pcs
Rp. 40.000 40 pcs
b. Wadah Rp. 25.000
Snack
c. Air Rp. 22.000 1 Dus
Mineral
d. ABMix | Rp.15.000
Sayuran
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Flanel Rp. 3.500
Kepala Rp. 5.500 3
Semprot
Benih Rp. 20.500
Kangkung
Benih Rp. 2.500
Repack
Kawat Rp. 8.000 1kg
Wakul Rp. 1.000 10 pcs
Plastik
Reog
Gunting Rp. 15.000
Total Rp. 314.000
Pembuatan Poster Fc 280 | Rp. 14.500 12 Pcs
Lebaran
Pdl Rp. 7.000
Paku Rp. 5.000
Key Rp. 8.000 12 Pcs
Reg Rp. 5.000
Reng Rp. 60.000
No Drop Rp. 65.000
Total Rp. 439.000
Pemanfaatan Limbah Brio Box | Rp. 115.300 2 Box
Pangan Untuk Produksi Xl
Maggot Maggot v | Rp. 40.000
Total Rp. 270.600
Pembuatan Dan Pelatihan Makan Rp. 8.500 30 Orang
Dan Pengelolaan E- Berat dan | Rp. 40.000
commerce Untuk UMKM Minum

dan Pembuatan NIB
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Print Rp. 1.000 25 Lembar
Warna
Full
Buku Rp. 3.000 1 Pcs
Tulis
Total Rp. 323.000
9. | Sosialisasi Stunting Dan Buah- Rp. 374.000
Asi Ekslusif buahan
Telur Rp. 65.500 2,2 Kg
Plastik Rp. 7000
Kresek
Plastik Rp. 5000
Total Rp. 451.500
10. | Bimbel ceriav Kenko Rp. 8.000
Buku Rp. 5.000
Mewarna
Buku Rp. 5.000
Baca Tulis
Hitung
Debozz
Stip Rp. 700
Deli
Rautan Rp. 1.600
Pensil
Fancy Rp. 1.200 2 Pcs
Stabilo
Pencil Rp. 2.500
Deli
Isolasi Rp. 2.400
Champion
Label Rp. 2.500
Buku Rp. 3.800
Tulis
2 Pcs
Paper bag | Rp. 3.000
Rp. 15.500 5 Pcs
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Tempat
Pensil 5 Pcs
Rp. 8.000
. Rinzon
Buku
Rp. 3.800
Sidu Buku
Tulis 3Pcs
Tizo Rp. 2.300
Pastel Rp. 15.500 3 Pcs
Joyko
Buku Rp. 31.000
Tulis
BIGBOSS
Total Rp. 201.800
11. | Kegiatan TPA v Buku Rp. 3.000 3 Pcs
Tulis
Pensil Rp. 2.500 3 Pcs
Penghapus | Rp. 1.500 3 Pcs
Plaster Rp. 1.500
Bening
Cetak Rp. 1.000
Foto Copy | Rp. 500 18 Pcs
Total Rp. 32.500
Kegiatan Ramadhan Cetak Rp. 500 30 Lembar
(Lomba) v Gambar
Hvs Rp. 1.000/4 8 Lembar
Sajadah Rp. 32.500
embos
Sajadah Rp. 22.500
Algoyyum
Sarung Rp. 59.500
Barang di 15 Barang
jolie Rp. 358.500
Parkir
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Rp. 2000 |

Total Rp. 524.000
Acara Perpisahan 1 a. Takjil Rp. 10.000 20 box
berbuka
b. Minum Rp. 25.000
c. Agua Rp. 4.000 2 Botol
Perpisahan 2
d. Snack Rp. 36.000
e. Gorengan | Rp.14.000
f. Buah Rp.41.000
g. Snackl Rp. 1.700 71 Pcs
h. Snack 2 Rp. 1.700 71 Pcs
i. Snack3 Rp. 2.000 70 Pcs
j. Minum Rp. 5.000
Galon v
Total Rp. 710.400
| Akomodasiv |  a. Bensinv Rp. 12.000 | 12 Liter
Total Rp. 144.000
Keperluan Dokumen v a. Materai Rp. 10.000 4 Pcs
b. Print Rp. 7.000
c. Buku Rp.10.000
Batik
Rp. 57.000
Total
Website a. Domain Rp. 100.000
b. Hosting Rp. 200.000
Total Rp. 300.000
Total Keseluruhan Rp. 4.354.000
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Lampiran Kwitansi
1. Pemberantasan Sarang Nyamuk (JUMANTIK)

amnRp| o 0907
P Tarda Turns Varmst barr.

2. Senam Mencegah Stunting
a. Vitdus
[

|
3. Sosialisasi Penyakit Menular Seks Bebas
a. Snack, air mineral

|
‘ dumish Rp.| | & 2.~000, -
i Tanda Tesima Homat kan,

4. Cek Kesehatan
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b. Snack 3 macam, wadah snack

5. Sosialisasi Bertani Dilahan Sempit
a. AB Mix Sayuran, Flanel, Kepala Semprot, Benih Kangkung, Benih Repack

b. Kawat

C. gunting besar

d. wakul plasti
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6. Pembuatan Poster
a. Fc 280 Lebaran

b. pdl

d. key
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f. Ren

7. Pemanfaatan Limbah Pangan Untuk Produksi Maggot
a.

b. Mgot
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8. Pembuatan Dan Pelatihan Dan Pengelolaan E-commerce Untuk UMKM dan
Pembuatan NIB
a. Makan berat

b. Print warna dan buku tulis

C. minum
9. Sosialisasi Stunting Dan Asi Ekslusif
a. Telur
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b. Buah

c. Buah

d. Plastik Kresek
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10. Bimbel Ceria
a. Kenko, Buku Baca Tulis Hitung, Debozz Stip, Deli Rautan, Pensil Fancy

b. Stabilo Pencil, Deli Isolasi, Champion Label, Buku Tulis

c. Paper bag, Tempat Pensil, Rinzon Buku, Sidu Buku Tulis, TizoPastel Joyko,
Buku Tulis BIGBOSS

37



11. Kegiatan TPA
a. Buku tulis, pensil, penghapus, plaster bening

12. Kegiatan aahn
a. Cetak t Hvs

C. Baragijolie
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13. Acara Perpisahan
a. Snack, Gorengan

b. Esteh

c. Makan berat
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e. Snack 3 macam

f. Buah
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14. Akomodasi
a. Bensin

15. Keperluan Dokumen
a. Materai, Print, Buku batik

< Jumlah Rp. fi-ooo"
16. Website
a. HOSTING, DOMAIN
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