
UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IG072 - Nutrition Program Planning
Dosen Pengampu : Wiji Indah Lestari, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 6/01
Jumlah Peserta : 37
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Selasa, 10 Juni 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 1

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Overview
-

37 0 100%

2 Pertemuan Ke-2
Selasa, 10 Juni 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 101

Hastrin Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Pengumpulan dan
analisis data (PHI)
-

34 3 91.89%

3 Pertemuan Ke-3
Senin, 23 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Faktor Permasalahan
Gizi
-

27 10 72.97%

4 Pertemuan Ke-4
Rabu, 11 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
HAR 301

Hastrin Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Penentuan Prioritas
Masalah
-

37 0 100%

5 Pertemuan Ke-5
Rabu, 18 Juni 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Herni Dwi Herawati,
S.Gz., M.P.H.

Penentuan Program
Intervensi
-

36 1 97.3%

6 Pertemuan Ke-6
Sabtu, 14 Juni 2025
Jam 00:00:00 -
00:00:00, Ruang :
Elearning 1

dr. BINTARTO HERU
SANTOSO, M.Kes.

Keberlangsungan
program gizi
-

37 0 100%

Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.



NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

7 Pertemuan Ke-7
Jumat, 13 Juni 2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang :
Elearning 1

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Peran tenaga
kesehata, penggerak,
dan pelaksana gizi
dalam keberhasilan
program gizi
-

37 0 100%

8 Pertemuan Ke-8
Senin, 16 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

dr. Choirul Anwar,
M.Kes.

Peran Organisasi/LSM
dalam keberhasilan
program gizi
-

35 2 94.59%

9 Pertemuan Ke-9
Rabu, 25 Juni 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 1

Prof. Dr. HAMAM
HADI, MS., SC.D.,
Sp.GK.

Intervensi Penyakit
degeneratif
-

37 0 100%

10 Pertemuan Ke-10
Kamis, 19 Juni 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 101

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Intervensi Gizi
Sensitive dan Spesifik
-

35 2 94.59%

11 Pertemuan Ke-11
Kamis, 03 Juli 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Presentasi
-

37 0 100%

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265

Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.

Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.

Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IG072 - Nutrition Program Planning
Dosen Pengampu : Wiji Indah Lestari, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 6/01

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 220400914 Divka Liana Putri ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
2 220400916 AGISTA ARENTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
3 220400917 AHTALIA SYAIRA APRIYANDI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
4 220400918 AMALIA ANA ALHAYIR ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
5 220400919 AMANDA SITI NURMALA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
6 220400920 ANISA ISMALIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
7 220400921 AULIA CAHYANINGRUM ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
8 220400922 AVRILIA ARTI SAVIRA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
9 220400923 DEA ERA OKTAVIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
10 220400925 DESWIRA PUTRI YANTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
11 220400926 DEWI ANGGRAENI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
12 220400927 DIAH CIPTO LESTARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
13 220400928 DINDA KURNIASARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
14 220400929 DINI NUR ASYIFA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
15 220400930 ENDANG SARI RAHAYU ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
16 220400931 FARAHNAILA LUTHFIE AISYA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
17 220400932 FERA TRI UTAMI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
18 220400933 HAPPY CAHYANINGRUM ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
19 220400934 IFTITAH HIDAYATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
20 220400935 INTAN KOMALA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
21 220400936 ISLAH RISQIYANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
22 220400937 JEANY RAHMADANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
23 220400939 LEVINA SEPTIA SELLAWATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
24 220400940 LINDA AUDINA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
25 220400941 LINTANG AYU

ANGGARADINAR
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

26 220400942 LUH CANDRA DEWI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

27 220400944 MAGFIRATUNNISA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 9
28 220400945 MASAYU WANODYA

PRADITYAS
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

29 220400946 MAYLANI FATIKHAH
LUDIANSYAH PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

30 220400948 MELISA NIDIYA RIZKINA
PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

31 220400949 MIFTAHULMA'UNAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
32 220400972 SYIFA' AMELIA AZIZA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
33 220400980 AINI RAHMA FADINA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 9
34 220400981 CINDY ELIANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
35 220400982 DAVANITA NURRIZA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
36 220400984 FARIZKA NURUL JANNAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
37 220400985 FITRI RAMADANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265

Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IG072 - Nutrition Program Planning
Dosen Pengampu : Wiji Indah Lestari, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 6/02
Jumlah Peserta : 35
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Selasa, 10 Juni 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 1

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Overview
-

35 0 100%

2 Pertemuan Ke-2
Selasa, 10 Juni 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 101

Hastrin Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Pengumpulan dan
analisis data (PHI)
-

29 6 82.86%

3 Pertemuan Ke-3
Senin, 23 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Faktor Permasalahan
Gizi
-

35 0 100%

4 Pertemuan Ke-4
Rabu, 11 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
15:00:00, Ruang :
HAR 301

Hastrin Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Penentuan Prioritas
Masalah
-

35 0 100%

5 Pertemuan Ke-5
Rabu, 18 Juni 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Herni Dwi Herawati,
S.Gz., M.P.H.

Penentuan Program
Intervensi
-

35 0 100%

6 Pertemuan Ke-6
Sabtu, 14 Juni 2025
Jam 00:00:00 -
00:00:00, Ruang :
Elearning 1

dr. BINTARTO HERU
SANTOSO, M.Kes.

Keberlangsungan
program gizi
-

35 0 100%

Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.



NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

7 Pertemuan Ke-7
Jumat, 13 Juni 2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang :
Elearning 1

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Peran tenaga
kesehata, penggerak,
dan pelaksana gizi
dalam keberhasilan
program gizi
-

35 0 100%

8 Pertemuan Ke-8
Senin, 16 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

dr. Choirul Anwar,
M.Kes.

Peran Organisasi/LSM
dalam keberhasilan
program gizi
-

35 0 100%

9 Pertemuan Ke-9
Rabu, 25 Juni 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 1

Prof. Dr. HAMAM
HADI, MS., SC.D.,
Sp.GK.

Intervensi Penyakit
degeneratif
-

35 0 100%

10 Pertemuan Ke-10
Kamis, 19 Juni 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 101

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Intervensi Gizi
Sensitive dan Spesifik
-

35 0 100%

11 Pertemuan Ke-11
Kamis, 03 Juli 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Presentasi
-

35 0 100%

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265

Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.

Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.

Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IG072 - Nutrition Program Planning
Dosen Pengampu : Wiji Indah Lestari, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 6/02

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 220400915 RINI MARLINA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
2 220400950 MIFTAHUSSA ADAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
3 220400951 MUHAMMAD EVAN

TAKAMITSU KURNIAWAN
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

4 220400952 MUTIA SITI FAZRIYA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
5 220400953 NABILLA ADZIKRILLAH

SURYONO
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

6 220400954 NASYWA YUMNA KHOIRUN
NISA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

7 220400955 NAUFAL ROJIH ABDULLAH
ALMUTAWAKIL

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

8 220400956 NOER AJENG ASYIFA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
9 220400957 NUR FITRIANA KURNIATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
10 220400958 NURIN LINTIANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
11 220400959 NURUL FITRI KARTIKASARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
12 220400960 OKTARINA DAMARA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
13 220400962 RINI UTARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
14 220400963 RONA DELVA YANTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
15 220400964 SAFNA ALFIAH FAHRILLA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
16 220400965 SALMA KAMILA HAKIM ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
17 220400967 SERLI AGUSTINA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
18 220400968 SHOFIYAH PUTRI SALSABILA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
19 220400969 SILLPHIA JAYA PRASISKA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
20 220400971 SITI NASYWA SASKIYA

ZAMZAMI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

21 220400973 TALITHA NAUDY EUGENIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
22 220400974 TASYA MARISKA SALSABILA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
23 220400976 VIONA RAHMALIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

24 220400977 YUNDA AZHARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
25 220400978 ZAHRA DINA ALIFAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
26 220400979 ZIERDE AVRINDYRA

PRASETYO
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

27 220400986 NABILA FARADISA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
28 220400987 NABILA

FATIKHATURROKHMAH
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

29 220400988 NAYLA LABIBAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
30 220400989 NUR ISNAENI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
31 220400990 NURHALIMAH RAMADHANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
32 220400991 NURLINA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
33 220400992 SITI RABIATUN ADAWIYAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
34 220400993 SYARIFAH SALWA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11
35 220400995 WAHYU NURWATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265

Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp




