
UNIVERSITAS ALMA ATA
KEBIDANAN
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IB023 - Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak
Dosen Pengampu : FATIMAH, S.Si.T., M.Kes.
Program Studi : KEBIDANAN
Sem/Kelas : 4/01
Jumlah Peserta : 16
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Senin, 03 Maret
2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Permasalahan gizi ibu dan
anak di
komunitas/masyaraka
-

27 -11 168.75%

2 Pertemuan Ke-2
Kamis, 06 Maret
2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang
: MAM 401

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Nutritional adequacy rate
and calculate the
nutritional needs of
pregnant women,
postpartum, infants
-

27 -11 168.75%

3 Pertemuan Ke-3
Sabtu, 08 Maret
2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang
: HAR 203

Hastrin
Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Pemenuhan gizi pada anak
stunting, BGM, Obesitas,
pneumonia
-

28 -12 175%

4 Pertemuan Ke-4
Rabu, 12 Maret
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang
: MAM 103

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Pembentukan pola makan
anak, menyusun menú
harian dan inovasi
pemberian makan serta
pemilihan bahan makanan
-

27 -11 168.75%

5 Pertemuan Ke-5
Senin, 17 Maret
2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang
: MAM 406

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Karakteristik fisiologis,
angka kecukupan gizi dan
menghitung kebutuhan gizi
pada balita dan anak usia
sekolah
-

28 -12 175%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM
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KELAS
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%
HADIR

6 Pertemuan Ke-6
Rabu, 07 Mei
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang
: THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Prof. Dr. HAMAM
HADI, MS., SC.D.,
Sp.GK.

Periode emas pertumbuhan
: Gizi dalam 8000 HPK
-

27 -11 168.75%

7 Pertemuan Ke-7
Senin, 10 Maret
2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang
: Elearning 1

Hastrin
Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Pemenuhan gizi pada ibu
hamil, bersalin, nifas yang
memiliki penyakit Penyakit
menular serta Program
pemantauan gizi kesehatan
ibu dan anak dan
kewenangan ahli gizi dan
bidan di komunitas
-

27 -11 168.75%

Mengetahui, Ketua Program Studi
KEBIDANAN

DYAH PRADNYA PARAMITA, S.ST.,M.Kes.
1201110155



UNIVERSITAS ALMA ATA
KEBIDANAN
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IB023 - Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak
Dosen Pengampu : FATIMAH, S.Si.T., M.Kes.
Program Studi : KEBIDANAN
Sem/Kelas : 4/01

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7

1 230201042 AMELLINDA VANIA SAPUTRI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
2 230201043 ANGGITA NUR HIDAYATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
3 230201044 DINDA PRATIWI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
4 230201045 ETIK ESTININGTYAS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
5 230201046 NIKEN YULI AFRIANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
6 230201047 PUTRI ZAHRA GUSTIANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
7 230201048 SALSAWITHA RAHMAH NORPIANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
8 230201049 SUKMA DEWI LARASATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
9 230201050 YOLANDA ELLISA EKA SUCI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
10 230201051 ALFATIKHA RAMADHANI WIDYASMARA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
11 230201052 MEILINDA LATIFAH ✔ ✔ 2
12 230201053 SITI JUMINA ECE ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
13 230201054 NIMAS DESTA KAFKA NAFISA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
14 230201055 NAJWA AINUR ROCHIM ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
15 230201056 QUSWATUN YUNY SUSANTY ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7
16 230201057 PAJRI PERMATA SARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 7

Mengetahui, Ketua Program Studi
KEBIDANAN

DYAH PRADNYA PARAMITA, S.ST.,M.Kes.
1201110155


