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ABSTRAK 
 

Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) Universitas Alma Ata merupakan bentuk pengabdian 
mahasiswa kepada masyarakat dalam mengimplementasikan Tri Dharma Perguruan Tinggi. Pada 
tahun akademik 2025/2026, KKN-T Kelompok 10 dilaksanakan di Dusun Kaliurang, Argomulyo, 
Sedayu, Bantul, dengan tema "Penurunan Angka Stunting melalui Penguatan Edukasi Kesehatan 
Remaja, Literasi Digital, Ketahanan Pangan, dan Kebersihan Lingkungan." Kegiatan ini 
mencakup berbagai program, seperti penyuluhan kesehatan, pemberdayaan UMKM, penguatan 
literasi digital, serta pendampingan penanaman tanaman obat keluarga (TOGA) guna 
meningkatkan ketahanan pangan dan ekonomi masyarakat. Melalui program ini, mahasiswa 
diharapkan dapat berkontribusi dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat serta 
mengembangkan keterampilan sosial dan akademik mereka. 
 
Kata Kunci ; KKN-Tematik, Peningkatan kesehatan keluarga, Kaliurang, optimalisasi daerah, 
Literasi digital 



 
 
 

A. Latar Belakang 

BAB I 

PRNDAHULUAN 

Universitas Alma Ata sebagai perguruan tinggi memiliki tugas dan fungsi dalam 
melaksanakan Tri Dharma Perguruan Tinggi, yang mencakup pendidikan dan pengajaran, 
penelitian, serta pengabdian kepada masyarakat (PPM)[1]. Ketiga aspek ini merupakan 
langkah konkret dalam membangun hubungan yang erat serta menunjukkan kepedulian 
perguruan tinggi terhadap pihak eksternal. Tanggung jawab ini tidak hanya dibebankan 
kepada dosen, tetapi juga kepada mahasiswa, yang berperan penting dalam menerapkan 
ilmu yang diperoleh selama masa studi guna memberikan kontribusi bagi kemajuan 
masyarakat. 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan salah satu bentuk pengabdian kepada 
masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa[2]. KKN adalah kegiatan pembelajaran 
lapangan yang memberikan kesempatan bagi mahasiswa untuk terlibat langsung dengan 
masyarakat, memahami permasalahan yang ada, serta mencari solusi yang aplikatif. 
Melalui KKN, diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan empati sosial serta 
berkontribusi dalam penyelesaian permasalahan di lingkungan Masyarakat [3]. Sebagai 
bagian dari kurikulum program studi, KKN tidak hanya bertujuan untuk meningkatkan 
kecerdasan intelektual mahasiswa, tetapi juga membentuk kepekaan emosional dan sosial 
mereka terhadap kondisi Masyarakat[4]. 

Waktu pelaksanaan KKN yang berlangsung kurang lebih dua bulan merupakan 
periode yang relatif singkat. Oleh karena itu, mahasiswa diharapkan mampu 
memanfaatkan momentum ini dengan sebaik-baiknya. Melalui KKN, mahasiswa dapat 
mengamalkan ilmu, teknologi yang diperoleh selama proses pembelajaran agar dapat 
memberikan manfaat nyata bagi masyarakat. Dengan demikian, KKN merupakan wujud 
konkret dari peran mahasiswa dalam pengabdian kepada masyarakat sekaligus bentuk 
tanggung jawab moral dan sosial Universitas Alma Ata sebagai bagian dari komunitas 
akademik yang berorientasi pada kepentingan masyarakat. 

Pada tahun akademik 2025/2026, pelaksanaan mata kuliah KKN Universitas 
Alma Ata untuk kelompok 10 ditempatkan di Dusun Kaliurang, Kalurahan Argomulyo , 
Kecamatan Sedayu, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). Dosen 
Pembimbing Lapangan (DPL) yang bertugas mengawal pelaksanaan KKN ini adalah Ibu 
Apt Emelda, M.Farm. DPL memiliki tanggung jawab untuk memantau kinerja 
mahasiswa KKN, baik dalam mengidentifikasi potensi daerah, mengembangkan program 
berbasis kebutuhan masyarakat, serta mengatasi berbagai tantangan yang muncul selama 
pelaksanaan kegiatan. Dengan adanya bimbingan dari DPL, mahasiswa diharapkan 
mampu menjalankan program yang tidak hanya sesuai dengan kompetensi akademik 
mereka, tetapi juga mampu berkontribusi di luar bidang keilmuan mereka secara fleksibel 
dan adaptif. 

 
 
 
 



 Pengabdian kepada masyarakat melalui program Kuliah Kerja Nyata (KKN) 
merupakan salah satu bentuk nyata kontribusi mahasiswa dalam membantu mengatasi 
berbagai permasalahan sosial yang ada di masyarakat. Program ini dirancang sebagai 
implementasi dari salah satu pilar utama Tri Dharma Perguruan Tinggi, yaitu pendidikan, 
penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat. Dengan mengikuti KKN, mahasiswa 
tidak hanya mendapatkan pembelajaran teoritis di ruang kelas, tetapi juga memperoleh 
pengalaman langsung di lapangan. Hal ini menjadi sarana yang efektif untuk mengasah 
kemampuan mahasiswa dalam memecahkan masalah, beradaptasi dengan lingkungan 
baru, serta membangun hubungan yang harmonis dengan masyarakat. 

KKN bertujuan untuk melatih mahasiswa dalam mengaplikasikan pengetahuan 
yang telah diperoleh selama perkuliahan ke dalam kehidupan nyata. Selain itu, kegiatan 
ini juga diharapkan dapat membentuk keterampilan kerja sama dalam tim, menumbuhkan 
empati sosial, serta memberikan kontribusi nyata terhadap pembangunan masyarakat. 
Penempatan mahasiswa di desa-desa yang telah ditentukan memungkinkan mereka untuk 
memahami kebutuhan lokal secara lebih mendalam, serta menemukan solusi kreatif dan 
inovatif guna meningkatkan kualitas hidup masyarakat setempat. 

Universitas Alma Ata, sebagai institusi yang memiliki komitmen tinggi terhadap 
pengabdian masyarakat, menyelenggarakan program KKN Tematik (KKNT) yang 
berfokus pada isu-isu prioritas nasional. Salah satu tema utama yang diangkat dalam 
program ini adalah "Penurunan Angka Stunting melalui Penguatan Edukasi Kesehatan 
Remaja, Literasi Digital, Ketahanan Pangan, dan Kebersihan Lingkungan." Tema ini 
dipilih sebagai bentuk respons terhadap tingginya angka stunting di Indonesia yang 
menjadi perhatian utama pemerintah dan berbagai pemangku kepentingan. 

Dalam pelaksanaannya, mahasiswa dilibatkan secara aktif dalam berbagai 
kegiatan, seperti memberikan edukasi kepada remaja mengenai pentingnya gizi 
seimbang, serta pola hidup sehat untuk mencegah stunting sejak dini. Selain itu, 
mahasiswa juga berperan dalam meningkatkan literasi digital masyarakat melalui 
penyuluhan penggunaan teknologi yang dapat dimanfaatkan untuk berbagai keperluan 
ekonomi, pendidikan, dan komunikasi. 

Literasi digital memiliki peran krusial dalam mendukung ketahanan pangan, 
terutama di era perkembangan teknologi yang semakin pesat. Literasi digital tidak hanya 
berkaitan dengan keterampilan dalam menggunakan perangkat teknologi seperti ponsel 
pintar atau komputer, tetapi juga mencakup kemampuan dalam mengakses, menganalisis, 
dan memanfaatkan informasi digital secara efektif untuk meningkatkan produktivitas di 
berbagai bidang, termasuk sektor pangan. 

 
 
 
 
 
 
 



Dalam konteks ketahanan pangan, Literasi digital dan pemanfaatan teknologi 
memiliki peran yang sangat penting dalam mendukung ketahanan pangan, khususnya di 
era perkembangan teknologi yang pesat saat ini. Dalam kegiatan ini, mahasiswa 
melakukan penanaman bibit tanaman obat keluarga toga yang memiliki manfaat 
kesehatan dan ekonomi bagi masyarakat. Setelah panen, hasil toga tersebut dapat diolah 
menjadi produk bernilai tinggi, seperti jamu herbal. Produk ini kemudian dapat 
dipasarkan melalui marketplace digital, sehingga meningkatkan nilai jual dan 
memperluas jangkauan pemasaran. 

Melalui kolaborasi antara mahasiswa, masyarakat, dan pemangku kepentingan, 
program KKNT Universitas Alma Ata diharapkan dapat berkontribusi dalam 
menurunkan angka stunting serta menciptakan masyarakat yang lebih melek digital, 
inovatif, dan tangguh dalam menghadapi tantangan di sektor pangan. Dengan 
mengintegrasikan literasi digital dan teknologi dalam upaya peningkatan ketahanan 
pangan, diharapkan dapat tercipta sistem pangan yang lebih berkelanjutan, adaptif 
terhadap perubahan zaman, serta mampu menjawab tantangan global. Program ini tidak 
hanya memberikan pengalaman berharga bagi mahasiswa, tetapi juga menjadi wujud 
nyata kontribusi Universitas Alma Ata dalam membangun masyarakat Indonesia yang 
lebih sehat, maju, dan mandiri. 

Padukuhan Kaliurang juga menghadapi beberapa permasalahan yang perlu 
mendapat perhatian dan penyelesaian, Untuk itu, maka perlu adanya upaya untuk 
mengatasi permasalahan-permasalahan yang dihadapi oleh Padukuhan Kaliurang, 
sekaligus mengembangkan potensi-potensi yang dimiliki oleh Padukuhan Kaliurang . 
Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah melalui program Kuliah Kerja Nyata 
Tematik (KKNT) Kampus Merdeka yang diselenggarakan oleh Universitas Alma Ata 
Yogyakarta. bermaksud untuk melakukan kegiatan pengabdian kepada masyarakat di 
Padukuhan Kaliurang, dengan tujuan untuk meningkatkan kualitas hidup dan kemandirian 
masyarakat Padukuhan Kaliurang . Kegiatan yang akan kami lakukan antara lain adalah: 

Melalui program KKN-T Kampus Merdeka, mahasiswa Universitas Alma Ata 
Yogyakarta dapat berkontribusi dalam pengembangan Padukuhan Kaliurang dengan tema 
" Penurunan Angka Stunting melalui Penguatan Edukasi Kesehatan Remaja, Literasi 
Digital, Ketahanan Pangan, dan Kebersihan Lingkungan ". Tema ini dipilih karena sesuai 
dengan visi, misi, dan tujuan dari Universitas Alma Ata Yogyakarta, yaitu menjadi 
perguruan tinggi yang unggul dalam bidang kesehatan, ilmu sosial, dan humaniora, serta 
berperan aktif dalam pengembangan ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni yang 
bermanfaat bagi masyarakat. Selain itu, tema ini juga relevan dengan kondisi dan 
kebutuhan dari Padukuhan Kaliurang. 

Oleh karena itu, program KKN-T Kampus Merdeka dengan tema " Penurunan 
Angka Stunting melalui Penguatan Edukasi Kesehatan Remaja, Literasi Digital, 
Ketahanan Pangan, dan Kebersihan Lingkungan " di Padukuhan Kaliurang, kelurahan 
Argomulyo, Yogyakarta 2025 diharapkan dapat memberikan manfaat dan dampak positif 
bagi semua pihak yang terlibat, yaitu mahasiswa, universitas, pemerintah dusun, 
masyarakat, dan pihak-pihak terkait lainnya. Program ini juga diharapkan dapat menjadi 
contoh dan inspirasi bagi program-program serupa di dusun-Padukuhan lain yang 
memiliki potensi dan permasalahan yang sama. 



B. Perumusan Program Kegiatan 
Dalam pemilihan program tidak semua permasalahan yang teridentifikasi dijadikan 

sebagai program kerja KKN. Dari pemaparan data dan pokok-pokok persoalan yang ada di 
masyarakat Dusun Kaliurang, selanjutnya dirumuskan rangkaian program. Rangkaian 
program ini sesuai dengan persoalan yang dihadapi kemudian disusun berdasarkan atas 
fungsi dan penggunaan dengan cara memperbaiki yang sudah ada atau penyempurnaan 
(renovasi), peran serta (partisipasi), penambahan aspek-aspek yang memang belum ada 
dan yang terpenting adalah program-program tersebut disesuaikan dengan kemampuan 
tim KKN baik dana maupun waktu. 

Perumusan program KKN Kelompok adalah progam kerja yang dilaksanakan oleh 
semua personil tim KKN, program ini bersifat perbaikan, penyempurnaan dan partisipasi. 
Penyusunan program ini berdasarkan kebutuhan masyarakat dan kemampuan tim KKN. 
Program KKN-T ini disusun melalui musyawarah berdasarkan masalah yang ada. Adapun 
program kerja yang telah direncanakan terdiri atas bidang ekonomi, bidang pendidikan, 
bidang kesehatan, bidang sosial dan lingkungan dan bidang teknologi dan informasi. 

 
Program KKN-T Kelompok di Masyarakat antara lain : 

a) Bidang Ekonomi 
• Pendamingan UMKM pada Karang Taruna Kegiatan “Danusan” 
• Pendampingan Penanaman toga pada KWT Dusun Kaliurang guna Ketahanan 

Pangan 
• Promosi produk UMKM jahe herbal  

b) Bidang Pendidikan 
• Pendampingan Mengajar ( TPA ) 
• Donasi Buku Melalui Pengajuan di Perpustakaan Jogja untuk Taman Baca 

Masyarakat 
c) Bidang Kesehatan 

• Sosialisasi Dalam Upaya Menurunkan Angka Stunting 
• Posyandu balita & lansia 
• Penyuluhan memilih kosmetik sesuai dengan regulasi BPOM 
• Mengajak warga untuk melakukan pemberantasan sarang nyamuk 
• Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat 
• Senam Sehat Mingguan 
• Reboisasi guna menciptakan ruang hijau pada lingkungan Dusun Kaliurang 
• Penyuluhan Pencegahan Penyakit dini pada lansia  
• Penyuluhan isi piringku sekaligus membuat nuget sayur  untuk PMT 
• Sosialisasi Parenting dalam pencegahan stunting pada balita, ibu hamil dan calon 

pengantin 
d) Bidang Sosial dan Lingkungan 

• Pengajian Rutinan  
• Arisan PKK 
• Kerja Bakti 
• Pembuatan Plakat Jalan 
• Redisgn Banner posyandu balita , lansia dan KWT 



e) Bidang Teknologi & Informasi 
• Website Profile Dusun 
• Penyuluhan Cyber Security dalam perbankan dan media sosial 
• Pemetaan Wilayah 
• Video Animasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 
• Video profil dusun  
• Sosialisasi parenting dalam mendidik anak agar tidak kecanduan gadget  

 
 

Dalam penyusunan program kerja KKN tersebut ditentukan oleh hasil identifikasi, 
obsevasi dan musyawarah dengan seluruh peserta KKN dan untuk selanjutnya 
dikonsultasikan dengan dosen pembimbing. Serta dengan memperhatikan pertimbangan – 
pertimbangan dalam penentuan program antara lain : 
1. Program disusun sesuai kebutuhan masyarakat 
2. Program disusun sesuai kemampuan tim KKN 
3. Program disusun sesuai potensi dan sumber daya yang ada 
4. Program disusun untuk memberi solusi dalam mengatasi permasalahan 
5. Program disusun untuk meningkatkan wawasan, pengalaman, dan pengetahuan. 

 
C. Tujuan 

1. Agar Lembaga Pendidikan Tinggi menghasilkan Sarjana sebagai penerus 
pembangunan yang menghayati masalah yang sangat kompleks dalam kehidupan 
masyarakat, di samping sekaligus sebagai wahana belajar menanggulangi 
masalah-masalah tersebut secara pragmatis dan interdisipliner. 

2. Untuk mendekatkan Perguruan Tinggi kepada masyarakat, Perguruan Tinggi 
sebagai mitra masyarakat dalam pembangunan. 

3. Membantu pemerintah dalam mempercepat gerak pembangunan dan 
mempersiapkan kader-kader pembangunan di wilayah KKN. 

4. Berusaha membantu masyarakat dalam memecahkan problema yang dihadapi 
dalam mewujudkan kesejahteraan lahir batin. 

5. Berusaha meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pemantapan ketahanan 
Nasional dan kesatuan bangsa. 

6. Meletakkan agama sebagai pendorong dan penggerak kegiatan masyarakat, 
sehingga pembangunan merupakan amal ibadah. 

7. Membentuk Sarjana Muslim yang berakhlaq mulia, berilmu dan cakap serta 
mempunyai kesadaran bertanggung jawab atas kesejahteraan umat, serta masa 
depan bangsa dan negara Republik Indonesia yang berdasarkan Pancasila. 

8. Mendapatkan umpan balik untuk bahan penyempurnaan system pendidikan 
Perguruan Tinggi yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat dan pembangunan. 



D. Manfaat 
- Bagi Mahasiswa 

1. Meningkatkan kemampuan berpikir bekerja lintas disiplin (interdisipliner) dan 
bekerjasama dalam upaya memecahkan permasalahan yang ada di masyarakat. 

2. Meningkatkan kesadaran dan kepedulian terhadap permasalahan yang dihadapi 
masyarakat dan mampu memecahkannya. 

3. Meningkatkan sikap toleransi terhadap kemajemukan yang ada dimasyarakat. 
4. Meningkatkan keterampilan mahasiswa dalam membangun dan 

mengembangkan ilmu, teknologi, seni, dan budaya yang ada di masyarakat. 
5. Melatih mahasiswa sebagai motivator, dinamisator dan problemsolver. 
6. Mendapatkan pengalaman tentang pola kehidupan masyarakat yang nantinya 

dapat dijadikan sebagai pedoman saat terjun di masyarakat. 
 

- Bagi masyarakat dan pemerintah daerah 
1. Memperoleh kesadaran dan kemampuan memberdayakan potensi yang dimiliki 

untuk peningkatan kualitas kehidupan. 
2. Memperoleh pengalaman dalam menggali dan menumbuhkan potensi 

masyarakat, sehingga mampu berpartisipasi aktif dalam pembangunan. 
3. Memperoleh dorongan pemikiran dan tenaga, ilmu, teknologi, seni, dan budaya 

dalam melaksanakan pembangunan. 
4. Memperoleh manfaat dari bantuan tenaga dan pikiran mahasiswa dalam 

melaksanakan program pembangunan yang berada dilokasi KKN. 
 

- Bagi Perguruan Tinggi 
1. Memperoleh umpan balik dalam perbaikan kurikulum, materi perkuliahan dan 

pengembangan ilmu agar sesuai dengan kebutuhan masyarakat. 
2. Memperoleh peta ilmu , yang dapat digunakan sebagai sumber belajar dan 

pengembangan penelitian. 
3. Meningkatkan, memperluas dan mempererat kerjasama mahasiswa yang 

melaksanakan KKN. 



 
 
 

A. Lokasi KKN-T 

BAB II 

METODE 

Lokasi KKN bertempat di Dusun Kaliurang, Kalurahan Argomulyo, Kapanewon 
Sedayu, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). 

 
B. Metode Pengabdian Masyarakat 

Metode pengabdian Masyarakat dilakukan dengan beberapa tahapan yaitu meliputi 
observasi lokasi tempat KKN-T melalui media massa dan juga observasi secara langsung 
setelah tiba di lokasi tempat KKN-T yang berguna untuk mendapatkan infromasi dan 
potensi yang ada dan nantinya dapat dikembangkan. Selanjutnya menentukan metode 
pelaksanaan pengabdian yang terimplementasi dalam program-program kerja. Metode 
pengabdian dibuat secara terpadu meliputi sosialisasi, pendampingan dan keikutsertaan. 
Kemudian program kerja yang disusun sebagai upaya memecahkan permasalahan 
Masyarakat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BAB III  

         PELAKSANAAN PROGRAM DAN PEMBAHASAN 

 
A. Jenis Jenis Program 

a) Program Kerja Unggulan 
1. Penanaman Toga Pada Lahan Kosong Kelompok Wanita Tani 
2. Website Profile Dusun menggunakan Framework Bootstrap 
3. Senam Sehat Mingguan 
4. Isi Piringku 
5. Penyuluhan Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil , Ibu Yang memiliki Balita dan Caten 
6. Penyuluhan Pencegahan Stunting & Bijak Bermedia Sosial di SMK Dharma Bakti 

b) Program Kerja Umum 
1. Penyuluhan  Pemilihan Kosmetik Sesuai Dengan Regulasi BPOM 
2. Penyuluhan Pencegahan Penyakit Lebih Dini Kepada Lansia  
3. Penyuluhan Perilaku Hidup Sehat  
4. Praktik Mengajar (TPQ) 
5. Penyuluhan Cyber Security 
6. Pemilahan Sampah Plastik yang menjadi nilai jual dan menjaga 

kebersihan dusun  
7. Peningkatan Insight Income UMKM dengan Konten dan Digitalisasi Modern 
8. Pemetaan Wilayah  
9. Mengaktifkan Taman Baca Masyarakat Dengan Mengubah Daun Kering Menjadi Sebuah 

Karya Yang Inovatif 
10.  Pemberantasan Sarang Nyamuk Bekerja Sama Dengan Puskesmas 1 Sedayu 
11. Penyuluhan Parenting Orang Tua dalam Memberikan Gadget Kepada Anak 
12. Pembuatan Plang Jalan  
13. Penanaman Bibit Mendorong partisipasi aktif warga dalam menjaga kelestarian alam 

melalui kegiatan penanaman pohon. 
14. Festival Anak Sholeh  

c) Program Kerja Tambahan & Insidental 
1. Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 
2. Pengajian Mingguan 
3. Yasinan dan Asmaul Husna  
4. Posyandu balita & lansia 
5. Redesign Banner untuk KWT, Posyandu Lansia dan Balita 
6. Mengisi Kultum Masjid Menjelang Berbuka Puasa  
7. Open Donasi Buku Layak Baca Untuk Taman Baca Masyarakat 
8. Safari Ramadhan 
9. Danusan untuk Kegiatan Bakti Sosial RISKA Dusun Kaliurang 



B. Pembahasan Pelaksanaan Program Kerja 
1. Rencana Pelaksanaan Kegiatan 
A. Program Kerja Unggulan 
1. Penanaman Toga Pada Lahan Kosong Kelompok Wanita Tani 

 
Deskripsi Program Program Penanaman Tanaman Obat Keluarga (TOGA) pada lahan 

kosong yang dikelola oleh Kelompok Wanita Tani bertujuan untuk 
memanfaatkan lahan yang belum produktif menjadi area hijau yang 
bermanfaat. Melalui program ini, berbagai jenis tanaman herbal 
seperti jahe, kunyit, sereh, dan lainnya akan dibudidayakan secara 
berkelanjutan. 
Selain sebagai upaya mendukung ketahanan pangan, program ini 
juga berorientasi pada peningkatan nilai ekonomi. Hasil panen dari 
tanaman obat tersebut akan diolah menjadi berbagai produk 
kesehatan bernilai jual, seperti minuman jahe herbal, jamu, teh 
herbal, dan olahan lainnya yang bermanfaat bagi kesehatan 
masyarakat. Dengan demikian, program ini tidak hanya 
memberikan manfaat bagi lingkungan dan kesehatan, tetapi juga 
membuka peluang usaha bagi anggota Kelompok Wanita Tani, 
sehingga dapat meningkatkan kesejahteraan mereka. 
 

Tujuan Program Program Penanaman Tanaman Obat Keluarga (TOGA) pada 
Lahan Kosong bertujuan untuk mendukung ketahanan pangan 
dengan memanfaatkan lahan tidak produktif menjadi area budidaya 
tanaman herbal. Selain itu, program ini mendorong peningkatan 
ekonomi dengan mengolah hasil panen menjadi produk bernilai 
jual, seperti minuman jahe herbal dan jamu. Pemberdayaan 
Kelompok Wanita Tani juga menjadi fokus utama, dengan 
meningkatkan keterampilan mereka dalam bercocok tanam dan 
pengolahan hasil. Selain itu, program ini berkontribusi dalam 
melestarikan pemanfaatan tanaman obat serta menjaga kelestarian 
lingkungan dengan pertanian organik yang berkelanjutan. 
 

Sasaran 
Program 

Kelompok Wanita Tani 

Kegiatan Penanaman Tanaman Obat Keluarga/tanaman herbal ( jahe, 
kunyit, temulawak, dan serai) 

Waktu 
Pelaksanaan 

2 Februari  2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 



Jumlah Dana Terlampir 
Sumber 
Dana 

Universitas Alma Ata 

Hasil 1. Saat ini, hasil dari Penanaman Tanaman Obat Keluarga 
(TOGA) masih dalam tahap pertumbuhan karena bibit yang 
d itanam masih baru dan belum siap panen. Ke depannya, 
setelah tanaman mencapai usia panen, hasil yang diperoleh 
akan dimanfaatkan secara optimal. Tanaman obat seperti 
jahe, kunyit, dan sereh akan diolah menjadi berbagai produk 
kesehatan bernilai jual, seperti minuman jahe herbal, jamu. 
Dengan pengolahan yang tepat, hasil panen ini diharapkan 
dapat meningkatkan manfaat bagi kesehatan masyarakat 
sekaligus membuka peluang usaha bagi anggota Kelompok 
Wanita Tani, sehingga mendukung kemandirian ekonomi 
dan ketahanan pangan di lingkungan sekitar. 
 

 
2. Website Profile Dusun Kaliurang Menggunakan Framework bootstrap 

 
Deskripsi 
Program 

Pembuatan Website Dusun Kaliurang  sebagai bentuk website resmi 
Dusun Kaliurang 

Tujuan 
Program 

Memperkenalkan Dusun Kaliurang ke Masyarakat luar dan berupaya 
bentuk digitalisasi padukuhan yang mengikuti perkembangan zaman 

Sasaran 
Program 

Warga Kaliurang dan Masyarakat luar 

Kegiatan Implementasi Perancangan website 
Waktu 
Pelaksanaan 

Januari - Maret 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 
Sumber Dana Universitas Alma Ata 
Hasil 1.  Website Dusun Kaliurang 

 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.google.com/search?sca_esv=cd25324f189e683f&sxsrf=AHTn8zqGtpILGHYHWv1E-3rsayNurP2TiA:1741766809020&q=bootstrap&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjVqLv_ioSMAxUryDgGHct1CR0QkeECKAB6BAgJEAE


3. Senam Sehat Mingguan  
 

Deskripsi Program Program senam sehat mingguan warga 
Kaliurang bertujuan untuk meningkatkan 
kesehatan dan kebugaran masyarakat 
melalui aktivitas fisik yang menyenangkan 
dan mudah diikuti oleh semua kalangan. 
Kegiatan ini diselenggarakan secara rutin 
di ruang terbuka, mengajak warga untuk 
berolahraga bersama sambil menikmati 
udara segar kawasan Kaliurang. 
Selain sebagai upaya promotif kesehatan, 
program ini juga berorientasi pada 
penguatan ikatan sosial antar warga. 
Melalui kegiatan senam bersama, terjadi 
interaksi sosial yang positif dan 
membangun kebersamaan dalam 
komunitas. Dengan demikian, program ini 
tidak hanya memberikan manfaat bagi 
kesehatan fisik, tetapi juga kesehatan 
mental dan kohesi sosial masyarakat 
Kaliurang 

Tujuan Program Meningkatkan kebugaran jasmani dan 
keakraban antar warga. 

Sasaran Program Warga Kaliurang 

Kegiatan Setiap minggu terbagi menjadi 2 senam 
pagi senam aerobik dan sorenya 
menggunakan senam lansia. 

Waktu Pelaksanaan  Januari – Februari setiap 1 minggu sekali 

Peran Mahasiswa Pendamping 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana Padukuhan 



Hasil 1. alternatif kegiatan olahraga warga, 
terutama ibu-ibu. 

2. Mempererat tali silaturahmi antar 
warga. 

3. Meningkatkan keakraban antar 
warga. 

 

4. Isi Piringku 

 
Deskripsi Program Program Isi Piringku merupakan 

workshop edukasi gizi yang berfokus pada 
penerapan konsep piring makan seimbang 
dalam kehidupan sehari-hari. Kegiatan ini 
mencakup pelatihan praktis tentang 
komposisi makanan ideal yang memenuhi 
kebutuhan gizi, dilanjutkan dengan praktik 
membuat nugget sayur sebagai alternatif 
makanan sehat dan disukai berbagai 
kalangan. 
Selain sebagai upaya edukasi gizi, 
program ini juga berorientasi pada 
pengenalan olahan pangan sehat yang 
ekonomis dan mudah dibuat. Hasil praktik 
pembuatan nugget sayur menjadi contoh 
nyata bagaimana makanan bergizi dapat 
diolah menjadi sajian yang menarik, 
terutama bagi anak-anak yang cenderung 
menolak sayuran. Dengan demikian, 
program ini tidak hanya memberikan 
pengetahuan teoritis tentang gizi 
seimbang, tetapi juga keterampilan praktis 
dalam mengolah makanan sehat yang 
dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-
hari. 



Tujuan Program Program Isi Piringku bertujuan untuk 
meningkatkan pemahaman masyarakat 
tentang konsep gizi seimbang melalui 
pendekatan "isi piringku". Selain itu, 
program ini mendorong kreativitas dalam 
mengolah bahan makanan sehat menjadi 
sajian yang menarik dan disukai semua 
kalangan. Program ini juga berkontribusi 
dalam pencegahan masalah gizi serta 
mempromosikan kebiasaan makan sehat 
dalam keluarga. 

Sasaran Program Warga Kaliurang 

Kegiatan Workshop edukasi gizi seimbang dan 
praktik pembuatan nugget sayur 

Waktu Pelaksanaan  24 Februari 2025 

Peran Mahasiswa Fasilitator dan Pendamping 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 

Hasil 
1. dapat mendorong perubahan 

pola makan warga ke arah 
yang lebih sehat dan bergizi, 
sehingga mendukung 
peningkatan status gizi 
masyarakat dan pencegahan 
stunting di lingkungan sekitar. 

 

 

 

 

 

 



5. Penyuluhan Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil, Ibu Yang Memiliki Balita dan  
Caten 

 
Deskripsi Program Program Penyuluhan Pencegahan Stunting 

ditujukan khusus untuk ibu hamil, ibu 
yang memiliki balita, dan calon pengantin 
(caten) sebagai kelompok strategis dalam 
upaya pencegahan stunting sejak dini. 
Kegiatan ini mencakup edukasi 
komprehensif tentang faktor risiko 
stunting, nutrisi selama kehamilan, 
pemberian ASI eksklusif, dan pola asuh 
yang mendukung tumbuh kembang 
optimal anak. 
Selain sebagai upaya edukasi, program ini 
juga berorientasi pada pembentukan 
perilaku dan kebiasaan yang mendukung 
pencegahan stunting. Melalui penyuluhan 
interaktif dan berbasis kasus, peserta 
diajak untuk mengidentifikasi praktik 
pengasuhan yang berisiko dan 
merencanakan perbaikan pola asuh yang 
lebih baik. Dengan demikian, program ini 
tidak hanya memberikan pengetahuan 
teoritis tentang stunting, tetapi juga 
mendorong perubahan perilaku konkret 
dalam perawatan anak dan persiapan 
kehamilan yang sehat. 

Tujuan Program meningkatkan pemahaman kelompok 
sasaran tentang stunting dan dampaknya 
pada tumbuh kembang anak. Selain itu, 
program ini mendorong praktik pemberian 
makan yang tepat pada 1000 Hari Pertama 
Kehidupan (HPK). Peningkatan kesadaran 
akan pentingnya pemeriksaan kehamilan 
rutin dan persiapan nutrisi pra-kehamilan 
juga menjadi fokus utama, dengan 
memberikan informasi praktis tentang 
menu seimbang bagi ibu hamil dan balita. 



Program ini juga berkontribusi dalam 
pemberdayaan keluarga sebagai unit 
terdepan pencegahan stunting serta 
membangun jejaring dukungan antar 
sesama ibu dalam komunitas 
mempromosikan kebiasaan makan sehat 
dalam keluarga. 

Sasaran Program Warga Kaliurang 

Kegiatan 
Penyuluhan Pencegahan Stunting Pada Ibu 
Hamil, Ibu Yang Memiliki Balita dan  
Caten 

 
Waktu Pelaksanaan  22 Februari 2025 

Peran Mahasiswa Fasilitator dan Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 

Hasil 
1. peningkatan pengetahuan 

peserta tentang faktor risiko 
stunting dan cara 
pencegahannya. 

2. Perubahan perilaku dalam hal 
pemilihan makanan bergizi 
untuk ibu hamil dan balita 
sudah mulai terlihat dari 
laporan peserta yang hadir 
dalam pertemuan evaluasi. 
Dengan pendampingan yang 
konsisten, program ini 
diharapkan dapat 
berkontribusi signifikan dalam 
penurunan angka stunting di 
wilayah Kaliurang, sehingga 
mendukung tumbuh kembang 
optimal generasi mendatang. 

 



6. Penyuluhan Pencegahan Stunting & Bijak Bermedia Sosial di SMK Dharma Bakti 

 
Deskripsi Program Program Penyuluhan Pencegahan 

Stunting & Bijak Bermedia Sosial di SMK 
Dharma Bakti dirancang khusus untuk 
remaja sebagai calon orang tua di masa 
depan. Kegiatan ini mengintegrasikan dua 
topik penting: pemahaman tentang 
stunting dan keterampilan literasi digital 
yang kritis. Melalui pendekatan yang 
relevan dengan dunia remaja, penyuluhan 
ini membuka wawasan siswa tentang 
pentingnya nutrisi optimal dan pola hidup 
sehat dalam pencegahan stunting. 

Selain sebagai upaya edukasi 
kesehatan, program ini juga berorientasi 
pada pembentukan keterampilan bermedia 
sosial yang bijak. Siswa diajak untuk 
menganalisis konten kesehatan di media 
sosial secara kritis, mengidentifikasi 
informasi yang akurat dan menyesatkan, 
serta memanfaatkan media sosial sebagai 
sarana promosi kesehatan. Dengan demikian, 
program ini tidak hanya memberikan 
pengetahuan teoritis tentang stunting dan 
media sosial, tetapi juga memberdayakan 
remaja sebagai agen perubahan dan penyebar 
informasi kesehatan yang akurat di 
lingkungan mereka. 

Tujuan Program Program Penyuluhan Pencegahan Stunting & 
Bijak Bermedia Sosial bertujuan untuk 
membangun kesadaran remaja tentang 
stunting sebagai masalah kesehatan 
masyarakat yang serius. Selain itu, program 
ini mendorong pemahaman tentang peran 
nutrisi remaja dalam persiapan menjadi 
orang tua yang sehat. Peningkatan 
keterampilan literasi digital juga menjadi 
fokus utama, dengan mengajarkan cara 
mengidentifikasi informasi yang akurat di 
media sosial. Program ini juga berkontribusi 
dalam membentuk remaja sebagai agen 
perubahan di komunitas mereka serta 



membangun kesadaran tentang tanggung 
jawab sosial dalam berbagi 

Sasaran Program Siswa-siswi SMK Dharma Bakti 

Kegiatan 
Penyuluhan interaktif tentang stunting dan 
workshop literasi digital 

Waktu Pelaksanaan  25 Februari 2025 

Peran Mahasiswa Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 

Hasil 
1. menunjukkan peningkatan 

pengetahuan siswa tentang 
stunting dan keterampilan 
dalam menggunakan media 
sosial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



B. Program Kerja Umum 
1. Penyuluhan Pemilihan Kosmetik Sesuai Dengan Regulasi BPOM 

 
Deskripsi 
Program 

Penyuluhan Pemilihan Kosmetik Sesuai Dengan Regulasi BPOM 

Tujuan 
Program 

Meningkatkan kesadaran masyarakat tentang bahaya kosmetik ilegal 
dan cara memilih produk kosmetik yang aman 

Sasaran 
Program 

Ibu dan Remaja Warga Kaliurang 

Kegiatan Penyuluhan dan pelatihan cara mengidentifikasi kosmetik palsu, 
pengecekan nomor registrasi BPOM, dan bahaya kosmetik ilegal 
 

Waktu 
Pelaksanaan 

1 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 
Sumber Dana Universitas Alma Ata 
Hasil 1. mampu mengidentifikasi ciri-ciri kosmetik palsu dan memahami 

cara memverifikasi nomor registrasi BPOM. 

 
2. Penyuluhan Pencegahan Penyakit Lebih Dini Kepada Lansia 

 
Deskripsi 
Program 

lansia diedukasi tentang pola makan sehat dengan kadar glukosa 
rendah, jenis makanan yang kaya nutrisi untuk lansia, serta aktivitas 
fisik yang sesuai dengan kondisi kesehatan mereka. 

Tujuan 
Program 

mendorong peningkatan kesadaran tentang pentingnya deteksi dini 
penyakit degeneratif. Pemberdayaan lansia juga menjadi fokus utama, 
dengan meningkatkan pengetahuan mereka dalam mengelola 
kesehatan secara mandiri. 

Sasaran 
Program 

Lansia Dusun Kaliurang 

Kegiatan Penyuluhan tentang pola makan sehat rendah glukosa, pengenalan 
makanan bergizi untuk lansia, dan deteksi dini penyakit degeneratif 

Waktu 
Pelaksanaan 

23 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 



Sumber Dana Universitas Alma Ata 
Hasil 1. Peserta penyuluhan kini mampu mengidentifikasi makanan 

yang baik dan kurang baik untuk kesehatan mereka. 
 

 
3. Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

 
Deskripsi 
Program 

Melalui program ini, anak-anak diajarkan tentang pentingnya mencuci 
tangan dengan benar, menjaga kebersihan diri saat mandi, serta 
kebiasaan hidup sehat lainnya melalui metode yang menyenangkan 
dan interaktif. 
 

Tujuan 
Program 

Untuk menanamkan kebiasaan hidup bersih dan sehat pada anak-anak 
sejak dini 

Sasaran 
Program 

Anak – anak dan Remaja Dusun Kaliurang 

Kegiatan Penyuluhan dan praktik mencuci tangan yang benar, edukasi kebersihan 
mandi, dan kebiasaan hidup sehat lainnya. 

Waktu 
Pelaksanaan 

8 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Fasilitator dan Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 

Hasil 
1. menunjukkan peningkatan pemahaman anak-anak tentang 

pentingnya kebersihan diri. Peserta penyuluhan kini mampu 
mempraktikkan cara mencuci tangan yang benar dengan enam 
langkah dan mengerti waktu-waktu penting untuk mencuci tangan 

 

 
 

 
 



4. Pendampingan Mengajar  TPQ 
 

Deskripsi 
Program 

Program praktik mengajar KKN Universitas Alma Ata di Dusun Kaliurang 
untuk memberikan kontribusi dalam meningkatkan kualitas pendidikan serta 
meningkatkan aksesibilitas pendidikan bagi masyarakat setempat. Melalui 
kegiatan ini, mahasiswa akan terlibat dalam proses pengajaran langsung di TPA 
Al – Amin  yang berada di Dusun Kaliurang 

Tujuan 
Program 

Program Praktik Mengajar (TPQ) bertujuan untuk meningkatkan 
kemampuan anak-anak dalam menghafal surat-surat pendek Al-Quran. 
Selain itu, program ini mendorong peningkatan pemahaman tentang 
nilai-nilai keislaman melalui kisah para nabi. Pemberdayaan anak-anak 
juga menjadi fokus utama, dengan mengembangkan kecintaan mereka 
terhadap Al-Quran dan ajaran Islam. Program ini berkontribusi dalam 
membentuk generasi yang memiliki akhlak mulia dan pemahaman 
agama yang baik, serta menciptakan suasana belajar agama yang 
menyenangkan melalui metode permainan edukatif. 

Sasaran 
Program 

TPA Masjid Al-Amin 

Kegiatan Memberikan pendampingan pembelajaran 
Waktu 
Pelaksanaan 

Januari – Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 
Sumber 
Dana 

Universitas Alma Ata 

Hasil 1. Pengembangan keterampilan mengajar dan kepemimpinan mahasiswa 
melalui pengalaman langsung. 

2. Meningkatnya minat belajar dan motivasi siswa dalam mengeksplorasi 
pengetahuan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Penyuluhan Cyber Security 
 

Deskripsi 
Program 

masyarakat diedukasi tentang risiko kebocoran data, cara mengamankan 
akun online, serta langkah-langkah preventif untuk mencegah serangan 
siber 

Tujuan 
Program 

untuk meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pentingnya keamanan 
data digital dan perlindungan informasi pribadi di era digital 

Sasaran 
Program 

Seluruh Warga Kaliurang 

Kegiatan Penyuluhan tentang keamanan data digital, studi kasus kebocoran data, 
dan praktik pengamanan akun online 

Waktu 
Pelaksanaan 

13 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 
Sumber 
Dana 

Universitas Alma Ata 

Hasil 1. peningkatan kesadaran masyarakat tentang pentingnya keamanan data 
digital. Peserta penyuluhan kini lebih memahami cara-cara praktis 
untuk melindungi data pribadi dan mengenali modus penipuan online. 

 
 
 



6. Pemilahan Sampah Plastik 
 

Deskripsi 
Program 

Melalui program ini, berbagai jenis sampah plastik seperti botol PET, 
tutup botol, kemasan makanan, dan lainnya akan dipilah dan dikelola 
secara berkelanjutan. 
Selain sebagai upaya menjaga kebersihan dusun, program ini juga 
berorientasi pada peningkatan nilai ekonomi. 

Tujuan 
Program 

untuk memanfaatkan sampah plastik yang selama ini menjadi 
permasalahan lingkungan menjadi sumber daya yang bernilai ekonomi. 

Sasaran 
Program 

Warga Dusun Kaliurang  

Kegiatan Pemilahan Sampah dan Pelatihan Daur Ulang  
Waktu 
Pelaksanaan 

2 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 
Sumber 
Dana 

Padukuhan 

Hasil 1. menunjukkan peningkatan kebersihan lingkungan dusun 
dengan berkurangnya volume sampah plastik yang terbuang 
sembarangan. Masyarakat kini lebih terampil dalam 
memilah jenis-jenis sampah plastik yang memiliki nilai jual. 

 
7. Peningkatan Insight Income UMKM dengan Konten dan Digitalisasi Modern 

 
Deskripsi 
Program 

Peningkatan Insight UMKM dengan bentuk digitalisasi 

Tujuan 
Program 

Meningkatkan income dan insight umkm yang ada di padukuhan 
pringgading dan sebagai bentuk promosi atau digital marketing 
produk umkm 

Sasaran 
Program 

UMKM Jamu Herbal  

Kegiatan Promosi Jamu Herbal 
 

Waktu 
Pelaksanaan 

14 Maret 2025 



Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 
Sumber Dana - 
Hasil 1. Mengenalkan Produk UMKM Jamu herbal Ke media Sosial 

namun belum bisa maksimal hasil pemasaranya 
 

 
8. Pembuatan peta wilayah dusun kaliurang  

 
Deskripsi 
Program 

Pembuatan Deseign wilayah dusun Kaliurang  

Tujuan 
Program 

membantu pemetaan demografi penduduk dan batas wilayah padukuhan 
Kaliurang  

Sasaran 
Program 

Padukuhan Kaliurang 

Kegiatan Pemetaan wilayah padukuhan Kaliurang 
Waktu 
Pelaksanaan 

Februari – Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 
Sumber 
Dana 

- 

Hasil 1. Pembuatan peta padukuhan Kaliurang 
 



9. Mengaktifkan Taman Baca Masyarakat Dengan Mengubah Daun Kering Menjadi Sebuah    
Karya Yang  Inovatif 
 

Deskripsi 
Program Salah satu kegiatan utama dalam program ini adalah pemanfaatan 

daun kering yang sering dianggap limbah menjadi karya seni dan 
produk bernilai guna, seperti kerajinan tangan, hiasan dinding, 
pembatas buku, dan kertas daur ulang.Melalui program ini, anak-
anak dan remaja, tidak hanya didorong untuk meningkatkan minat 
baca, tetapi juga diajak untuk mengembangkan keterampilan kreatif 
serta kesadaran lingkungan. Dengan mengintegrasikan aspek edukasi 
dan praktik keberlanjutan, program ini diharapkan dapat 
menumbuhkan kecintaan terhadap literasi sekaligus membangun 
kepedulian terhadap lingkungan sekitar. 

Tujuan 
Program Program ini bertujuan untuk menghidupkan kembali fungsi Taman 

Baca Masyarakat (TBM) sebagai pusat literasi yang menarik dan 
interaktif, sekaligus meningkatkan minat baca masyarakat.  

Sasaran 
Program 

Anak-anak Dusun Kaliurang 

Kegiatan Pelatihan Daur Ulang Daun Kering 

Waktu 
Pelaksanaan 

  9 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana - 
 

Hasil 
Program "Mengaktifkan Taman Baca Masyarakat dengan Mengubah 
Daun Kering Menjadi Sebuah Karya yang Inovatif" menghasilkan 
peningkatan minat baca masyarakat melalui kegiatan literasi yang 
menarik di Taman Baca Masyarakat (TBM). Selain itu, peserta 
memperoleh keterampilan kreatif dalam  

 
 
 
 



10. Pemberantasan Sarang Nyamuk Bekerja Sana Dengan Puskesmas 1 Sedayu            
        

Deskripsi 
Program Kegiatan ini dilaksanakan melalui kerja sama dengan Puskesmas 1 

Sedayu, melibatkan masyarakat setempat, kader kesehatan, serta 
berbagai pihak terkait. 

Tujuan 
Program Program "Pemberantasan Sarang Nyamuk Bekerja Sama dengan 

Puskesmas 1 Sedayu" bertujuan untuk menekan angka penyebaran 
penyakit yang disebabkan oleh nyamuk, khususnya demam berdarah 
dengue (DBD), melalui langkah-langkah pencegahan yang efektif. 
Kegiatan ini dirancang untuk meningkatkan kesadaran masyarakat 
tentang pentingnya menjaga kebersihan lingkungan dan menerapkan 
pola hidup sehat guna mengurangi tempat perkembangbiakan 
nyamuk.  

Sasaran 
Program 

Masyarakat Dusun Kaliurang 

Kegiatan Pemeriksaan Jentik Nyamuk 

Waktu 
Pelaksanaan 

  Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana Padukuhan 

Hasil Program ini meningkatkan kesadaran masyarakat tentang 
pentingnya menjaga kebersihan lingkungan dan menerapkan 
langkah-langkah pencegahan seperti 3M Plus untuk mengurangi 
perkembangbiakan nyamuk. Selain itu, kegiatan gotong royong dan 
pemeriksaan jentik nyamuk berhasil mengurangi tempat 
perkembangbiakan nyamuk, sehingga risiko penyebaran penyakit 
menurun. lingkungan dalam jangka panjang.. 

 
 
 
 
 
 
 
 



11. Penyuluhan Parenting Orang Tua dalam Memberikan Gadged Kepada Anak 

 
Deskripsi 
Program Penyuluhan Parenting Orang Tua dalam Memberikan Gadget kepada 

Anak 

Tujuan 
Program Program ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman orang tua 

mengenai penggunaan gadget yang bijak dan sehat bagi anak-anak. 
Melalui penyuluhan ini, orang tua diharapkan dapat mengetahui 
dampak positif dan negatif dari penggunaan gadget serta cara 
mengelola waktu dan konten yang sesuai dengan usia anak.  

Sasaran 
Program 

 Ibu-Ibu Dusun Kaliurang 

Kegiatan Sosialisasi dan Penyuluhan 

Waktu 
Pelaksanaan 

  4 Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 
 

Hasil 
1. orang tua lebih memahami dampak positif dan negatif gadget 

serta mampu menerapkan aturan yang lebih seimbang dalam 
penggunaannya. Selain itu, orang tua memperoleh 
keterampilan dalam mengelola waktu layar anak, memilih 
konten yang sesuai, serta membangun komunikasi yang lebih 
baik terkait penggunaan teknologi di rumah 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12. Pembuatan Plang Jalan 
 

Deskripsi 
Program Plang jalan berperan penting dalam membantu masyarakat maupun 

pengunjung dalam menemukan lokasi dengan lebih mudah, serta 
mendukung kelancaran transportasi dan mobilitas. 

Tujuan 
Program Dengan adanya plang jalan yang jelas dan informatif, diharapkan 

dapat membantu pengendara, pejalan kaki, serta layanan darurat 
seperti ambulans dan pemadam kebakaran dalam mengakses suatu 
lokasi dengan lebih efisien. Selain itu, program ini juga bertujuan 
untuk meningkatkan estetika lingkungan serta mendukung 
pengelolaan wilayah yang lebih tertata. Dengan pemasangan plang 
jalan yang strategis dan mudah terbaca, mobilitas masyarakat 
menjadi lebih lancar dan tertib. 

 

Sasaran 
Program 

Masyarakt Dusun Kaliurang 

Kegiatan Pembuatan Plang Jalan 

Waktu 
Pelaksanaan 

Februari – Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 
 

Hasil 
Dengan adanya plang jalan yang jelas dan mudah dibaca, masyarakat 
serta pengunjung dapat lebih mudah menemukan lokasi yang dituju, 
sehingga mengurangi risiko tersesat atau kebingungan. 

 
 
 
 
 
 



13. Penanaman Bibit Mendorong Partisipasi Aktif Warga dalam Menjaga Kelestarian Alam 
Melalui Kegiatan Penanaman Pohon 

Deskripsi 
Program Kegiatan ini dilakukan sebagai upaya untuk mengurangi dampak 

perubahan iklim, meningkatkan kualitas udara, serta memperbaiki 
ekosistem di wilayah yang membutuhkan penghijauan. 

Tujuan 
Program Program ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat 

akan pentingnya menjaga lingkungan melalui kegiatan penanaman 
pohon. 

Sasaran 
Program 

 Masyarakat Dusun Kaliurang 

Kegiatan Penanaman Bibit Pohon 

Waktu 
Pelaksanaan 

  26 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 
 

Hasil 
Program ini menghasilkan lingkungan yang lebih hijau dan asri 
dengan bertambahnya jumlah pohon yang ditanam di area yang 
membutuhkan penghijauan. Keberhasilan utama dari program ini 
adalah meningkatnya kesadaran dan partisipasi aktif masyarakat 
dalam menjaga serta merawat lingkungan. Selain itu, kegiatan ini 
membantu memperbaiki kualitas udara, mengurangi risiko bencana 
seperti banjir dan tanah longsor, serta menciptakan ekosistem yang 
lebih seimbang bagi flora dan fauna. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14. Festival Anak Sholeh 

 
Deskripsi 
Program Festival Anak Sholeh merupakan sebuah kegiatan yang bertujuan 

untuk meningkatkan kecintaan anak-anak terhadap nilai-nilai 
keislaman serta memperkuat pembentukan karakter yang baik sejak 
dini. Festival ini dirancang sebagai ajang edukatif dan rekreatif yang 
menggabungkan unsur keagamaan, kreativitas, serta kebersamaan 
dalam suasana yang menyenangkan. 

Tujuan 
Program Festival Anak Sholeh bertujuan untuk menanamkan nilai-nilai 

keislaman sejak dini kepada anak-anak melalui berbagai kegiatan 
edukatif dan kreatif. Melalui festival ini, anak-anak diharapkan dapat 
lebih memahami ajaran Islam, meningkatkan kecintaan mereka 
terhadap ibadah, serta membentuk karakter yang baik berdasarkan 
akhlak mulia. 

Sasaran 
Program 

 Anak-anak Dusun Kaliurang 

Kegiatan  Berbagai Macam Lomba Anak dengan Tema Keislaman. 

Waktu 
Pelaksanaan 

  15-16 Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 

Hasil 
1. membangun rasa percaya diri anak-anak dalam menampilkan 

bakat dan kemampuan mereka, terutama dalam bidang 
keagamaan. Festival ini juga mempererat kebersamaan di 
antara peserta, menciptakan lingkungan yang penuh semangat 
dan kebersamaan dalam menumbuhkan nilai-nilai islami.  

 

 

 

 
 



C. Program Kerja Tambahan & Insidental 
1. Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 

 
Deskripsi 
Program Kegiatan Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 

merupakan tradisi yang dilakukan oleh masyarakat untuk 
mempersiapkan diri menyambut bulan suci Ramadhan dengan 
membersihkan lingkungan serta melaksanakan kegiatan Nyadran 
sebagai bentuk penghormatan kepada leluhur.Kerja bakti dilakukan 
dengan membersihkan tempat ibadah seperti masjid dan mushola, 
jalan lingkungan, serta fasilitas umum lainnya agar lebih nyaman 
digunakan selama bulan Ramadhan. Selain itu, masyarakat juga 
bergotong royong membersihkan area pemakaman dalam rangka 
tradisi Nyadran, yang biasanya diikuti dengan doa bersama dan tahlil 
untuk mendoakan para leluhur. 

Tujuan 
Program Kegiatan Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 

bertujuan untuk menciptakan lingkungan yang bersih, nyaman, dan 
kondusif bagi masyarakat dalam menjalankan ibadah selama bulan 
Ramadhan. Dengan membersihkan tempat ibadah, pemukiman, dan 
fasilitas umum, diharapkan suasana Ramadhan menjadi lebih 
khusyuk dan penuh keberkahan.Selain itu, tradisi Nyadran memiliki 
tujuan untuk menghormati serta mendoakan para leluhur, sebagai 
bentuk penghormatan terhadap nilai-nilai budaya dan spiritual yang 
telah diwariskan. Kegiatan ini juga bertujuan untuk mempererat 
kebersamaan serta memperkuat nilai gotong royong di masyarakat, 
sehingga tercipta keharmonisan sosial yang lebih baik. Secara 
keseluruhan, kerja bakti dan Nyadran tidak hanya berfokus pada 
aspek kebersihan fisik, tetapi juga menjadi momen refleksi diri dan 
peningkatan nilai keimanan dalam menyambut bulan suci Ramadhan. 

Sasaran 
Program 

 Masyarakat Dusun Kaliurang 

Kegiatan  Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 
 

Waktu 
Pelaksanaan 

 21 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana RISKA 
 



Hasil 
Kegiatan Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 
menghasilkan lingkungan yang lebih bersih, tertata, dan nyaman bagi 
masyarakat dalam menjalankan ibadah selama bulan Ramadhan. 
Masjid, mushola, pemakaman, serta fasilitas umum lainnya menjadi 
lebih rapi dan layak digunakan, sehingga mendukung kekhusyukan 
dalam beribadah. 

Selain aspek kebersihan, kegiatan ini juga memperkuat rasa 
kebersamaan dan gotong royong di antara warga. Melalui tradisi 
Nyadran, masyarakat dapat mengenang serta mendoakan para 
leluhur, yang semakin mempererat nilai-nilai budaya dan spiritual 
dalam kehidupan sosial. Secara keseluruhan, kegiatan ini tidak hanya 
berdampak pada lingkungan yang lebih bersih dan tertata, tetapi juga 
meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga 
kebersihan, mempererat hubungan sosial, serta menyambut bulan 
Ramadhan dengan hati yang lebih tenang dan penuh keberkahan. 

 
 

2. Pengajian Mingguan 
 

Deskripsi 
Program Pengajian Mingguan adalah sebuah kegiatan rutin yang 

diselenggarakan setiap minggu sebagai wadah untuk memperdalam 
ilmu agama Islam, mempererat ukhuwah Islamiyah, serta 
meningkatkan keimanan dan ketakwaan para jamaah. Kegiatan ini 
diharapkan dapat menjadi sarana untuk membangun karakter islami 
yang lebih baik serta membimbing peserta dalam menjalani 
kehidupan sesuai dengan nilai-nilai Islam. 

 

Tujuan 
Program bertujuan untuk meningkatkan kualitas ibadah para peserta. Dalam 

setiap pertemuan, peserta diberikan pemahaman tentang tata cara 
beribadah yang benar sesuai dengan tuntunan Islam, seperti shalat, 
puasa, zakat, dan berbagai ibadah lainnya. Dengan memahami esensi 
ibadah dan praktik yang benar, diharapkan kualitas ibadah peserta 
semakin meningkat dan lebih khusyuk dalam menjalankannya. 

Selain itu, pengajian ini juga menjadi ajang untuk mempererat tali 
silaturahmi dan ukhuwah Islamiyah. Dengan berkumpul dalam 
suasana yang penuh kebersamaan, peserta dapat membangun 
hubungan yang lebih erat dan menumbuhkan semangat gotong 
royong serta kepedulian sosia. 



Sasaran 
Program 

 Masyarakat Dusun Kaliurang 

Kegiatan  Pengajian Mingguan 
 

Waktu 
Pelaksanaan 

 Januari – Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana Takmir Masjid 
 

Hasil 
Melalui kajian yang diberikan, peserta didorong untuk menerapkan 
nilai-nilai Islam dalam kehidupan pribadi, keluarga, dan lingkungan 
sosial. Dengan demikian, pengajian ini tidak hanya menjadi ajang 
untuk menambah wawasan, tetapi juga sebagai upaya membentuk 
kepribadian yang lebih baik dengan akhlak mulia seperti jujur, sabar, 
rendah hati, dan peduli terhadap sesama. 

 
3. Yasinan dan Asmaul Husna 

 
 

Deskripsi 
Program Kegiatan Yasinan dan Asmaul Husna merupakan kegiatan rutin 

keagamaan yang bertujuan untuk meningkatkan keimanan dan 
ketakwaan melalui pembacaan Surat Yasin serta penghayatan 
Asmaul Husna (99 nama Allah). Kegiatan ini dilaksanakan di Masjid 
Al – Amin setelah solat jamaah magrib 

Tujuan 
Program menjadi wadah pembelajaran agama yang lebih mendalam. Melalui 

tausiyah yang disampaikan oleh ustaz atau pemuka agama, peserta 
dapat memperoleh pemahaman yang lebih luas mengenai keutamaan 
membaca Surah Yasin, makna mendalam dari setiap Asmaul Husna, 
serta bagaimana mengamalkannya dalam kehidupan sehari-hari.. 

Sasaran  Masyarakat Dusun Kaliurang 



Program 

Kegiatan  Kerja Bakti Menyambut Bulan Suci Ramadhan & Nyadran 
 

Waktu 
Pelaksanaan 

 Januari – Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana Takmir Masjid 

Hasil 
Pelaksanaan kegiatan Yasinan dan Asmaul Husna memberikan 
berbagai dampak positif, baik secara spiritual, sosial, maupun 
emosional bagi para peserta. Salah satu hasil utama dari kegiatan ini 
adalah meningkatnya keimanan dan ketakwaan kepada Allah SWT. 
Dengan rutin membaca Surah Yasin dan melantunkan Asmaul 
Husna, peserta semakin memahami makna dan keutamaan ayat-ayat 
suci Al-Qur'an serta sifat-sifat Allah, yang kemudian menjadi 
pedoman dalam kehidupan sehari-hari. Hal ini membantu mereka 
untuk lebih mendekatkan diri kepada Allah, meningkatkan kualitas 
ibadah, serta menumbuhkan rasa syukur dan ketenangan hati dalam 
menghadapi berbagai cobaan hidup. 



4. Posyandu Balita dan Lansia 
 

Deskripsi 
Program Posyandu Balita dan Lansia adalah program pelayanan kesehatan terpadu 

yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas kesehatan balita dan lansia 
di masyarakat. Kegiatan ini diselenggarakan secara berkala sebagai 
upaya promotif dan preventif dalam menjaga kesejahteraan kelompok 
usia rentan, seperti bayi, anak-anak, serta orang lanjut usia. Melalui 
Posyandu ini, peserta mendapatkan pemeriksaan kesehatan, pemantauan 
pertumbuhan dan perkembangan, serta edukasi kesehatan yang 
berkelanjutan. 

 
Tujuan 
Program 

Kegiatan Posyandu Balita dan Lansia bertujuan untuk meningkatkan 
derajat kesehatan masyarakat, khususnya bagi balita dan lansia yang 
merupakan kelompok rentan terhadap berbagai masalah kesehatan. 
Melalui program ini, balita mendapatkan pemantauan pertumbuhan 
dan perkembangan secara berkala, termasuk pengukuran berat badan, 
tinggi badan, serta pemberian imunisasi dan vitamin guna mencegah 
stunting serta gangguan kesehatan lainnya 

Sasaran 
Program 

Balita dan Lansia Dusun Kaliurang  
  

Kegiatan Posyandu lansia 

1. Penimbangan berat badan 

2. Cek kolesterol 

3. Cek tekanan darah 

4. Senam bersama 
 
 
Posyandu balita 

1. Penimbangan berat badan 

2. Pengukuran tinggi badan 

3. Pengukuran lingkar lengan 

4. Pemberian makanan tambahan 
Pemberian vitamin 

Waktu 
Pelaksanaan 

Januari – Maret 2025 



Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 

Sumber Dana Kader Posyandu 

Hasil 
Pelaksanaan kegiatan Posyandu Balita dan Lansia telah memberikan 
berbagai hasil positif yang signifikan bagi kesehatan dan kesejahteraan 
masyarakat. Salah satu hasil utama dari kegiatan ini adalah meningkatnya 
kesadaran orang tua dalam memantau tumbuh kembang anak mereka. 
Dengan adanya pemeriksaan rutin, orang tua lebih memahami pentingnya 
gizi seimbang, imunisasi, dan pola asuh yang baik untuk memastikan 
balita tumbuh sehat dan terhindar dari masalah seperti stunting dan gizi 
buruk. Selain itu, banyak balita yang mengalami peningkatan berat dan 
tinggi badan yang sesuai dengan kurva pertumbuhan, menunjukkan 
efektivitas program dalam mendukung kesehatan anak. 

Bagi lansia, kegiatan ini berhasil meningkatkan kesadaran akan 
pentingnya menjaga kesehatan melalui pola makan sehat, olahraga 
ringan, serta pemeriksaan kesehatan secara berkala. Banyak lansia yang 
sebelumnya tidak menyadari adanya penyakit seperti hipertensi atau 
diabetes kini dapat mendeteksi kondisi mereka lebih awal dan 
mendapatkan penanganan yang lebih baik. Dengan pemeriksaan tekanan 
darah dan kadar gula darah secara rutin, lansia dapat mengontrol 
kesehatannya dengan lebih baik, sehingga mampu menjalani kehidupan 
yang lebih mandiri dan berkualitas. 

 

 
5. Redesign Banner untuk KWT, Posyandu Lansia dan Balita 

 
Deskripsi 
Program 

Kegiatan Redesign Banner untuk Kelompok Wanita Tani (KWT), 
Posyandu Lansia, dan Posyandu Balita bertujuan untuk memperbarui 
tampilan visual serta meningkatkan efektivitas penyampaian informasi 
kepada masyarakat. Banner yang digunakan dalam berbagai kegiatan 
sosial dan kesehatan sering kali menjadi media komunikasi utama 
untuk menyampaikan pesan penting, seperti informasi kesehatan, 
jadwal kegiatan, dan edukasi masyarakat. Oleh karena itu, desain ulang 
(redesign) banner ini dilakukan agar lebih menarik, informatif, serta 
sesuai dengan kebutuhan dan target audiens masing-masing program 



Tujuan 
Program 

meningkatkan efektivitas komunikasi visual dalam menyampaikan 
informasi penting kepada masyarakat terkait lokasi Wanita Tani 
(KWT), Posyandu Lansia, dan Posyandu Balita. 

Sasaran 
Program 

KWT, Posyandu Balita , Posyandu Lansia 

Kegiatan Redesign Banner untuk KWT, Posyandu Lansia, dan Balita di Dusun 
Kaliurang. 

Waktu 
Pelaksanaan 

20 Februari 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana Terlampir 

Sumber Dana Universitas Alma Ata 

Hasil Kegiatan redesign banner untuk KWT (Kelompok Wanita Tani), 
Posyandu Lansia, dan Posyandu Balita telah menghasilkan desain yang 
lebih menarik, informatif, dan profesional 

 

6. Mengisi Kultum Masjid Menjelang Berbuka Puasa 
 

Deskripsi 
Program 

Kegiatan Mengisi Kultum (Kuliah Tujuh Menit) di Masjid Menjelang 
Berbuka Puasa merupakan bagian dari rangkaian ibadah di bulan 
Ramadan yang bertujuan untuk meningkatkan pemahaman agama dan 
memperkuat spiritualitas jamaah. Kultum ini dilaksanakan di dalam 
masjid sebelum waktu berbuka, memberikan kesempatan bagi jamaah 
untuk mendengarkan ceramah singkat yang penuh hikmah sambil 
menunggu azan Maghrib. 

Tujuan 
Program 

untuk memberikan pencerahan dan motivasi keagamaan kepada jamaah 
agar lebih memahami dan mengamalkan ajaran Islam, terutama yang 
berkaitan dengan ibadah di bulan Ramadan. 

Sasaran 
Program 

Warga Dusun Kaliurang 



Kegiatan Mengisi Kultum di Masjid Al - Amin 

Waktu 
Pelaksanaan 

Maret 2025 

Peran 
Mahasiswa 

Pelaksana 

Jumlah Dana - 
Sumber Dana - 
Hasil Melalui ceramah singkat yang disampaikan, jamaah mendapatkan 

pemahaman yang lebih mendalam tentang ajaran Islam serta hikmah di 
balik ibadah puasa. Kegiatan ini juga berhasil menciptakan suasana 
yang lebih khusyuk dan penuh makna dalam menunggu waktu berbuka, 
sehingga waktu yang ada dapat dimanfaatkan untuk menambah ilmu 
dan meningkatkan keimanan. 

 
7. Safari Ramadhan 

 
Deskripsi 
Program 

Melakukan tarweh Keliling di masjid, mushola sekitar dusun 
kaliurang 

. 

Tujuan 
Program Melalui kegiatan ini, diharapkan dapat tercipta hubungan yang lebih 

harmonis  

Sasaran 
Program 

RISKA Masjid Al - Amin 



Kegiatan 
5. Safari sholat tarawih keberbagai mushola yang ada di Dusun 

Kaliurang 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Waktu 
Pelaksanaan 

1 Minggu Sekali  

Peran 
Mahasiswa 

Pendamping 

Jumlah Dana  - 

Sumber Dana - 

Hasil menunjukkan dampak positif bagi masyarakat dalam memperkuat 
ukhuwah Islamiyah serta meningkatkan kesadaran beragama dan 
kepedulian sosial 

 
8. Danusan untuk Kegiatan Bakti Sosial RISKA  

 
Deskripsi 
Program 

Kegiatan Danusan untuk Bakti Sosial RISKA Dusun Kaliurang adalah 
program penggalangan dana yang dilakukan oleh Remaja Islam 
Kaliurang (RISKA) untuk mendukung kegiatan bakti sosial di Dusun 
Kaliurang. Danusan (dana usaha) ini dilakukan dengan menjual 
berbagai jenis makanan, minuman, atau barang lainnya 



Tujuan 
Program 

Dengan adanya Danusan untuk Bakti Sosial, diharapkan semakin 
banyak pihak yang terlibat dan berkontribusi dalam membantu 
masyarakat yang membutuhkan, sekaligus menjadikan kegiatan ini 
sebagai sarana dakwah yang mengajarkan nilai-nilai kemandirian, 
kepedulian, dan kerja sama dalam komunitas. 

Sasaran 
Program 

Warga Dusun Kaliurang  

Kegiatan Menjual makanan dan minuman untuk berbuka puasa 

Waktu 
Pelaksanaan 

Maret 2025  

Peran 
Mahasiswa 

Pendamping 

Jumlah Dana - 
Sumber Dana Riska 
Hasil Dana danusan yang terkumpul untuk kegaitan bakti sosial program 

ramadhan RISKA Al - Amin 

 



D. Pelaksanaan 
Setelah melalui berbagai tahapan pelaksanaan, kegiatan Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) di 
Dusun Kaliurang berhasil dilaksanakan dengan baik. Berikut adalah deskripsi dan hasil dari 
masing-masing bidang kegiatan yang telah dilakukan : 

 
i. Bidang Ekonomi 

• Peningkatan Insight Income UMKM dengan Konten dan Digitalisasi Modern 
membantu pelaku UMKM dalam meningkatkan pendapatan melalui digitalisasi dan 
strategi pemasaran online. Hasil dari program ini menunjukkan bahwa beberapa UMKM 
mulai menerapkan teknik pemasaran digital melalui media sosial, yang meningkatkan 
daya saing mereka di pasar. 
 

• Program danusan untuk bakti social 
Penggalangan dana melalui penjualan makanan dan minuman berhasil mengumpulkan 
dana yang digunakan untuk mendukung kegiatan bakti sosial dan membantu warga yang 
membutuhkan. 
 

• Program penanaman toga pada lahan kosong kelompok wanita tani 
bertujuan untuk memanfaatkan lahan kosong dengan menanam tanaman obat keluarga 
yang memiliki nilai jual dan dapat digunakan sebagai sumber ketahanan pangan. 
Hasilnya, beberapa jenis tanaman toga berhasil ditanam dan dirawat dengan baik oleh 
warga, yang nantinya dapat dijual dan dimanfaatkan untuk kebutuhan kesehatan 
keluarga. 

 
ii. Bidang Pendidikan 

•  Pendampingan Mengajar TPQ 
Praktik mengajar (TPQ) yang dilakukan dengan memberikan bimbingan kepada anak-
anak TPQ dalam menghafal dan memahami Al-Quran meningkatkan antusiasme anak-
anak dalam menghafal, terbukti dengan peningkatan jumlah ayat yang dihafal. 
 

•  Program mengaktifkan taman baca Masyarakat 
Program mengaktifkan taman baca masyarakat dengan mengubah daun kering 
menjadi sebuah karya yang inovatif telah berhasil menarik minat baca anak-anak 
serta meningkatkan kreativitas mereka dalam mendaur ulang bahan alami 
menjadi karya seni. 

• Penyuluhan parenting orang tua dalam memberikan gadget kepada anak 
Bertujuan untuk meningkatkan pemahaman orang tua tentang penggunaan gadget yang 
bijak bagi anak-anak, dan hasilnya menunjukkan bahwa orang tua lebih sadar akan 
pentingnya pengawasan serta pembatasan waktu penggunaan gadget bagi anak-anak 
mereka. 

 
 
 
 
 
 
 



iii. Bidang Kesehatan 
• Senam Sehat Mingguan 

Senam sehat mingguan yang bertujuan untuk mengajak masyarakat hidup sehat melalui 
senam rutin mendapat partisipasi warga yang meningkat, di mana banyak yang merasa 
lebih bugar setelah mengikuti senam. 

 
• Workshop Isi Piringku 

Program Isi Piringku yang berfokus pada edukasi mengenai pola makan seimbang dan 
pembuatan makanan sehat berhasil meningkatkan kesadaran masyarakat tentang 
pentingnya gizi seimbang. 
 

• Penyuluhan Pencegahan Stunting Yang Memberikan Informasi Kepada Ibu 
Hamil, Ibu Yang Memiliki Balita Serta Caten 
Penyuluhan pencegahan stunting yang memberikan informasi kepada ibu hamil, ibu 
yang memiliki balita, dan caten tentang pentingnya gizi untuk tumbuh kembang anak 
menghasilkan kesadaran ibu-ibu yang lebih tinggi akan pentingnya gizi seimbang, yang 
kemudian mulai diterapkan dalam pola makan anak-anak mereka. 
 

• Penyuluhan pencegahan stunting & bijak bermedia sosial di SMK Dharma Bakti 
Penyuluhan pencegahan stunting & bijak bermedia sosial di SMK Dharma Bakti 
memberikan wawasan kepada siswa mengenai pola hidup sehat dan cara bermedia 
sosial dengan bijak, yang berhasil meningkatkan pemahaman mereka mengenai dampak 
media sosial terhadap kesehatan mental. 
 

• Penyuluhan pemilihan kosmetik sesuai dengan regulasi BPOM  
Membantu masyarakat, khususnya kaum perempuan, dalam memilih kosmetik yang 
aman digunakan dan sesuai dengan regulasi yang berlaku. 
 

• Penyuluhan pencegahan penyakit lebih dini kepada lansia 
Memberikan edukasi mengenai cara mengenali tanda-tanda penyakit serta pencegahan 
sejak dini, sehingga lansia lebih sadar akan pentingnya pemeriksaan kesehatan secara 
berkala. 
 

• Penyuluhan perilaku hidup sehat  
Penyuluhan perilaku hidup sehat mengajarkan kepada remaja tentang kebiasaan hidup 
sehat yang dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari, seperti pola makan seimbang, 
olahraga rutin, dan menjaga kebersihan diri 
 

• Program posyandu balita & lansia 
Program posyandu balita & lansia yang memberikan layanan kesehatan bagi balita dan 
lansia memperoleh peningkatan partisipasi warga, sehingga pemeriksaan kesehatan 
dapat berjalan lebih efektif. 
 

• Program pemberantasan sarang nyamuk  
Program pemberantasan sarang nyamuk yang bekerja sama dengan Puskesmas 1 Sedayu 
dilakukan dengan sosialisasi dan aksi langsung dalam membersihkan area yang 
berpotensi menjadi tempat berkembang biaknya nyamuk penyebab demam berdarah, 
yang berhasil mengurangi jumlah sarang nyamuk di lingkungan dusun. 
 



iv. Bidang Sosial dan Lingkungan 
 
• Open donasi buku layak baca 

Open donasi buku layak baca untuk taman baca masyarakat berhasil mengumpulkan 
berbagai buku yang menambah koleksi taman baca, sehingga semakin banyak anak-anak 
dan warga yang bisa mengakses bahan bacaan berkualitas. 
 

• Program pemilahan sampah plastik  
Program pemilahan sampah plastik yang mengajarkan cara memilah sampah plastik 
untuk meningkatkan kebersihan lingkungan dan memberikan nilai ekonomi berhasil 
meningkatkan kesadaran masyarakat, dengan beberapa warga mulai menjual sampah 
plastik untuk didaur ulang. 
 

• Pembuatan plang jalan 
Pembuatan plang jalan dilakukan untuk membantu navigasi di dusun, dengan hasil 
berupa plang jalan baru yang mempermudah akses bagi penduduk dan pendatang. 
 

• Kerja bakti menyambut bulan suci Ramadhan & Nyadran  
Kerja bakti menyambut bulan suci Ramadhan & Nyadran dilakukan dengan gotong 
royong membersihkan area sekitar dusun untuk menciptakan lingkungan yang lebih 
bersih dan nyaman, yang berhasil mempererat solidaritas antarwarga. 
 

v. Teknologi dan Informasi 
 
• Penyuluhan cyber security  

Penyuluhan cyber security dilakukan untuk memberikan edukasi tentang pentingnya 
keamanan data digital dan cara menghindari kejahatan siber, yang meningkatkan 
kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga informasi pribadi di dunia digital. 
 

• Pembuatan Website Dusun Kaliurang 
Pembuatan website profile Dusun bertujuan sebagai media informasi dan promosi 
Dusun Kaliurang. Hasilnya, website telah selesai dibuat menggunakan framework 
Bootstrap dan kini dapat diakses oleh masyarakat. 
 

• Pembuatan Peta Wilayah 
Program pemetaan wilayah dilakukan untuk mendokumentasikan demografi dan batas 
wilayah dusun, dengan hasil berupa data wilayah yang berhasil dikumpulkan dan 
digunakan sebagai dasar dalam pengelolaan dusun. 
 

• Redesign Banner KWT, Posyandu Lansia dan Balita 
Redesign banner dilakukan untuk memperbarui desain banner guna meningkatkan 
efektivitas komunikasi visual, dengan hasil berupa banner baru untuk KWT, Posyandu 
Lansia, dan Balita yang telah dipasang dan mendapat tanggapan positif dari masyarakat. 
 

 

 

 



vi. Bidang Keagamaan 

•  Pengajian Mingguan 
Pengajian mingguan dilakukan sebagai wadah untuk meningkatkan pemahaman agama 
dan mempererat ukhuwah Islamiyah, yang mendapat partisipasi aktif dari warga dusun. 
 

• Yasinan dan Asmaul Husna 
Yasinan dan Asmaul Husna menjadi kegiatan rutin yang memberikan ketenangan batin 
bagi masyarakat serta mempererat hubungan antarwarga 
 

• Kultum Menjelang Berbuka Puasa 
Program mengisi kultum masjid menjelang berbuka puasa bertujuan untuk memberikan 
pencerahan keagamaan bagi jamaah sebelum berbuka puasa, yang diterima dengan baik 
oleh masyarakat. 
 

• Safari Ramadan 
Safari Ramadhan diadakan sebagai bentuk silaturahmi dengan warga melalui kegiatan 
keagamaan di bulan suci Ramadhan, yang berhasil meningkatkan kebersamaan dan 
kekhidmatan dalam menjalankan ibadah. 
 



  
 
 
 
 

A. Kesimpulan 

BAB IV 

PENUTUP 

Berdasarkan pemaparan program kerja Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) yang 
telah dilaksanakan dengan baik oleh Kelompok 10 dikelurahan Argomulyo, 
padukuhan Kaliurang, Mahasiswa mampu mengimplementasikan serta 
mengembangkan bidang keilmuannya melalui program KKN-T 2025 kepada 
masyarakat sebagai bentuk kepedulian sosial terhadap pemecahan permasalahan yang 
sedang di alami oleh masyarakat dibeberapa daerah untuk segera diselesaikan. Dan 
juga mampu menjadi wadah yang mendidik dan melatih Mahasiswa memiliki sikap 
tanggung jawab, sopan santun,serta bekerja sama dalam meningkatkan potensi-
potensi yang dimiliki Padukuhan Kaliurang. Pengabdian Mahasiswa kepada 
masyarakat untuk mewujudkan suatu program kerja secara maksimal supaya 
terlaksana dengan sangat baik, terutama dalam memenuhi kebutuhan kebutuhan dari 
masyarakat setempat. 

B. Saran 
Bagi mahasiswa 
• Mahasiswa KKN-T mampu berkolaborasi dan bekerja sama dalam meningkatkan 

potensi-potensi yang di miliki setiap wilayah melalui program kerja yang telah 
direncanakan untuk menyelesaikan permasalahan serta memenuhi kebutuhan agar 
bermanfaat bagi masyarakat 

• Mahasiswa KKN-T dapat lebih meningkatkan kemampuan berpikir kreatif 
inovatif supaya memiliki berbagai rumusan program kerja yang dapat diterima 
dan menjadi solusi bagi masyarakat 

• Memaksimalkan kelebihan serta saling membantu menutupi kekurangan setiap 
anggota melalui kerja sama, kekompakan, dan toleransi dalam menjalankan 
program pengabdian masyarakat ikut serta dalam keterlibatan membangun desa 
yang lebih unggul, modern, serta berbudaya demia masa depan yang lebih baik 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bagi masyarakat 
• Masyarakat bisa memaklumi segala tindakan bahkan tingkat laku Mahasiswa 

KKN-T selama menjalani program pengabdian dengan memberikan perhatian, 
dukungan serta berperan nyata dalam mengembangkan potensi desa secara 
bersama-sama mampu berkolaborasi dengan mahasiswa melalui koordinasi yang 
baik agar program kerja dapat terlaksana secara terstruktur oleh mahasiswa 

Rekomendasi 
• Mahasiswa KKN perlu berusaha meningkatkan kesadaran masyarakat agar lebih 

aktif dalam kegiatan kemasyarakatan. Ini dapat dilakukan dengan mengadakan 
program-program yang memberikan pengetahuan dan keterampilan kepada 
masyarakat. 

• Program kerja harus dirancang dengan baik, sesuai dengan permasalahan yang 
dihadapi masyarakat. Tujuan dan sasaran harus relevan dan memberikan solusi 
yang tepat. 

• Sebelum pelaksanaan KKN, mahasiswa perlu mendapatkan pembekalan yang baik 
dari LPPM agar dapat mempersiapkan diri dengan baik sebelum terjun langsung 
ke masyarakat. 

• Mahasiswa harus mempersiapkan diri dengan baik, termasuk pengetahuan agama 
yang membantu menyesuaikan diri dengan kondisi tempat tinggal. 

• Selama menjadi mahasiswa KKN, tetap terbuka dan sopan dalam menerima kritik 
dan saran dari masyarakat untuk memahami karakter masyarakat. 

• Selalu mentaati norma-norma yang ada di masyarakat, baik yang tertulis maupun 
tidak tertulis. 
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LAMPIRAN-LAMPIRAN 
1. TABEL RINCIAN BIAYA 

A. PEMASUKAN 

 
PEMASUKAN 

NO URAIAN KETERANGAN JUMLAH 
(Rp) 

1 

Dana 
LPPM 

Untuk keperluan program kerja KKN - 
2 Pembuatan Plang Jalan 1.600.000 
3 Isi Piringku   790.000 
4 Penyuluhan Pencegahan stunting caten, 

ibu hamil , dan ibu yang memiliki 
balita 

  450.000 

5 Apotek Hidup 100.000 
6 Penyuluhan pencegahan dan bijak 

bermedia sosial SMK Dharma Bakti 350.000 

7 Penyuluhan Pemilihan Kosmetik 150.000 
8 Penyuluhan Pencegahan Penyakit Dini 

Pada Lansia 
200.000 

9 Penyuluhan Cyber Security 250.000 
10 Penyuluhan Parenting Orang Tua 

dalam Penggunaan Gadget Anak 
100.000 

11 Penanaman Bibit Pohon  100.000 
12 Penyuluhan PHBS (Perilaku Hidup 

Dan Sehat) 
100.000 

13 Redesain Banner KWT Posyandu 150.000 
14 Penyuluhan Pencegahan stunting caten, 

ibu hamil , dan ibu yang memiliki 
balita Part 2 

150.000 

15 Festival Anak Sholeh 400.000 
16  Hosting dan domain website dusun 

kaliurang  
216.000 

JUMLAH PEMASUKAN 5.065.000 

SISA SALDO = 3.500.000-5.065.000 = -1.565.000 

 
 

B. RINCIAN PEGELUARAN PROGRAM KERJA 
 

PROKER PEMBUATAN PLANG JALAN 
NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA 

(Rp) 
KETERANGAN 

1.  5 Maret 2025 Plang Jalan + Besi 12        1.600.000  
TOTAL Rp. 1.600.000  

 
 
 
 
 
 



 
PROKER ISI PIRINGKU 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1.  24 Februari 2025 Konsumsi  - -  

 - 1 Paket Snack  50 Pcs 250.000 
 - Air Mineral 1 Dus   21.000 

2.  Bahan Produk 
Nuget Sayur  

- -  

 - Minyak Goreng  2 Ltr  37.250 
 - Tepung Terigu  1Kg  23.000 
 - Gula Pasir 1Kg   9.550 
 - Masako Ayam 1Rtg   4.850 
 - Refina Garam 1   6.800 
 - Micin  1  3.700 
 - Sabun Cuci Piring 1   9.000 
 - Ayam 3        105.000 
 - Wortel  1,5 Kg          27.000 
 - Brokoli 1,9 Kg          48.000 
 - Panir  1 Kg          22.000 
 - Mika + Sarung 

tangan 
100          24.000 

 - Food Pack 4          45.500 
 - Gas LPJ 2          46.000 

 - Sewa Kompor 2        100.000 
- Tepung Jagung 1 8.000 
TOTAL   Rp. 790.000  

 
  

PROKER PENYULUHAN PENCEGAHAN STUNTING CATEN, IBU HAMIL , DAN 
IBU YANG MEMILIKI BALITA 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA 
(Rp) 

KETERANGAN 

1.   22 Februari 2025 Snack Konsum 
Peserta  

50        250.000  

Konsumi Audiens 
Puskesmas 1 Sedayu 

2       100.000 

Transportasi Untuk 
Puskesmas 1 Sedayu 

1      100.000 

TOTAL Rp. 450.000  
 

PROKER PENANAMAN TOGA 
NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA 

(Rp) 
KETERANGAN 

1.  2 Februari 2025 Bibit Toga Jahe, 
Lengkuas , Kunir, 
Kencur, Temulawak 

100 bibit       100.000  

TOTAL Rp. 100.000  
 



 

PROKER PENYULUHAN SMK DHARMA BAKTI 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1.  

25 Februari 2025 
Konsumsi Audiens + 
Panitia 

24    180.000  

2. Plakat Kenang – 
Kenangan  

1       90.000  

   3.  Banner  1.5 x 2        80.000  
TOTAL Rp 350.000  

 
                PROKER PENYULUHAN PEMILIHAN KOSMETIK REGULASI BPOM 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 1 Februari 2025 Konsumsi Audiens + 

Panitia 
50    150.000  

TOTAL Rp 150.000  

 
                PROKER PENYULUHAN PENCEGAHAN PENYAKIT DINI PADA LANSIA 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 23 Februari 2025 Konsumsi Audiens + 

Kader 
50    200.000  

TOTAL Rp 200.000  

 
                PROKER PENYULUHAN CYBER SECURITY 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 14 Februari 2025 Konsumsi Audiens + 

Panitia 
50    150.000  

  Hadiah Quiz 2    100.000  

TOTAL Rp 250.000  

 
                     PROKER PENYULUHAN PARENTING ORANGTUA DALAM MENGONTROL 

PENGGGUNAAN GADGET PADA ANAK  
NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 4 Maret 2025 Hadiah Quiz  4    100.000  

TOTAL Rp 100.000  

 
 
 
 
 
 

 
 



PROKER PENANAMAN BIBIT POHON PADA LAP VOLY 
NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 25 Februari 2025 Bibit Pohon 6       100.000  

TOTAL Rp. 100.000  

 

 
PROKER PENYULUHAN PHBS 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 7 Februari 2025 Hadiah Untuk Audiens 

 
20       100.000  

TOTAL Rp. 100.000  
 
 

PROKER PENYULUHAN PENCEGAHAN STUNTING CATEN, IBU HAMIL , DAN 
IBU YANG MEMILIKI BALITA PART 2 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 8 Maret 2025 Dorprize Untuk Audiens 30       150.000  

TOTAL Rp. 150.000  

 
 

PROKER FESTIVAL ANAK SHOLEH 
NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 15 Maret 2025 Dorprize Untuk Audiens -       -  

  - Buku Tulis  7 Pack 168.000  

  - Alat Tulis  4 Pack   50.000  

  - Buku Gambar 1 Pack   50.000  

  - Tempat Alat Tulis 5 Pcs 30.000  

  - Krayon 5 Pcs 60.000  

  -Celengan  4 Pcs 42.000  

TOTAL Rp. 400.000  

 
PROKER BELI HOSTING DAN DOMAIN 

NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 8 Maret 2025 Hosting dan Domain 1 Tahun       216.000  

TOTAL Rp. 216.000  

 
 

PROKER REDESIGN BANNER KWT, POSYANDU LANSIA DAN BALITA 
NO TANGGAL PENGELUARAN JUMLAH HARGA (Rp) KETERANGAN 
1. 24 Februari 2025 Cetak Banner  3       150.000  

TOTAL Rp. 150.000  



2. Nota Pembelian Barang



  

 



  



 



 







3. Dokumentasi Kegiatan 
No Kegiatan Dokumentasi 
1.  Pemberangkatan KKN  

2. Acara penerimaan mahasiswa KKN 
di kantor kalurahan Argomulyo 

 

3. Pertemuan (sowan) dan diskusi 
terkait desa dan pelaksanaan 
program kerja mahasiswa KKN 
dengan pihak padukuhan (kepala 
dukuh, RT-RT setempat) 

 
 
 
 
 
 



4. Pendamingan UMKM pada Karang 
Taruna Kegiatan “Danusan” 

 
5. Pendampingan Penanaman toga 

pada KWT Dusun Kaliurang guna 
Ketahanan Pangan 

 
6. Promosi produk UMKM jahe 

herbal 

 



7. Pendampingan Mengajar ( TPA ) 

 
8. Donasi Buku Melalui Pengajuan di 

Perpustakaan Jogja untuk Taman 
Baca Masyarakat 

 
9. Kegiatan Sosialisasi Pengelolaan 

Sampah Dalam Upaya 
Meningkatkan Kesadaran 
Masyarakat 

 



10. Sosialisasi Parenting dalam 
pencegahan stunting pada balita, 
ibu hamil dan calon pengantin 
Periode 1 

 
11. Sosialisasi Parenting dalam 

pencegahan stunting pada balita, 
ibu hamil dan calon pengantin 
periode 2 

 

12. Posyandu Balita 

 



13. Posyandu Lansia 

 
14. Penyuluhan memilih kosmetik 

sesuai dengan regulasi BPOM 

 
15. Pemberantasan sarang 

Nyamuk Periode 1 

 
16. Penyuluhan Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat 

 



17. Reboisasi guna menciptakan ruang 
hijau pada lingkungan dusun 
kaliurang 

 
18. Penyuluhan Pencegahan 

Penyakit Dini 

 
19. Penyuluhan isi piringku 

sekaligus membuat nuget 
sayur  untuk PMT 

 



20. Senam Sehat Mingguan 

 
21. Penyuluhan Pencegahan 

stunting serta bijak dalam 
bermedia sosial 

 
22. Pembuatan Plang Jalan 

 



23. Pemasangan Plang Jalan 

 
24. Penyuluhan Cyber 

Security  

 
25. Penyuluhan parenting orangtua 

terhadap penggunaan gadget anak 

 



26. Festival Anak Sholeh 

 
27. Kerja Bakti 

 
28. Taman Baca Masyarakat 

Pemanfaat daun kering untuk 
karya seni 

 
29. Website dusun Kaliurang 

 
 




