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JURNAL MENGAJAR DOSEN 

TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP 
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Jumlah Peserta       :    28 

Tipe Pertemuan      :    Teori 
 

 
 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 

MAHASISWA 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Konsep Dasar  Nifas dan 

Menyusui 

- 

27 1 96.43% 

Dr. EKA 

NURHAYATI, SST., 

MKM. 

Anatomi  dan  Fisiologi 

laktasi dan  menyusui 

- 

28 0 100% 

ARANTIKA 

MEIDYA PRATIWI, 

SST., M.Kes. 

Adaptasi Fisiologis pada ibu 

nifas 

- 

25 3 89.29% 

Adaptasi psikososial dan 

cultural ibu nifas 

- 

26 2 92.86% 

ARANTIKA 

MEIDYA PRATIWI, 

SST., M.Kes. 

Berduka dan  kehilangan 

- 

4  27 1 96.43% 

Jumat,  23 Mei 

2025 

Jam 14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

Elearning 1 

3  Sabtu, 31 Mei 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, 

13:00:00 - 

14:40:00 Ruang  : 

Elearning 1 

2  Rabu, 21 Mei 

2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

Elearning 1 

1  Selasa, 20 Mei 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 305 



 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 

MAHASISWA 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Nutrisi dan  biochemistry 

masa nifas,  serta 

biochemistry ASI 

- 

27 1 96.43% 

Masalah yang  umum dan 

seksualitas pada periode 

postpartum 

- 

26 2 92.86% 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Perawatan masa nifas 

menurut islam 

- 

28 0 100% 

Dr. EKA 

NURHAYATI, SST., 

MKM. 

Adaptasi Ibu dan  Proses 

menyusui (1) 

- 

28 0 100% 

Silvia Rizki Syah 

Putri,S.Tr.Keb., 

M.Keb. 

 

Managemen asuhan 

kebidanan nifas menyusui 

(Varney,  SOAP) dan 

Pendokumentasiannya 

- 

26 2 92.86% 

Manajemen dan 

administrasi obat  yang 

digunakan dalam asuhan 

nifas,  suplemen multivatim 

dan  mineral 

- 

26 2 92.86% 

Silvia Rizki Syah 

Putri,S.Tr.Keb., 

M.Keb. 

Asuhan  kebidanan pada 

puerperium abnormal (per 

KF Case  Study) 

- 

22 6 78.57% 

Asuhan  post  natal pada ibu 

dirumah sakit  (Post SC, Post 

VE, VBAC) 

- 

28 0 100% 

9  

Sabtu, 31 Mei 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, 

13:00:00 - 

14:40:00  Ruang  : 

Elearning 1 

8  

Kamis, 29 Mei 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, 

13:00:00 - 

14:40:00 Ruang  : 

HAR 201 

7  Rabu, 28 Mei 

2025 

Jam 08:45:00 - 

10:25:00, Ruang  : 

HAR 203 

6  Selasa, 27 Mei 

2025 

Jam 14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

AM 305 

5  Senin,  26 Mei 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, 

13:00:00 - 

14:40:00Ruang  : 

HAR 201 



 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 

MAHASISWA 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Prinsip asuhan kebidanan 

nifas berbasis IPC, 

Interdisiplin, refleksi, & 

Pasien safety PNC 

- 

28 0 100% 

Deteksi dini komplikasi 

pada masa nifas dan 

penanganannya & Risk 

Assesment tools (1) 

- 

27 1 96.43% 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Deteksi dini komplikasi 

pada masa nifas dan 

penanganannya & Risk 

Assesment tools (2) / 

RESHEDULE TGL 3 JUNI 

Nurwahida Muhammad Ijin 

27 1 96.43% 

Dr. EKA 

NURHAYATI, SST., 

MKM. 

Adaptasi ibu dan  proses 

menyusui (2) 

- 

28 0 100% 

Lia Dian 

Ayuningrum, 

S.ST., M.Tr.Keb. 

Adaptasi ibu dan  proses 

menyusui (3) 

- 

28 0 100% 

Kunjungan rumah sesuai 

kebutuhan ibu post  partum 

(Community Care in PNC) 

- 

28 0 100% 

14.40,14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

Elearning 1 

Lia Dian 

Ayuningrum, 

S.ST., M.Tr.Keb. 

Prinsip praktik  dan  asuhan, 

postnatal care  serta riset 

dan Peralatan dan  teknologi 

pada breastfeeding (EBM 

PNC) 

- 

28 0 100% 

Promosi  kesehatan dalam 

masa nifas dan 

pengembangan media di 

masyarakat 

- 

27 1 96.43% 

14  Jumat,  13 Juni 

2025 

Jam 13.00 -

13  

Kamis, 05 Juni 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, 

13:00:00 - 

14:40:00Ruang  : 

HAR 201 

12  Rabu, 04 Juni 

2025 

Jam 08:45:00 - 

10:25:00, Ruang  : 

HAR 203 

11  Selasa, 10 Juni 

2025 

Jam 08:45:00 - 

10:25:00, Ruang  : 

AM 305 

10  Senin,  02 Juni 

2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, 

14:45:00 - 

16:25:00  Ruang  : 

Elearning 1 



Mengetahui, Ketua Program Studi 

KEBIDANAN S1 
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