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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini penulis, mahasiswa Program Studi S1 limu
Keperawatan Universitas Alma Ata Yogyakarta, menyatakan bahwa PROPOSAL
SKRIPSI dengan judul (Judul PROPOSAL SKRIPSI diisi oleh Ketua Dewan
Penguji):

Hubungan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Di Tatanan Rumah Tangga
Dengan Kejadian Diare Pada Balita Di Desa Alahair Kabupaten Kepulauan Meranti

dan diuji pada hari dan tanggal: 2025 adalah hasil karya penulis.

Dengan ini penulis menyatakan dengan sesungguhnya bahwa di dalam PROPOSAL
SKRIPSI ini : (1) tidak terdapat keseluruhan atau sebagian tulisan orang lain yang
penulis ambil dengan cara menyalin, atau meniru dalam bentuk rangkaian kalimat
atau simbol yang menunjukkan gagasan atau pendapat atau pemikiran dari penulis
lain, yang penulis akui seolah-olah sebagai tulisan penulis sendiri; (2) tidak terdapat
bagian atau keseluruhan tulisan yang penulis salin, tiru atau yang penulis ambil dari
tulisan orang lain tanpa memberikan pengakuan kepada penulis aslinya; (3) tidak
terdapat proses rekayasa data dan atau melakukan perubahan data penelitian orang
lain yang penulis akui seolah-olah sebagai data hasil penelitian penulis sendiri.

Apabila penulis melakukan hal tersebut di atas, baik sengaja ataupun tidak, dengan
ini penulis menyatakan menarik PROPOSAL SKRIPSI yang penulis ajukan
sebagai tulisan penulis sendiri. Bila kemudian hari ternyata terbukti bahwa penulis
melakukan tindakan menyalin, meniru tulisan orang lain, melakukan rekayasa data
atau melakukan perubahan data penelitian orang lain seolah-olah sebagai hasil
pemikiran penulis sendiri, berarti gelar dan ijazah yang telah diberikan oleh
Program Studi S1 llmu Keperawatan, Universitas Alma Ata Yogyakarta dinyatakan
BATAL.

Yogyakarta, 2025 yang memberi pernyataan:
Mahasiswa Program Studi S1 IlImu Keperawatan Universitas Alma Ata Yogyakarta

(MUSRIYATI)
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HUBUNGAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS)
DI TATANAN RUMAH TANGGA DENGAN KEJADIAN
DIARE PADABALITADI DESAALAHAIR
KABUPATEN KEPULAUAN MERANTI

Musriyati*, Ika Mustika Dewi?, Erni Samutri?
INTISARI

Latar Belakang: PHBS merupakan upaya penting dalam pencegahan penyakit,
termasuk diare. Diare adalah penyakit endemis yang ditandai dengan buang air
besar lebih sering (tiga kali atau lebih per hari), di mana tinja menjadi lebih lembek
atau cair, serta dapat disertai atau tidak disertai darah atau lendir.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) Di
Tatanan Rumah Tangga dengan kejadian diare pada Balita Di Desa Alahair
Kabupaten Kepulauan Meranti.

Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik kuantitatif dengan
menggunakan desain korelasional dengan pendekatan rancangan cross sectional.
Populasi dalam penelitian ini adalah balita 0-5 tahun Di Desa Alahair Kabupaten
Kepulauan Meranti. Pengambilan sampel menggunakan teknik random sampling
dan di dapatkan sampel berjumlah 130 responden. Instrumen penelitian
menggunakan kuesioner PHBS. Analisis bivariat menggunakan uji Chi Square.

Hasil : Didapatkan hasil mayoritas responden yaitu yang berumur 20-40 tahun
sebanyak 124 orang (95,4%) dari total responden. Sementara umur 41-45 tahun
berjumlah 6 orang (4,6%) sangat sedikit dari total responden. Sedangakan tingkat
pendidikan SMA 84 orang (64,6%), dari total responden. Diikuti oleh responden
yang berpendidikan SMP, yang berjumlah 18 orang (13,8%)dan SD 18 orang
(13,85%) menjadi kelompok terbanyak kedua.

Kesimpulan: Tidak ada hubungan yang sesuai antara penerapan PHBS Penerapan

cuci tangan dengan kejadian diare balita di Desa alahair Kecamatan tebing ting
Kabupaten kepulauan meranti.

Kata Kunci: phbs, diare, balita,

Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Universitas Alma Ata
2Dosen Program Studi llmu Keperawatan Universitas Alma Ata
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