
 

 

Yogyakarta, 19 Februari 2025            

 

Nomor  : 021/A/SM/Fikes/II/2025   

Lampiran : 1 Bendel 

Hal  : Permohonan Mengajar 

 

Kepada Yth. Bapak/Ibu  

1. Dr. Mahfud, MMR 

2. R. Jaka Sarwadhamana, S.Kep.,Ns.,MPH 

3. Fatma Siti Fatimah, S.Kep.,Ns.,M.M.R 

4. Imram Radne Rimba Putri, S.Kep.,Ns., MMR 

5. Dihan Fahry, MPH 

di Tempat 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Salam ta’dzim kami sampaikan semoga kita semua selalu mendapat lindungan 

Allah SWT. Bersama ini kami sampaikan bahwa kegiatan akademik Semester Genap 

Tahun Ajaran 2024/2025 Program Studi Administrasi Rumah Sakit Fakultas Ilmu - Ilmu 

Kesehatan Universitas Alma Ata telah dimulai. 

Berkaitan dengan hal tersebut, maka dengan ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu 

untuk mengajar blok: 

 Occupational Health and Safety (Semester 2) 

Adapun rencana jadwal pelaksanaan kuliah kami lampirkan bersama surat ini. 

Konfirmasi kesediaan ataupun informasi lebih lanjut dapat menghubungi liaison officer 

blok ini yaitu Raden Jaka Sarwadhamana, MPH (No. Hp 0878-2221-1937) 

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama 

Bapak/Ibu, kami ucapkan terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

                  

 

 

Dekan Fakultas Ilmu – Ilmu Kesehatan 

Universitas Alma Ata  

 

 

 

Dr. Yhona Paratmanitya, S.Gz., RD., MPH. 

 



 

NAMA BLOK : Blok Occupational Health and Safety 

SEMESTER : 2 

LNO  : R. Jaka Sarwadhamana, S.Kep.,Ns.,MPH 

PRODI  : ADMINISTRASI RUMAH SAKIT 

No Hari/Tanggal Waktu&Tempat Materi DosenPengampu 
Minggu 1 

1 Jumat, 21 Feb 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

 

1. Penjelasan kontrak belajar 
Penjelasan silabus 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH 

2 Jumat, 21 Feb 
2025 

10.30-12.10 
MAM 702 

 

The Safety Professional Imram Radne 
Rimba, MMR, 

Minggu 2 
3 Senin, 24 Feb 

2025 
14.45-16.25 

MAM 701 
Safety Culture Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 
4 Selasa, 25 Feb 

2025 
07.00-08.40 

MAM 702 
Occupational health and safety in 
Indonesia, 
 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

5 Selasa, 25 Feb 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

Epidemiology of Occupational 
Health and Safety 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

6 Selasa, 25 Feb 
2025 

14.45-16.25 
AM 102-105 

Tutorial 1.1 Kelompok A Dihan Fahry, MPH 
Tutorial 1.1 Kelompok B Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 
Tutorial 1.1 Kelompok C Imram Radne 

Rimba, MMR, 
Tutorial 1.1 Kelompok D R. Jaka 

Sarwadhamana, 
MPH, 

7 Rabu, 26 Feb 
2025 

10.30-12.10 
MAM 706 

 

Latar Belakang K3RS Imram Radne 
Rimba, MMR, 

8 Rabu, 26 Feb 
2025 

13.00-14.40 
MAM 706 

Alat pelindung diri, seragam kerja 
sesuai SMK3 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

9 Kamis, 27 Feb 
2025 

14.45-16.25 
MAM 701 

 

Standarisasi: thermal stress, sound 
and noise, mechanical vibrilation 

Imram Radne 
Rimba, MMR, 

10 Jumat, 28 Feb 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

 

Prinsip Kebijakan Pelaksanaan K3 
RS 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

11 Jumat, 28 Feb 
2025 

10.30-12.10 
MAM 702 

Keselamatan kerja dalam sudut 
pandang islam 

Dr. Mahfud, MMR 

12 Jumat, 28 Feb 
2025 

14.45-16.25 
AM 102-105 

Tutorial 1.2 Kelompok A Dihan Fahry, MPH 
Tutorial 1.2 Kelompok B Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 
Tutorial 1.2 Kelompok C Imram Radne 

Rimba, MMR, 



Tutorial 1.2 Kelompok D R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

Minggu 3 
13 Senin, 03 Mar 

2025 
14.45-16.25 

MAM 701 
Hand Hygiene to reduce risk of 
infection 

Fatma Siti 
Fatimah, MMR, 
 

14 Selasa, 04 Mar 
2025 

07.00-08.40 
MAM 702 

Standar Sumber Daya Manusia K3 RS 
 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

15 Selasa, 04 Mar 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

6 sasaran keselamatan pasien Dr. Mahfud, MMR 

16 Selasa, 04 Mar 
2025 

14.45-16.25 
AM 102-105 

Tutorial 2.1 Kelompok A Dihan Fahry, MPH 
Tutorial 2.1 Kelompok B Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 
Tutorial 2.1 Kelompok C Imram Radne 

Rimba, MMR, 
Tutorial 2.1 Kelompok D R. Jaka 

Sarwadhamana, 
MPH, 

17 Rabu, 05 Mar 
2025 

10.30-12.10 
MAM 706 

 

Resiko lingkungan dan jenis jenis 
masalah 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

18 Rabu, 05 Mar 
2025 

13.00-14.40 
MAM 706 

Pemadam Kebakaran 
 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

19 Kamis, 06 Mar 
2025 

14.45-16.25 
MAM 701 

 

Manajemen resiko sebagai fungsi 
perusahaan Pengukuran Standar 
K3 

Imram Radne 
Rimba, MMR, 

20 Jumat, 07 Mar 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

 

Ergonomies 
 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

21 Jumat, 07 Mar 
2025 

10.30-12.10 
MAM 702 

Occupational Phsycology Fatma Siti 
Fatimah, MMR, 

22 Jumat, 07 Mar 
2025 

14.45-16.25 
AM 102-105 

Tutorial 2.2 Kelompok A Dihan Fahry, MPH 
Tutorial 2.2 Kelompok B Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 
Tutorial 2.2 Kelompok C Imram Radne 

Rimba, MMR, 
Tutorial 2. Kelompok D R. Jaka 

Sarwadhamana, 
MPH, 

Minggu 4 
23 Senin, 10 Mar 

2025 
14.45-16.25 

MAM 701 
Occupational disease and injury Imram Radne 

Rimba, MMR, 
24 Selasa, 11 Mar 

2025 
07.00-08.40 

MAM 702 
Occupational health and safety 
Promotion 

Fatma Siti 
Fatimah, MMR, 

25 Selasa, 11 Mar 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

Pembinaan, pengawasan, 
pencatatan dan pelaporan K3RS 

Imram Radne 
Rimba, MMR, 

26 Selasa, 11 Mar 
2025 

14.45-16.25 
AM 102-105 

Tutorial 3.1 Kelompok A Dihan Fahry, MPH 
Tutorial 3.1 Kelompok B Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 



Tutorial 3.1 Kelompok C Imram Radne 
Rimba, MMR, 

Tutorial 3.1 Kelompok D R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

27 Rabu, 12 Mar 
2025 

10.30-12.10 
MAM 706 

 

Pengelolaan barang berbahaya dan 
beracun 

R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

28 Rabu, 12 Mar 
2025 

13.00-14.40 
MAM 706 

Emergency preparation 
Occupational health and safety 

Dr. Mahfud, MMR 

29 Jumat, 14 Mar 
2025 

08.45-10.25 
MAM 702 

 

Presentasi OHS R. Jaka 
Sarwadhamana, 
MPH, 

30 Jumat, 14 Mar 
2025 

14.45-16.25 
AM 102-105 

Tutorial 3.2 Kelompok A Dihan Fahry, MPH 
Tutorial 3.2 Kelompok B Fatma Siti 

Fatimah, MMR, 
Tutorial 3.2 Kelompok C Imram Radne 

Rimba, MMR, 
Tutorial 3.2 Kelompok D R. Jaka 

Sarwadhamana, 
MPH, 

Minggu 5 
31   Ujian Akhir Blok  TIM Akedemik  

 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi S1 Administrasi Rumah Sakit 

 

 

 

                  Dr. Choirul Anwar, M.Kes 
 
 

R. Jaka Sarwadhamana 


	Permohonan Mengajar Occupational Health and Safety.pdf (p.1)
	Jadwal Blok Occupational Health And Safety 2024-2.pdf (p.2-4)

