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NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
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MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Rabu, 29
Oktober 2025
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Overview Mata Kuliah.
Pengenalan international
report dan laporan nasional
terkait gizi. Tugas:
mahasiswa secara
berkelompok
mengidentifikasi masalah
gizi berdasarkan laporan-
laporan tersebut, untuk
menemukan isu
terkini/trend/disparitas
masalah yang akan dijadikan
prioritas
-

3 0 100%

2 Pertemuan Ke-2
Sabtu, 15
November 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Diskusi hasil identifikasi
masalah/progress report (1)
-

3 0 100%

3 Pertemuan Ke-3
Selasa, 18
November 2025
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Diskusi hasil identifikasi
masalah/progress report (2)
-

3 0 100%

4 Pertemuan Ke-4
Jumat, 28
November 2025
Jam 18:30:00 -
20:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Presentasi Hasil identifikasi
masalah (1)
-

3 0 100%
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5 Pertemuan Ke-5
Rabu, 10
Desember 2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EKA
NURHAYATI, SST.,
MKM.

Identifikasi faktor risiko dan
solusi atas masalah gizi
prioritas berdasarkan
identifikasi masalah
sebelumnya. Tugas:
mahasiswa secara
berkelompok mengkaji hasil
penelitian-penelitian
sebelumnya tentang faktor
risiko maupun solusi dari
masalah gizi prioritas,
minimal 10 artikel jurnal
-

3 0 100%

6 Pertemuan Ke-6
Sabtu, 13
Desember 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EKA
NURHAYATI, SST.,
MKM.

Diskusi hasil pengkajian
artikel jurnal/progress report
(1)
-

3 0 100%

7 Pertemuan Ke-7
Kamis, 18
Desember 2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EKA
NURHAYATI, SST.,
MKM.

Diskusi hasil pengkajian
artikel jurnal/progress report
(2)
-

3 0 100%

8 Pertemuan Ke-8
Kamis, 25
Desember 2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EKA
NURHAYATI, SST.,
MKM.

Presentasi hasil pengkajian
artikel jurnal terkait faktor
risiko maupun solusi dari
masalah gizi prioritas (1)
-

3 0 100%

9 Pertemuan Ke-9
Selasa, 30
Desember 2025
Jam 18:30:00 -
20:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EKA
NURHAYATI, SST.,
MKM.

Presentasi hasil pengkajian
artikel jurnal terkait faktor
risiko maupun solusi dari
masalah gizi prioritas (2)
-

3 0 100%

10 Pertemuan
Ke-10
Kamis, 08
Januari 2026
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EFFATUL
AFIFAH, S.ST., RD.,
M.P.H.

Penyusunan rencana aksi
penyelesaian masalah
(format oleh dosen
pengampu). Tugas:
mahasiswa secara
berkelompok menyusun
rencana aksi (plan of action)
dari masalah gizi prioritas
-

3 0 100%
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11 Pertemuan
Ke-11
Rabu, 28 Januari
2026
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EFFATUL
AFIFAH, S.ST., RD.,
M.P.H.

Diskusi hasil penyusunan
PoA/progress report (1)
-

3 0 100%

12 Pertemuan
Ke-12
Senin, 09
Februari 2026
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EFFATUL
AFIFAH, S.ST., RD.,
M.P.H.

Diskusi hasil penyusunan
PoA/progress report (2)
-

3 0 100%

13 Pertemuan
Ke-13
Kamis, 12
Februari 2026
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EFFATUL
AFIFAH, S.ST., RD.,
M.P.H.

Presentasi hasil penyusunan
PoA (1)
-

14 Pertemuan
Ke-14
Senin, 16
Februari 2026
Jam 18:30:00 -
20:10:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. EFFATUL
AFIFAH, S.ST., RD.,
M.P.H.

Presentasi hasil penyusunan
PoA (2)
-

15 Pertemuan
Ke-15
Senin, 16
Februari 2026
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang
: Elearning 1

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Kesimpulan. Pengumpulan
Laporan dan Reflective
Learning
-

Mengetahui, Ketua Program Studi
KESEHATAN MASYARAKAT

Prof. Dr. Hamam Hadi, MS., SC.D., Sp.GK.
7200510001

3 0 100%

3 0 100%

3 0 100%


