
UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : UAA011 - Kealmaataan: Aqidah dan Keprofesian
Dosen Pengampu : Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 3/02
Jumlah Peserta : 45
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN
HARI / TGL
JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG DISAMPAIKAN JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan
Ke-1
Senin, 22
September
2025
Jam 14:45:00
- 16:25:00,
Ruang :
Elearning 1

Dr. EFFATUL
AFIFAH,
S.ST., RD.,
M.P.H.

Overview Kealmaatan 3
-

41 4 91.11%

2 Pertemuan
Ke-2
Jumat, 26
September
2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

ABDUL
SALAM, M.A

Akhlak Mahmudah & Madzmumah
kepada Allah SWT (ikhlas, taat, khauf,
roja’, muroqobah, sabar, syukur,
ikhtiyar, qona’ah, tawakal, taubat)
-

46 -1 102.22%

3 Pertemuan
Ke-3
Jumat, 03
Oktober 2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

ABDUL
SALAM, M.A

Akhlak Mahmudah & Madzmumah
kepada diri sendiri I (Pendahuluan,
Memelihara Kesucian Lahir dan Batin,
Sabar, Iffah, Wara’, Zuhud, Ikhlas dan
Rela Berkorban, Syaja’ah, Istiqamah,
Amanah, Shiddiq, Menepati Janji, dan
Adil)
Akhak Mahmudah dan madzmumah
pada diri sendiri

34 11 75.56%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL
JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG DISAMPAIKAN JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

4 Pertemuan
Ke-4
Jumat, 10
Oktober 2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

ABDUL
SALAM, M.A

Akhlak Mahmudah & Madzmumah
kepada diri sendiri II Tawadlu’, Malu,
Pemaaf, Jihad, Berhati Lembut, Setia,
Bekerja Keras, Tekun, Ulet, Teliti,
Gigih, Berinisiatif, Berpikir Positif,
Percaya)
-

36 9 80%

5 Pertemuan
Ke-5
Senin, 27
Oktober 2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang : HAR
301

RATIH DEVI
ALFIANA,
SST.,M.Keb.

Akhlak dalam Keluarga (Tatacara
Bergaul dengan Orang Tua, Guru,
Orang yang Lebih Tua, Orang yang
Lebih Muda, Teman Sebaya, Lawan
Jenis, Suami dan Isteri, dan Tanggung
Jawab Orang Tua terhadap Anak)
-

45 0 100%

6 Pertemuan
Ke-6
Jumat, 17
Oktober 2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

ABDUL
SALAM, M.A

Akhlak Mahmudah & Madzmumah
kepada orang lain (Taáruf,
Tafahum,Ta’awun,Takaful,Husnudzon,
tasamuh
Akhlak Mahmudah dan Madzmumah
Kepada Orang Lain; Ta'aruf dan
Tafahum, Ta'awun, Takaful, dan
Husnudhon

43 2 95.56%

7 Pertemuan
Ke-7
Jumat, 31
Oktober 2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

RATIH DEVI
ALFIANA,
SST.,M.Keb.

Akhlak Mahmudah & Madzmumah
kepada orang lain (Tawazun, Adil,
Hasad, dendam, ghibah, fitnah dan
namimah)
Aklak Mahmudah dan Mazmumah
(Tawazun, Adil, Hasad, Dendam,
Fitnah, Ghibah dan Namimah)

43 2 95.56%

8 Pertemuan
Ke-8
Jumat, 07
November
2025
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang : MAM
101

RATIH DEVI
ALFIANA,
SST.,M.Keb.

Akhlak Terhadap Lingkungan
(Pengertian Lingkungan, Perintah
Memelihara Lingkungan, Akhlak
terhadap Binatang, Akhlak terhadap
Tumbuhan, Akhlak terhadap Alam
Sekitar, dan Manfaat Peduli terhadap
Lingkungan)
Akhlak terhadap Lingkungan

44 1 97.78%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL
JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG DISAMPAIKAN JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

9 Pertemuan
Ke-9
Senin, 10
November
2025
Jam 08:45:00
- 10:25:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Pramitha
Sari, S.Gz.,
Dietisien,
M.H.Kes.

Gizi dalam sejarah peradaban islam
-

43 2 95.56%

10 Pertemuan
Ke-10
Rabu, 03
Desember
2025
Jam 14:45:00
- 16:25:00,
Ruang :
Elearning 1

Dr. VERIANI
APRILIA,
S.TP., M.Sc.

Konsep halal haram pada
makanan/minuman
-

45 0 100%

11 Pertemuan
Ke-11
Rabu, 17
Desember
2025
Jam 10:30:00
- 12:10:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Dr. EFFATUL
AFIFAH,
S.ST., RD.,
M.P.H.

Makan dan makanan: perspektif
ahlusunnah wal jama’ah dan science
kontemporer
-

44 1 97.78%

12 Pertemuan
Ke-12
Selasa, 30
Desember
2025
Jam 14:45:00
- 16:25:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Herni Dwi
Herawati,
S.Gz., M.P.H.

Bahan makanan yang tercantum di
dalam Al Quran dan manfaatnya bagi
kesehatan
-

41 4 91.11%

13 Pertemuan
Ke-13
Rabu, 07
Januari 2026
Jam 08:45:00
- 10:25:00,
Ruang : HAR
301

Lisana Shidiq
Aliya, S.Gz.,
M.Sc.

Fiqih safar kaitannya dengan gizi dan
kesehatan (makan saat di negara non
muslim)
-

0 45 0%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL
JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG DISAMPAIKAN JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

14 Pertemuan
Ke-14
Jumat, 09
Januari 2026
Jam 13:00:00
- 14:40:00,
Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Dr. SITI
NURUNNIYAH

Puasa dalam terapi medis, infus, dan
vaksin.
-

36 9 80%

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. Veriani Aprilia, S.TP., M.Sc.
10201210265



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : UAA011 - Kealmaataan: Aqidah dan Keprofesian
Dosen Pengampu : Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 3/02

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 230401056 LUTFI DWI
PRAMUJI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

2 230401057 LUTFIYYAH AULIA
FITRIYANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

3 230401058 MELAN
ZARLIANTI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

4 230401059 MILADIA NUR
PUSPITA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

5 230401060 MUHAMMAD
FATIH HUSNA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

6 230401061 MUHAMMAD
HAIKAL ROFAIL

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

7 230401062 MUHAMMAD
HAIKHAL

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

8 230401063 NAILATU
FAIZATUSSOIMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

9 230401064 NAJWA ALYA
RAMADHA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

10 230401065 NAJWA
SALSABILA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

11 230401066 NAOMY
IVENAWINDA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

12 230401067 NAYUS KHATIJAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
13 230401068 NAZWA SYAFANA

VALENTANIA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

14 230401070 NISHFAH
AZZAHRO

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

15 230401071 NISSA DEVINA
DWI PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

16 230401072 NOVA ARIFAH
MAHARANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

17 230401073 NUR TATIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

18 230401075 NURUL
FARAHIYAH ARTI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

19 230401076 NURUL OCTAVIA
ARFANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

20 230401077 OKI OKTAVIANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13
21 230401078 OLIVIA REZA NUR

SABRINA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

22 230401079 PINGKA ADESTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13
23 230401080 RAHMATIN LAILA

RAMADANI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

24 230401081 RAISA ZAHRA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
25 230401082 REVA

AVIANANTHA
DEWI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

26 230401084 RIELIA IFAFA
NUGROHO

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

27 230401085 RIZKY KORIAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13
28 230401086 ROFIQOTUL

MAULA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

29 230401087 ROINA KAUNI
AYATI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

30 230401088 SABILA
NURJANAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

31 230401089 SAFANA
ALIFIAPUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

32 230401090 SARAH NAFISYA
LAILA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

33 230401091 SEFIA NOR
AFIFAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

34 230401092 SEPTI AYU
FIRGIYANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

35 230401093 SHAHNAS
RAHMADIAN
VIOLETA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

36 230401094 SHAL FAHMA
ARDHANY

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

37 230401095 SITI NUR AZIZAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12
38 230401096 TASYA LUTHFIA

KHAIRUNNISA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

39 230401097 TIARA RAHMA
NATASHA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

40 230401098 UMMU QONITAH
HANIFAH
SULASMONO

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

41 230401099 WAHANA PUTRI
WERDANINGRUM

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

42 230401100 YANE AULIA
AZHARI PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

43 230401117 LUBNA HASNA
ABRORYA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 8

44 230401118 YAYU DESTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13
45 230401119 ZAHRA AMALIA

LARASATI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. Veriani Aprilia, S.TP., M.Sc.
10201210265


