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NO | PERTEMUAN DOSEN MATERI YANG JUMLAH HADIR
HARI / TGL JAM PENGAMPU KELAS | DISAMPAIKAN MAHASISWA
HADIR | TIDAK | %
HADIR | HADIR
1 Pertemuan Ke-1 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Overview Psychosocial 9 0 100%
Kamis, 23 Oktober | S.ST., RD., M.P.H. Predictors of behavioral
2025 change
Jam 20:15:00 - -
21:55:00, Ruang :
Elearning 1
2 Pertemuan Ke-2 WAHYUNINGSIH, Self-efficacy dan health |9 0 100%
Selasa, 11 S.Kep., Ns. M.Kep beliefs sebagai faktor
November 2025 dalam perilaku
Jam 20:15:00 - Kesehatan
21:55:00, Ruang : -
Elearning 1
3 Pertemuan Ke-3 Dr. EKA NURHAYATI, | Habit, implicit cognition, | 8 1 88.89%
Jumat, 28 SST., MKM. emosi, dan judgment
November 2025 dalam perilaku
Jam 16:30:00 - Kesehatan sebagai
18:10:00, Ruang : proses afektif dan
Elearning 1 kognitif bawah sadar
dalam perilaku
4 Pertemuan Ke-4 Dr. Retna Siwi Konsep dasar 9 0 100%
Sabtu, 29 Padmawati, MA. perubahan perilaku dan
November 2025 faktor psikososial yang
Jam 14:45:00 - memengaruhi perilaku
16:25:00, Ruang : Kesehatan
Elearning 1 -
5 Pertemuan Ke-5 ANAFRIN Gaya hidup sehat, 9 0 100%
Sabtu, 06 YUGISTYOWATI, komunikasi, empati,
Desember 2025 M.Kep. Sp. Kep., An | dan kualitas hidup
Jam 16:30:00 - sebagai bagian dari
18:10:00, Ruang : faktor psikososial
Elearning 1 -
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HADIR | TIDAK | %
HADIR | HADIR
6 Pertemuan Ke-6 WAHYUNINGSIH, Isu diskriminasi, stigma, | 9 0 100%
Senin, 08 S.Kep., Ns. M.Kep dan budaya dalam
Desember 2025 perilaku Kesehatan
Jam 18:30:00 - -
20:10:00, Ruang :
Elearning 1
7 Pertemuan Ke-7 ANAFRIN Faktor sosial budaya 9 0 100%
Senin, 08 YUGISTYOWATI, dan interpersonal:
Desember 2025 M.Kep. Sp. Kep., An | budaya, norma sosial,
Jam 20:15:00 - dan dukungan sosial
21:55:00, Ruang : -
Elearning 1
8 Pertemuan Ke-8 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Teori perubahan 9 0 100%
Kamis, 11 S.ST., RD., M.P.H. perilaku: Diffusion of
Desember 2025 Innovation dan
Jam 16:30:00 - Technology Acceptance
18:10:00, Ruang : Model
Elearning 1 -
9 Pertemuan Ke-9 Dr. EKA NURHAYATI, | Intention, motivation, 7 2 77.78%
Jumat, 12 SST., MKM. dan planning dalam
Desember 2025 perubahan perilaku
Jam 18:30:00 - -
20:10:00, Ruang :
Elearning 1
10 | Pertemuan Ke-10 | Dr. Retna Siwi Determinasi psikososial | 9 0 100%
Sabtu, 13 Padmawati, MA. perilaku kesehatan:
Desember 2025 faktor individu dan
Jam 10:00:00 - sosiodemografi (usia,
11:40:00, Ruang : pendidikan, ekonomi)
Elearning 1 -
11 | Pertemuan Ke-11 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Literasi kesehatan dan 6 3 66.67%
Selasa, 23 S.ST., RD., M.P.H. tantangan disinformasi
Desember 2025 -
Jam 20:15:00 -
21:55:00, Ruang :
Elearning 1
12 | Pertemuan Ke-12 | ANAFRIN Desain intervensi dan 9 0 100%
Kamis, 18 YUGISTYOWATI, evaluasi sosial berbasis
Desember 2025 M.Kep. Sp. Kep., An | prediktor psikososial
Jam 20:15:00 - -
21:55:00, Ruang :
Elearning 1
13 | Pertemuan Ke-13 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Self-regulation dan self- | 9 0 100%
Jumat, 19 S.ST., RD., M.P.H. monitoring dalam
Desember 2025 mendukung perubahan
Jam 18:30:00 - perilaku
20:10:00, Ruang : -
Elearning 1
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14 | Pertemuan Ke-14 | ANAFRIN Pendekatan studi 9 0 100%
Senin, 22 YUGISTYOWATI, longitudinal dan
Desember 2025 M.Kep. Sp. Kep., An | tantangan masa depan
Jam 20:15:00 - perubahan perilaku
21:55:00, Ruang : -
Elearning 1
15 | Pertemuan Ke-15 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Strategi diseminasi dan | 7 2 77.78%
Selasa, 20 Januari | S.ST., RD., M.P.H. inovasi sosial dalam
2026 konteks Kesehatan
Jam 20:15:00 - -
21:55:00, Ruang :
Elearning 1
16 | Pertemuan Ke-16 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Pengukuran determinan | 8 1 88.89%
Selasa, 27 Januari | S.ST., RD., M.P.H. perilaku:
2026 pengembangan alat
Jam 20:15:00 - ukur psikososial
21:55:00, Ruang : -
Elearning 1
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