
UNIVERSITAS ALMA ATA
FARMASI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : FA170 - AROMATERAPI
Dosen Pengampu : Emelda, S.Farm., M.Farm., Apt.
Program Studi : FARMASI
Sem/Kelas : 3/01
Jumlah Peserta : 39
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Senin, 22
September 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 4

Emelda, S.Farm.,
M.Farm., Apt.

Overview matakuliah
Overview matakuliah

36 3 92.31%

2 Pertemuan Ke-2
Senin, 29
September 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Apt. Wahyu
Yuliana Solikah,
M.Farm.

Agroklimat minyak
aisiri
-

39 0 100%

3 Pertemuan Ke-3
Senin, 06 Oktober
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 10

Emelda, S.Farm.,
M.Farm., Apt.

1. Sumber bahan alam
untuk aromaterapi 2.
Penggunaan
aromaterapi dan
bentuk2 sediaannya 3.
Projek Aromaterapi
(Pembuatan produk
dan Booklet)
-

39 0 100%

4 Pertemuan Ke-4
Senin, 13 Oktober
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Apt. Wahyu
Yuliana Solikah,
M.Farm.

Penggolongan minyak
atsiri berdasarkan
struktur kimia
-

35 4 89.74%
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%
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5 Pertemuan Ke-5
Senin, 20 Oktober
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Sundari Desi
Nuryanti, S.Farm.,
Apt., M.Sc.

Metode pemisahan
senyawa aromaterapi
-

39 0 100%

6 Pertemuan Ke-6
Senin, 27 Oktober
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
AM 303

Sundari Desi
Nuryanti, S.Farm.,
Apt., M.Sc.

Metode Identifikasi
senyawa aromaterapi
-

39 0 100%

7 Pertemuan Ke-7
Senin, 03 November
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 10

Latifa Amalia,
S.Farm., Apt.,
M.Pharm.Sci.

Penggunaan
aromaterapi pada
Lansia
-

35 4 89.74%

8 Pertemuan Ke-8
Senin, 01 Desember
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Latifa Amalia,
S.Farm., Apt.,
M.Pharm.Sci.

Penggunaan
aromaterapi pada ibu
dan anak
-

37 2 94.87%

9 Pertemuan Ke-9
Senin, 08 Desember
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Latifa Amalia,
S.Farm., Apt.,
M.Pharm.Sci.

Penggunaan
aromaterapi untuk
NCD's (hipertensi,
jantung)
-

37 2 94.87%

10 Pertemuan Ke-10
Senin, 15 Desember
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Latifa Amalia,
S.Farm., Apt.,
M.Pharm.Sci.

Penggunaan
aromaterapi untuk
NCD's (Diabetes,
Kanker)
-

36 3 92.31%

11 Pertemuan Ke-11
Senin, 22 Desember
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Latifa Amalia,
S.Farm., Apt.,
M.Pharm.Sci.

Penggunaan
aromaterapi untuk
Depresi/Anxiety
-

33 6 84.62%

12 Pertemuan Ke-12
Senin, 29 Desember
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Emelda, S.Farm.,
M.Farm., Apt.

Penggunaan
aromaterapi untuk
Kosmetika
PENGGUNAAN
AROMATERAPI UNTUK
KOSMETIKA

34 5 87.18%

MacBook Air

MacBook Air
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13 Pertemuan Ke-13
Senin, 05 Januari
2026
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Emelda, S.Farm.,
M.Farm., Apt.

Presentasi projek
-

39 0 100%

14 Pertemuan Ke-14
Senin, 12 Januari
2026
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
HAR 203

Emelda, S.Farm.,
M.Farm., Apt.

Presentasi projek
Presentasi objek

30 9 76.92%

Mengetahui, Ketua Program Studi
FARMASI

Rizal Fauzi, M.Clin.Pharm., Apt.
17201820561


