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JURNAL MENGAJAR DOSEN 

TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL 
 
 

Mata Kuliah              :    PB001 - Fundamental of Midwifery I 

Dosen  Pengampu   :    PRASETYA LESTARI, SST., M.Kes. 

Program Studi           :    KEBIDANAN S1 

Sem/Kelas               :    1/01 

Jumlah Peserta       :    24 

Tipe Pertemuan      :    Teori 
 

 
 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 

MAHASISWA 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

1 Pertemuan  Ke-1 

Senin,  22 

September 2025 

Jam 14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

AM 305 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

1. Definisi bidan  2. Sejarah 

dalam kebidanan (bidan, 

sejarah profesi  bidan  di 

dunia,  sejarah bidan  muslim 

yang  pertama, Pendidikan 

bidan  dan  pelayanan 

kebidanan, sejarah bidan 

komunitas di Indonesia) 3. 

Paradigma dan  kompetensi 

bidan 

- 

24 0 100% 

Pertemuan  Ke-1 

Senin,  22 

September 2025 

Jam 16:30:00 - 

18:10:00, Ruang  : 

AM 305 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Ruang  Lingkup dan  Peran 

Bidan 

- 

24 0 100% 

2 Pertemuan  Ke-2 

Selasa, 23 

September 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 301 

RATIH DEVI 

ALFIANA, 

SST.,M.Keb. 

Peran  dan  status Perempuan 

(1) 

- 

24 0 100% 

Pertemuan  Ke-2 

Selasa, 23 

September 2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

AM 301 

RATIH DEVI 

ALFIANA, 

SST.,M.Keb. 

Sosial, budaya,humaniora 

dan  spiritual konteks dalam 

kebidanan 

- 

24 0 100% 



 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 

MAHASISWA 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

3 Pertemuan  Ke-3 

Senin,  29 

September 2025 

Jam 14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

MAM 402 

PRASETYA 

LESTARI, 

SST., M.Kes. 

Partnership 1. Primary  care 

2. women centred care  3. 

Empowering 4. Trust 

- 

24 0 100% 

Pertemuan  Ke-3 

Senin,  29 

September 2025 

Jam 16:30:00 -

18:10:00, Ruang  : 

MAM 402 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Midwifery Led Care (L&D) 

- 

24 0 100% 

4 Pertemuan  Ke-4 

Rabu, 01 Oktober 

2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 301 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Konsep berubah 2. Seni 

dalam praktik  kebidanan 

- 

24 0 100% 

Pertemuan  Ke-4 

Rabu, 01 Oktober 

2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

AM 301 

PRASETYA 

LESTARI, SST., 

M.Kes. 

Pengenalan EBP dalam 

praktik  kebidanan, promosi 

kesehatan 

- 

24 0 100% 

5 Pertemuan  Ke-5 

Selasa, 07 

Oktober 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 301 

RATIH DEVI 

ALFIANA, 

SST.,M.Keb. 

Etnik, Status sosial  dan 

dampaknya dalam asuhan 

kebidanan 

- 

24 0 100% 

Pertemuan Ke-5 

Selasa, 07 

Oktober 2025 Jam 

13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

AM 301 

RATIH DEVI 

ALFIANA, 

SST.,M.Keb. 

Moral dalam bekerja di 

lingkungan multikultur 

berkaiatan dengan pelayanan 

kebidanan Moral dalam 

bekerja di lingkungan 

multikultur berkaitan dg 

pelayanan kebidanan 

24 0 100% 

6 Pertemuan Ke-6 

Selasa, 14 

Oktober 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 301 

Bdn. Adenia Dwi 

Ristanti, 

S.Tr.Keb., 

M.Tr.Keb. 

Isu gender dalam kehidupan 

perempuan (isu gender 

dalam masyarakat Indonesia 

dan  masyarakat 

lokal)Dampak 

ketidaksetaraan sosial  pada 

kesehatan perempuan 

FM1 TM10 Dosen  pengampu: 

Adenia Dwi Ristanti 

Isu gender dalam 

kehidupan perempuan (isu 

gender dalam masyarakat 

Indonesia dan  masyarakat 

lokal) 

Dampak ketidaksetaraan 

sosial  pada kesehatan 

perempuan 

24 0 100% 
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 Pertemuan Ke-6 

Selasa, 14 

Oktober 2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

AM 301 

Bdn. Adenia Dwi 

Ristanti, 

S.Tr.Keb., 

M.Tr.Keb. 

Dampak ketidaksetaraan 

sosial  pada kesehatan 

perempuan 

TM 12 Dampak 

ketidaksetaraan sosial  pada 

kesehatan perempuan : Bdn 

Adenia Dwi Ristanti, 

M.Tr.Keb. 

24 0 100% 

7 Pertemuan Ke-7 

Rabu, 22 Oktober 

2025 

Jam 14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

MAM 401 

RATIH DEVI 

ALFIANA, 

SST.,M.Keb. 

Perubahan dan  dinamika 

dalam praktik  kebidanan 

Perubahan dan  Dinamika 

dalam Praktik Kebidanan 

24 0 100% 

Pertemuan Ke-7 

Rabu, 22 Oktober 

2025 

Jam 16:30:00 - 

18:10:00, Ruang  : 

MAM 401 

RATIH DEVI 

ALFIANA, 

SST.,M.Keb. 

Budaya dalam praktik 

kebidanan, contoh normality, 

safety, empowering, caring, 

respect,  dll 

- 

24 0 100% 

8 Pertemuan Ke-8 

Selasa, 28 

Oktober 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 301 

Bdn. Adenia Dwi 

Ristanti, 

S.Tr.Keb., 

M.Tr.Keb. 

Model praktik  dalam konteks 

nasional dan  global  a. 

Pengukuran kualitas dan 

mutu asuhan Evidence 

terkait asuhan kebidanan b. 

Role model  dalam asuhan 

kebidanan 

- 

24 0 100% 

Pertemuan Ke-8 

Selasa, 28 

Oktober 2025 Jam 

13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

AM 301 

Bdn. Adenia Dwi 

Ristanti, 

S.Tr.Keb., 

M.Tr.Keb. 

1. Aspek legal dan  statuta 

dalam kebidanan 2. Isu 

professional dalam praktik 

kebidanan 3. Etik dalam 

kebidanan 

- 

24 0 100% 

9 Pertemuan Ke-9 

Selasa, 04 

November 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

AM 301 

Fatimatasari, 

S.Keb., M.Keb. 

. Regulasi yang  mengatur 

sertifikasi, lisensi  bidan 

Indonesia2. Konsep dasar 

Critical Thinkng and  critical 

reasoning 3. Informed  choice 

and  infromed consent 

- 

24 0 100% 
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 Pertemuan Ke-9 

Selasa, 04 

November 2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  

: AM 301 

Fatimatasari, 

S.Keb., M.Keb. 

Prinsip Asuhan  Kebidanan 1. 

Prinsip asuhan kebidanan 2. 

Asuhan  kebidanan yang 

holistik 3. Pendekatan dalam 

asuhan / RES RABU 

- 

23 1 95.83% 

10 Pertemuan Ke-10 

Selasa, 25 

November 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

MAM 401 

Fatimatasari, 

S.Keb., M.Keb. 

Sejarah perjuangan 

perempuan (lokal, nasional, 

internasional) 

- 

24 0 100% 

Pertemuan Ke-10 

Selasa, 25 

November 2025 Jam 

13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

MAM 401 

Fatimatasari, 

S.Keb., M.Keb. 

Pengenalan perempuan 

dalam kajian  multiprespektif 

(biologi, psikologi,  agama, 

sosial  budaya, ekonomi, 

politik, dll) 

- 

24 0 100% 

11 Pertemuan Ke-11 

Rabu, 03 

Desember 2025 

Jam 10:30:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

MAM 401 

Dr. SITI 

NURUNNIYAH 

Social model  (vs medical 

model)  2 (Lanjutan) g. Whole 

person-physiology, 

psikososial, spiritual / RESH 

h. Respek dan 

pemberdayaan i. 

Relasional/subjektif j. 

Lingkungan yang  terpadu k. 

Antisipasi  keadaan  normal l. 

Seni m. Lokal/komunitas 

- 

23 1 95.83% 

Pertemuan Ke-11 

Rabu, 03 

Desember 2025 Jam 

13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

MAM 401 

Dr. SITI 

NURUNNIYAH 

Social model  (vs medical 

model)  1: a. Whole person- 

physiology, psikososial, 

spiritual b. Respek dan 

pemberdayaan c. 

Relasional/subjektif d. 

Lingkungan yang  terpadu e. 

Antisipasi  keadaan normal f. 

Seni 

- 

24 0 100% 

12 Pertemuan Ke-12 

Selasa, 02 

Desember 2025 

Jam 07:00:00 - 

08:40:00, Ruang  : 

MAM 402 

Bdn. Rani Ayu 

Hapsari, S.ST., 

S.K.M., M.K.M. 

Kajian gender dalam 

pelayanan kebidanan dan 

kesehatan 

- 

23 1 95.83% 

Pertemuan Ke-12 

Selasa, 02 

Desember 2025 

Jam 08:45:00 - 

10:25:00, Ruang  : 

MAM 402 

Bdn. Rani Ayu 

Hapsari, S.ST., 

S.K.M., M.K.M. 

Hak-hak  perempuan dan 

anak  dalam bidang 

kesehatan 

- 

24 0 100% 



 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 
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HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

13 Pertemuan Ke-13 

Rabu, 10 

Desember 2025 

Jam 07:00:00 - 

08:40:00, Ruang  : 

MAM 401 

Bdn. Rani Ayu 

Hapsari, S.ST., 

S.K.M., M.K.M. 

Kearifan lokal sosial,  budaya 

dan  organisasi 

kemasyarakatan lokal di 

Indonesia, Praktik kebidanan 

yang  sensitif budaya 

- 

24 0 100% 

Pertemuan Ke-13 

Rabu, 10 

Desember 2025 

Jam 08:45:00 - 

12:10:00, Ruang  : 

MAM 401 

Bdn. Rani Ayu 

Hapsari, S.ST., 

S.K.M., M.K.M. 

Konsep dasar Manajemen 

Kebidanan dan  Dokumentasi 

kebidanan a. Langkah- 

langkah manajemen asuhan 

kebidanan (konsep) b. 

Dokumentasi asuhan 

kebidanan (konsep) 

 

24 0 100% 

14 Pertemuan Ke-14 

Rabu, 17 

Desember 2025 

Jam 13:00:00 - 

14:40:00, Ruang  : 

MAM 103 

Dr. SITI 

NURUNNIYAH 

Kajian perempuan dalam 

perspektif islam (spesifik 

kedudukan perempuan 

dalam keluarga dan 

masayarakat menurut 

pandangan islam) 

- 

24 0 100% 

Pertemuan Ke-14 

Rabu, 17 

Desember 2025 

Jam 14:45:00 - 

16:25:00, Ruang  : 

MAM 103 

Dr. SITI 

NURUNNIYAH 

Hak-hak  perempuan dan 

anak  dalam bidang 

kesehatan 

- 

24 0 100% 
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UNIVERSITAS ALMA ATA
KEBIDANAN S1
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : PB001 - Fundamental of Midwifery I
Dosen Pengampu : PRASETYA LESTARI, SST., M.Kes.
Program Studi : KEBIDANAN S1
Sem/Kelas : 1/01

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 250700222 ANISA ZAHRA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
2 250700223 CAHYA

OKTAVIANA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

3 250700224 ELISSA PUTRI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27
4 250700225 FANISA NUR

HIDAYAH FITRI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27

5 250700226 FRISKA DWI
ANJANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

6 250700227 GINA ALYA NUR
ROHMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

7 250700228 IDA FARIDA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
8 250700229 KAYLA ANAZA

RAHMADANI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

9 250700230 NABILA FATIKHA
AZ ZAHRA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

10 250700231 NADIA
RAHMAWATI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

11 250700232 NATASYA OLIVIA
DEWANTI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

12 250700233 NAYLA INDANA
ZULFA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

13 250700234 NURUL JAMILAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
14 250700235 PUTRI LUTFIANA

RIZKY
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

15 250700236 RARA ICHA
SYAFIRA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

16 250700237 ROBIATUSSARIFAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
17 250700238 SHILA AZZAHRA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 27
18 250700239 SINDY AULIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
19 250700240 SITA NUR

WAHYUNI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

20 250700241 SUSI LUSIANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
21 250700242 SYAFANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28
22 250700243 TIARA SALSABILA

FITRI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

23 250700244 VINA DWI SETIA
NINGSIH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

24 250700245 WARDHATUL
GHINA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 28

Mengetahui, Ketua Program Studi
KEBIDANAN S1

Fatimatasari, S.Keb., M.Keb.
1201210272


