






















UNIVERSITAS ALMA ATA 

KEBIDANAN S1 
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183 

 

JURNAL MENGAJAR DOSEN 

TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL 

 
Mata Kuliah : PB054 - Womens Reproductive Health 

Dosen Pengampu : RATIH DEVI ALFIANA, SST.,M.Keb. 

Program Studi : KEBIDANAN S1 

Sem/Kelas : 5/01 

Jumlah Peserta : 24 

Tipe Pertemuan : Teori 
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1 Pertemuan Ke-1 DYAH PRADNYA Perubahan anatomi dan 23 1 95.83% 
 Kamis, 18 PARAMITA, S.ST., fisiologi pada masa    

 September 2025 M.Kes. pubertas    

 Jam 08:45:00 -  -    

 10:25:00, Ruang :      

 AM 305      

2 Pertemuan Ke-2 DYAH PRADNYA Pemeriksaan anamnesa 24 0 100% 
 Jumat, 17 Oktober PARAMITA, S.ST., dan Pemeriksaan fisik    

 2025 M.Kes. pada remaja    

 Jam 10:30:00 -  -    

 12:10:00, Ruang :      

 Elearning 1      

3 Pertemuan Ke-3 Erna Yovi konsep kesehatan 23 1 95.83% 
 Sabtu, 04 Oktober Kurniawati, SST., reproduksi remaja,    

 2025 M.Tr.Keb. konsep perencanaan    

 Jam 08:45:00 -  keluarga, konsep dasar    

 10:25:00, Ruang :  kesehatan / RESC 27 SEP    

 Elearning 1  -    

4 Pertemuan Ke-4 SUNDARI 1. Definisi, tujuan, 24 0 100% 
 Kamis, 09 Oktober MULYANINGSIH, sasaran serta komponen    

 2025 S.Si.T.,M.Kes kespro dalam siklus    

 Jam 08:45:00 -  hidup perempuan 2.    

 10:25:00, Ruang :  Perkembangan Program    

 AM 305  KB di Indonesia 3.    

   Kebijakan program KB    

   dan operasional program    

   KB di Indonesia    

   -    
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5 Pertemuan Ke-5 Fatimatasari, Evidence Based Terkait 24 0 100% 
 Kamis, 02 Oktober S.Keb., M.Keb. Asuhan Reproduksi    

 2025  remaja    

 Jam 08:45:00 -  -    

 10:25:00, Ruang :      

 AM 305      

6 Pertemuan Ke-6 Erna Yovi Melakukan promosi 21 3 87.5% 
 Sabtu, 11 Oktober Kurniawati, SST., kesehatan dan edukasi    

 2025 M.Tr.Keb. dalam bidang kesehatan    

 Jam 08:45:00 -  reproduksi remaja    

 10:25:00, Ruang :  -    

 Elearning 1      

7 Pertemuan Ke-7 Fatimatasari, skrining pada wanita pra 23 1 95.83% 
 Rabu, 01 Oktober S.Keb., M.Keb. nikah dan pra konsepsi    

 2025  Dewi Safitri izin sakit    

 Jam 13:00:00 -      

 14:40:00, Ruang :      

 HAR 202      

8 Pertemuan Ke-8 Fatimatasari, Menilai hasil 22 2 91.67% 
 Kamis, 16 Oktober S.Keb., M.Keb. pemeriksaan darah rutin,    

 2025  urin rutin, TORCH,    

 Jam 08:45:00 -  Hepatitis, HIV, AIDS, TBC    

 10:25:00, Ruang :  dan Malaria    

 AM 305  Nurwahida Sakit    

   Fitria Eka Sakit    

9 Pertemuan Ke-9 Erna Yovi evidence based terkait 22 2 91.67% 
 Kamis, 23 Oktober Kurniawati, SST., asuhan pra nikah dan    

 2025   M.Tr.Keb. prakonsepsi    

 Jam 08:45:00 -  -    

 10:25:00, Ruang :    Gangguang sistem    

 AM 305    reproduksi pada masa 
  Gangguan sistem     
reproduksi pada masa 
perimenopause & 
menopause 

   

10 Pertemuan Ke-10 Dr. SITI menopause dan 24 0 100% 
 Kamis, 30 Oktober NURUNNIYAH perimenopause    

 2025  -    

 Jam 08:45:00 -    Masalah yang mungkin    

 10:25:00, Ruang :    terjadi pada masa    

 AM 305    perimenopause    

11 Pertemuan Ke-11 SUNDARI   Fertilitas dan infertilitas 24 0 100% 
 Kamis, 06 MULYANINGSIH, -    

 November 2025 S.Si.T.,M.Kes   psikologi persiapan    

 Jam 08:45:00 -    seorang ayah dalam    

 10:25:00, Ruang :    persiapan menjadi orang    

 AM 305    tua    

12 Pertemuan Ke-12 RATIH DEVI Pemeriksaan infertilitas 24 0 100% 
 Rabu, 03 ALFIANA, (Kriteria infertilitas,    

 Desember 2025 SST.,M.Keb. anamnesis, pemeriksaan    

 Jam 13:00:00 -  fisik, dan pemeriksaan    

 14:40:00, Ruang :  pendukung/ penunjang    

 MAM 103  untuk diagnosis    



   infertilitas)    

   Tumor jinak dan 
keganasan pada sistem 
reproduksi 

   

       

13 Pertemuan Ke-13 RATIH DEVI 1. Persiapan dan 22 2 91.67% 
 Rabu, 10 ALFIANA, perencanaan    

 Desember 2025 SST.,M.Keb. kehamilan2. Jarak Ideal    

 Jam 16:30:00 -  antar Kehamilan 3. KIE    

 18:10:00, Ruang :  persiapan kehamilan    

 MAM 402  Persiapan dan    

   perencanaa kehamilan,    

   jarak ideal antar    

   kehamilan, KIE Persiapan    

   kehamilan.    

14 Pertemuan Ke-15 Erna Yovi Psikologi tentang 23 1 95.83% 
 Sabtu, 13 Kurniawati, SST., perkembangan    

 Desember 2025 M.Tr.Keb. perempuan dan keluarga    

 Jam 08:45:00 -  dalam persiapan    

 10:25:00, Ruang :  kehamilan sehat    

 Elearning 1  - 
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UNIVERSITAS ALMA ATA
KEBIDANAN S1
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : PB054 - Womens Reproductive Health
Dosen Pengampu : RATIH DEVI ALFIANA, SST.,M.Keb.
Program Studi : KEBIDANAN S1
Sem/Kelas : 5/01

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 15 16 17 18 19 20 21 22

1 230700129 AINUL MARZUKOH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20
2 230700130 ANANDITA AGISTIA

CASKA NAFISA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 19

3 230700131 ANGGI WIRANTI
WAHYU NENGSI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

4 230700132 ANIS FEBRIANA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
5 230700133 BETY DEA ANANTA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
6 230700134 CITRA DIUMI

IRAWAN
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

7 230700135 DEWI HIKMATUL
UMMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

8 230700136 DEWI SAFITRI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20
9 230700137 ELMA SHELVIA

RISMAWATI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

10 230700138 FITRI
AZIZATURRAHMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

11 230700139 FITRIA EKA PUTRI
HARAHAP

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

12 230700140 FRISKA ARSIATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
13 230700141 HANA NOVIA SARI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
14 230700142 HERNI WULAN

PURNAMA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 19

15 230700143 HIKMATUL
LATIFAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 19

16 230700145 NOVIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
17 230700146 NUR KHAYATUN

NUFUS
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

18 230700147 NURTIRSA
RUMAKAT

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

19 230700148 NURWAHIDA
MUHAMAD

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 16

20 230700149 RYAFANY
DILANATARISCHA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

21 230700152 WAHIDATUN
NIMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

22 230700153 WAHYU NASYATUL
AISYAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

23 230700154 ZALNA ALIFATUL
MAULA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

24 230700155 ZIANI RIDAWATI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
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