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Kata Pengantar

Assalaamu’allaikum Warohmatullohi Wabarokatuh

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat
dan hidayah Nya, sehingga kami dapat menyelesaikan Buku Saku “Pengenalan dan
Pencegahan Stunting di Posyandu” Prodi Diploma III Kebidanan Universitas Alma Ata.

Untuk itu kami mengucapkan terima atas segala bantuan dan sumbangsih yang telah
diberikan, demi terselesainya buku saku ini. Kami menyadari bahwa buku ini masih jauh
dari sempurna dan masih banyak kekurangan di dalamnya. Untuk itu, kami menyampaikan
permohonan maaf. Akhir kata semoga buku saku ini dapat dipergunakan sebagimana
semestinya yaitu sebagai acuan penyelenggaraan pemberian eduksi kepada masyarakat.

Wassalaamu’alaikum Warohmatullohi Wabarokatuh
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Karena mengalami kekurangan gizi
menahun, balita stunting tumbuh lebih
pendek dari standar tinggi balita
seumurannya















Apa Dampaknya??



Dampak STUNTING pada Balita



STUNTING



https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/07/28/ini-
wilayah-yogya-dengan-prevalensi-balita-stunting-terbesar-pada-
2021

KEJADIAN 
STUNTING



PENCEGAHA
N STUNTING



Bagaiamana 
memberikan 
pola asuh yang 
baik?





Bagaimana
menerapkan
MPASI optimal?







Jika anak tak kunjung
sembuh

PeriksakananakkeDokter,
Puskesmas,RumahSakit, atau fasilitas

kesehatan lain





INOVASI PENCEGAHAN 
STUNTING
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