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SURAT KEPUTUSAN
REKTOR UNIVERSITAS ALMA ATA
NOMOR : 191 /A/SKIUAA/X/2023

TENTANG
PENGANGKATAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI
PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN UNIVERSITAS ALMA ATA
TAHUN AKADEMIK 2023/2024

v o A
Rektor Universitas Alma Ata

Menimbang . a. Bahwa untuk terlaksananya Tridharma Perguruan Tinggi pada Program Studi

S1 Kebidanan Universitas Alma Ata dengan sebaik-baiknya, maka diperlukan
Dosen Pembimbing Skripsi Tahun  Akademik 2023/2024  yang
berkemampuan memadai, cakap dalam bidangnya, memiliki loyalitas dan
dedikasi yang tinggi terhadap tujuan Universitas Aima Ata;

b. Bahwa nama-nama yang tersebut di dalam Surat Keputusan ini dipandang
mampu untuk menjadi Dosen Pembimbing Skripsi  Program Studi S1
Kebidanan Universitas Alma Ata Tahun Akademik 2023/2024;

c. Bahwa untuk pengangkatan tersebut diperlukan adanya Surat Keputusan.

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional

2 Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 tentang Standar Nasional
Pendidikan

3. Undang-undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi

(Lembaran Negera Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5336)

4. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Republik
Indonesia Nomor: 155/KPT/1/2016 tentang Perubahan Bentuk Sekolah Tinggi
lmu Kesehatan Alma Ata menjadi Universitas Alma Ata yang
diselenggarakan oleh Yayasan Alma Ata di Kabupaten Bantul Provinsi
Daerah Istimewa Yogyakarta;Akta Notaris No 6, Tahun 2006 tentang
Pendirian Yayasan Alma Ata;

5 Akta Notaris No 15, Tahun 2009 tentang Keputusan Rapat Pembina Yayasan
Alma Ata;

6. Akta No 04 Tahun 2021 tentang Keputusan Pembina Yayasan Alma Ata;

7. Keputusan Ketua Yayasan Aima Ata Nomor 095/A/SKIYAA/XII/2019 tentang
Pengangkatan Rektor Universitas Aima Ata.

—

Mengingat

Statuta Universitas Alma Ata
Visi Misi Tujuan dan Sasaran UAA 2040
Usulan Ketua Prodi S1 Kebidanan Universitas Alma Ata

Memperhatikan

oo

MEMUTUSKAN

Menetapkan :
Pertama © Mengangkat nama-nama yang tercantum dalam Surat Keputusan ini sebagai
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Dosen Pembimbing Skripsi Program Studi S1 Kebidanan Universitas Alma Ata
Tahun Akademik 2023/2024. ‘

Kedua : Nama dosen dan nama mahasiswa yang dibimbing seperti dalam lampiran Surat
Keputusan ini.
Ketiga : Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan apabila

dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan pada keputusan ini akan diadakan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Dltetapkan d| : Yogyakarta
: 02 Oktober 2023

.amarff‘Had. MS., Sc.D., Sp.GK.

Tembusan :
1. Dir Pembelajaran
2. Dir. SDM
3. Ka. Biro Keuangan
4. Dekan FIIKES
5. Kaprodi S1 Kebidanan
6. Yang Bersangkutan
7. Arsip

The Wniversity that never ends with ilts innovation




Lampiran

. Surat Keputusan Rektor Universitas Alma Ata

Nomor - 191/A/SKIUAAIX/2023
Tanggal . 02 Oktober 2023
Tentang . Pengangkatan Dosen Pembimbing Skripsi
Program Studi S1 Kebidanan Universitas Alma Ata Tahun Akademik 2023/2024
DAFTAR PEMBIMBING SKRIPSI
PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN UNIVERSITAS ALMA ATA
TAHUN AKADEMIK 2023/2024
No[ NIM Nama Mahasiswa Judul Skripsi Pembimbing1 Pembimbing Il Dosen Penguji |
Hubungan Pengetahuan tentang tanda bahaya . g , : DA
1 | 200700040 | Cindi Alfiana Cathrine | kehamilan dan paritas Ibu dengan kepatuhan el ':‘Ary}?:l')’ ks i Chi;‘iezt’)s'ST" A I\Sﬂa}zgztl, 251,
melakukan antenatal care ' ' ;
b oot E Hubungan keikutsertaan kelas ibu hamil Farida Aryani, S.ST., Isti Chana Z, S.ST., Ratih Devi Alfiana, S.ST.,
& [ 2U0IREA, | Ml g terhadap kesiapan Persalinan M.Keb M.Keb M.Keb
Gambaran Tingkat pengetahuan Ibu Hamil PE, o . : v
3 | 200700061 | Sapia Rabinu tentang pemberian ASI Eksklusif (teknik M (i ‘e o LRyl BT AR SR
menyusui) = T ;
Pengaruh edukasi tentang ASI Ekslusif melalui
media audio visual dan booklet terhadap , . e
4 | 200700064 | Trisna Nurfajrilah pengetahuan dan sikap ibu hamil dalam Eka Numiﬂ' el Fatimah, S.SiT., M.Kes S S‘a}z:"’ B0k
pemberian ASI eksklusif pada ibu hamil TM 3 o '
dan suami
Pengembangan Media Edukasi tentang - . . .
5 | 200700049 | Intan Ramadani pengembangan kesehatan reproduksi remaja Dr. SlgTNulle n}zg:h, 5. Fatimatasari, M.Keb., Bd ol DevI:AAg;abna, S
dengan upaya menyiapkan pubertas v )
Hubungan pengetahuan ibu tentang . . : . k.
6 | 200700050 | Irma Yulianti kesehatan reproduksi remaja dengan upaya e SlgTNu;Aun}zgsah, 2. L SP rg_c;ny'a izrsamlta, Susiana mﬁ"’ B8T.
menunjukan pubertas v e ‘
Hubungan antara status gizi, kualitas tidur dan . , . .
7 | 200700065 | Widya Harvianty kebiasaan olahraga dengan kejadian Fatih DevI{AA}Lf;abna, S AraSnték_? “ﬁ'}ggg P Fatimatasari, M.Keb., Bd
desminore pada remaja ' o
, . Hubungan Tingkat Stress dengan siklus Arantika Meidya P, S.ST., Baiq Rina Wulandari, : .
8 | 200700047 | Fina Syafeti menstruasi pada remaja putri M Keb S.ST.. MKeb Fatimatasari, M.Keb., Bd
Hubungan Perilaku pantang makan dengan . . . - .
9 | 200700043 | Efri Susanti Lama Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Prasetyal\lﬁ_egzn, Sl lndathigzzangér?.ST., L'aSD'S? A“lepr"ggm
Nifas di Kecamatan Kasihan Tahun 2023 ' U il
10 | 200700063 | Trisia Osama Putri Pengaruh pemberian telur ayam terhadap Muafigoh Dwiarini, S.ST., Isti Chana Z, S.ST., Eka Nurhayati, S.ST.,

Page | 3



No NIM | NamaMahasiswa i _Judul Skripsi . ___Pembimbing1 Pembimbingll Dosen Penguji
penyembuhan luka perineum pada Ibu nifas di M.Sc, Ns-Mid M.Keb M.KM
RSUD Bantul Yogyakarta
Eh ! ; Hubungan kehamilan usia dini dengan Prasetya Lestari, S.ST., Isti Chana Z, S.ST., Lia Dian Ayuningrum,
Y] 200F0UINE | SV IR kejadian postpartum blues di gunung kidul M.Kes M.Keb S.ST., M.Tr.Keb
Implementasi media buku saku terhadap
: . pengetahuan dan sikap sadari pada remaja . : Isti Chana Z, S.ST., Lia Dian Ayuningrum,
12. 200700058, | Puln e ARy MA putri pondok pesantren wakhid hasyim | | cumaiesari, MKeb., Bd MKeb S.ST., M.Tr.Keb
Yogyakarta
Hubungan Keharmonisan Keluarga dan : . 2= .
13 | 200700066 | Yunia Putri Mulyana | Kejadian Kehamilan Dini/ Perilaku seksual | Faimatasari, MKeb., Bd | ' anda Amvani, S.ST., | - Lia Dian Ayuningrum,
berisi ; M.Keb S.ST., M.Tr.Keb
erisiko remaja
. - Faktor-faktor yang berhubungan dengan Lia Dian Ayuningrum, Restu Pangestuti, S.ST., Eka Nurhayati, S.ST.,
14 | 200700039 | Antika Indah Ariyani | 1 0.0 jian ikterus neonatorum (data sekunder) S.ST., M.TrKeb MK.M MK.M
Hubungan antara support system suamidan o . " ; !
. . - . Lia Dian Ayuningrum, Indah Wijayanti, S.ST., | Prasetya Lestari, S.ST.,
15 | 200700045 | Enjela Lala Safrudin kelqgrga dengan keperhasnan ASI Eksklusif S.ST. M.Tr.Keb M.Keb.. Bdn M Kes
bagi ibu yang bekerja
Hubungan Pengetahuan dan sikap ibu Hamil . . . .
16 | 200700055 | Niken Dwi Pramesti | Trimester Il dalam pemberian kolostrumdi | ventikaMeidyaP, SST., | - Isfi ChanaZ, S.ST., | Eka Nurhayati, S.5T.,
: . M.Kes M.Keb M.KM
wilayah kerja Puskesmas
Hubungan Dukungan suami terhadap i . . o . .
17 | 200700056 | Ninsya Renyaan pengambilan keputusan penggunaan Indah Wijayanti, S.ST., Sundan.MuIyanlngSIh, Ratih Devi Alfiana, S.ST.,
: M.Keb., Bdn S.SiT., M.Kes M.Keb
kontrasepsi IUD
Ditetapkan di : Yogyakarta
Pada Tanggal : 02 Oktober 2023
niversitas Alma Ata,
Tembusan : ll/
Dir Pembelajaran e N 5 iinend)
Dir. SDM /}Prgf;‘«;@ﬁ:]-,l‘;iHamam Hadi, MS., Sc.D., Sp.GK.
Ka. Biro Keuangan L.;‘.\' iéx A A
Dekan FIKES ALMAALA

Kaprodi S1 Kebidanan
Yang Bersangkutan
Arsip

No ok wh =
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SKRIPSI

HUBUNGAN PENYESUAIAN DIRI TERHADAP PERAN IBU DENGAN
POSTPARTUM BLUES DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
BANGUNTAPAN Il DAN PUSKESMAS PAJANGAN

Disusun Guna Memenuhi Sebagian Syarat Dalam Mencapai Gelar Sarjana
di Program Studi Sarjana dan Pendidikan Profesi Bidan
Fakultas Ilmu llmu Kesehatan Universitas Alma Ata
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Universitas
Alma Ata

Oleh :
Trisia Osama Putri
200700063

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
PROGRAM SARJANA DAN PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS ALMA ATA
YOGYAKARTA 2024



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi

HUBUNGAN PENYESUAIAN DIRT TERHADAP PERAN IBU DENGAN
POSTPARTUM BLUES DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
BANGUNTAPAN II DAN PUSKESMAS PAJANGAN

Oleh:

Trisia Osama Putri
200700063

Telah Memenuhi Syarat dan Disetujui untuk Diseminarkan Di Program Studi
Kebidanan Program Sarjana Dan Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu-Ilmu

Kesehatan Universitas Alma Ata

Pembimbing I

Prasetya Lestari, S.ST.,M.Kes %——

Tanggal..scoovmodoRosloged B 8 7 Rt
Pembimbing I1
Isti Chana Zuliyati,S.ST.,M.Keb | &
TERTOAL s snsmmminsrsadssasmel S S e
Mengetahui,
Dekan Fak};!tas [Imu-Ilmu Kesehatan
/U;;i;iéi\sitas Alma Ata

TRV AT Aty

(Dr. Yhotia' PeirdtmaniyaS G Dietisien.,M.P.H)
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LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi

HUBUNGAN PENYESUAIAN DIRI TERHADAP PERAN IBU DENGAN
POSTPARTUM BLUES DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
BANGUNTAPAN II DAN PUSKESMAS PAJANGAN

Telah diseminarkan dan dipertahankan di depan Dewan Penguji untuk

mendapatkan gelar Sarjana Kebidanan.

fliEngoaliy ..o, e
Oleh :
Trisia Osama Putri
200700063
SUSUNAN DEWAN PENGUJI
Pembimbing I,
Prasetya Lestari, S.ST.,M.Kes %
Tangoal. Swwe?, .. B 0. 8. .8 S’ B S 08 B B S
Pembimbing I1,
Isti Chana Zuliyati,S.ST.,M.Keb
Tan@@al....oooviviiiiiiii i
Penguji,

Dr. Eka Nurhayati,S.ST.,M.K.M

Mengetahui,
Dekan Faky,ll@s IImu-Ilmu Kesehatan

}fﬁyerﬁtg Alma Ata

(Dr. Yhona Patatmanitya,S.Gz.,
ILMU-ILMUKESEHATAN
Ui\'l\'i.‘l.‘”‘l'.—\.‘ﬂv ALMA ATA

etisien.,M.P.H)
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Lampiran 13
Lembar Bimbingan Skripsi
PRESENSI KONSULTASI/BIMBINGAN SKRIPSI/KTI
Tgl Nama Bahasan Ttd Pembimbing
Pembimbing
\ T o T, d=vlile Yroveles Q-\t?é
}ll‘ Mrbdq a Lomth 848 (yf(;x

Yow: feete asqele- fem by
?; M";‘rﬁ"' L &a\‘%dﬁ— Pety - /

% N““\‘E\— M (43 ‘l.l], /

—‘

]
|

e D | Loy a9
~— AL Monh,‘\_ M (743 I”“B / {
. % Mo, fone oo § -1, Compm=,
’L Y | hreasy., SO / |
4{05 Vg | AL VP Rereel M@
> harl peneliken
gy e LR
[ ok da st BT CFopa
: prehe ey "
I ahape Bab W <P~1~’:
ISJ(‘ P”‘R’/\MA rle =
(4 54 Ponsutdar Bab =0 rP“—&‘/"'J

b | pr2tus



127

PRESENSI KONSULTASI/BIMBINGAN SKRIPSI/KTI

Tgl Nama r Bahasan Ttd Pembimbing
Pembimbing
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PRESENSI KONSULTASI/BIMBINGAN SKRIPSI/KTI I

Nama Bahasan Ttd Pembimbing
Pembimbing
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Lampiran 14

Lembar presensi mengikuti seminar proposal

PRESENSI MAHASISWA MENGIKUTI SEMINAR PROPOSAL

Tgl Nama Judul Skripsi/KTI Ttd Ketua
Mahasiswa Dewan Penguji
Teruji "
A won | Bihisas \:bo e 20 gl Ve EE/ H
: s A pince f
> Phertei .r MIS g uun‘/‘\:“m WPJ:’W;MS&; Whe 74|
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b | orthine W [ plwm %M‘
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BERITA ACARA SIDANG PENDADARAN
UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA

Pada hari ini Senin, tanggal 24 June 2024, jam 14:45 WIB sampai Jam ......... WIB, telah
dilaksanakan Ujian Pendadaran KT1/Skripsi/ Thesis mahasiswa berikut:
Nama Mahasiswa : TRISIA OSAMA PUTRI

NIM : 200700063
Prodi : BIDAN S1
JudulTugasAkhir : Hubungan penyesuaian diri terhadap peran ibu dengan postpartum blues di

wilayah kerja puskesmas Banguntapan II dan Pajangan

Ujian Proposal KT1/Skripsi ini dihadiri oleh dewan penguji sebagai berikut:

No. Nama Penguji KedudukanPenguji TandaTangan
Pembimbing I/Ketua
| | PRASETYA LESTARI SST., MKes. | [P Penga %
ISTI CHANA ZULIYATI , I
2 S.ST..M.Keb. Pembimbingll Cf:ﬂak
3 EKA NURHAYATI SST., MKM. Penguji
U

Dewan penguji menyepakati bahwa hasil yjian Pendadaran Tugas Akhir mahasiswa tersebut di atas
adalah sebagai berikut:

a. Nilai Angka (8‘4137 ......
b. Nilai Huruf - ...... Q ..........

Berdasarkan hasil tersebut maka pendadaran KTI/ Skripsi/ Thesis tersebut di atas dinyatakan (lingkari
salah satu):
1. Lulus sempurna;
2. Lulus dengan perbaikan dalam waktu /} .. hari.
3. Mengulang Uji Pendadaran setelah perbaikan dalam waktu ...... hari.
catatan:

4. Tidak Lulus

Demikian berita acara ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mahasiswa Teruji, Ketua Dewan Penguji,
X
o
TRISIA OSAMA PUTRI PRASETYA LESTARI SST., M.Kes.

Berita acara ini :
1. Untuk arsip Prodi | lembar

PM-AA-PT-7.5.14/F12 Form Berita Acara SidangPendadaranTugasAkhir



