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P R A K A T A

   Puji dan syukur kepada Allah SWT atas izin dan karunia-Nya, Buku  

Video Animasi Sex Education berbasis LVEP dapat selesai pada 

waktunya. Buku ini adalah buku panduan yang diharapkan dapat 

memberikan arahan kepada guru saat mendampingi siswa 

jenjang SD dalam mempelajari materi Pendidikan seks integrasi 

nilai-nilai LVEP

 Buku video animasi sex education berbasis LVEP 

merupakan panduan praktis dalam menggunakan video animasi 

yang terdiri dari tujuh materi pendidikan seks yang terintegrasi LVEP 

di antaranya adalah 1) Pendidikan seks itu penting, 2) Menghargai 

perbedaan laki-laki dan Perempuan, 3) Menghargai diri sendiri, 4) 

Tanggung jawab Terhadap diri sendiri dari kejahatan seksual, 5) 

Jujur saat mengalami kejahatan seksual, 6) Tanggung jawab 

menjaga Kesehatan organ reproduksi, dan 7) Tanggung jawab saat 

pubertas. Pada setiap video animasi yang dikembangkan mencakup 

informasi tentang materi Pendidikan seks, lagu gubahan, dan 

integrasi nilai LVEP yang mencakup ayo bayangkan, ayo memahami, 

dan ayo eksplorasi. 

  Pada bagian materi Pendidikan seks dijabarkan tentang materi 

Pendidikan seks untuk peserta didik yaitu perbedaan gender (laki-

laki dan Perempuan), sentuhan boleh dan tidak boleh, siapa yang 

boleh menyentuh area pribadi tubuh kita, kejahatan seksual, cara 

menjaga diri sendiri dari kejahatan seksual, cara jujur saat 

mengalami kejahatan seksual, organ reproduksi dan cara menjaga 

kesehatannya, dan pubertas. Pada bagian lagu gubahan dijabarkan 

tentang beberapa lagu yang mendukung konsep Pendidikan seks 

dan nilai nilai LVEP yang bertujuan memudahkan peserta didik 

memahami materi. Integrasi LVEP dalam materi Pendidikan seks 

mencakup beberapa tahap seperti ayo bayangkan, ayo memahami, 

dan ayo eksplorasi dengan beberapa kegiatan yang disertai lembar 

kerja peserta didik guna membantu mereka memahami materi 

Pendidikan seks yang berbasis nilai menghargai, tanggung jawab, 

dan kejujuran. 
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   Buku  ini diharapkan dapat mendukung peran efektif guru 

untuk mengembangkan proses pembelajaran dengan 

menyisipkan materi Pendidikan seks dengan integrasi LVEP. LVEP 

merupakan program pendidikan yang menyediakan aktivitas nilai 

bagi anak-anak untuk menggali serta mengembangkan 12 nilai-nilai 

universal seperti kerjasama, kebebasan, kebahagiaan, kejujuran, 

kerendahan hati, tanggung jawab, kesederhanaan, cinta, 

kedamaian, penghargaan, toleransi, dan persatuan. Sehingga nilai-

nilai tersebut akan menjadi pembiasaan dalam kehidupan pribadi 

dan masyarakat luas serta menjadikan nilai-nilai tersebut bagian 

hidup mereka. Buku ini juga bertujuan membangun 

kemampuan peserta didik dalam membina hubungan saling 

menghargai, menambah pengalaman peserta didik akan 

menghargai diri sendiri dan orang lain, menambah pengetahuan 

dan membangunrasa tanggung jawab pada peserta didik, serta 

meningkatkan pengetahuan dan pengalaman peserta didik tentang 

kejujuran. Semoga buku ini dapat memberikan kontribusi nyata 

bagi guru dan praktisi pendidikandalam mengembangkan karakter 

dan profil pelajar Pancasila peserta didik.

    Pada akhir kata Tim Penulis mengucapkan terima kasih kepada 

semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan buku 

panduan ini, terutama kepada Direktorat Riset, Teknologi, dan 

Pengabdian kepada Masyarakat (DRTPM) Kementerian Pendidikan, 

Kebudayaan, Riset dan Teknologi atas pendanaan melalui skema 

Penelitian Fundamental (PF) tahun anggaran 2024.

 Yoyakarta,     Oktober 2024

 Tim Penulis
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