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lanjut, khususnya untuk kelompok seperti penderita diabetes, dapat diperluas.
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Metodologi penelitian sudah sesuai dengan tujuan penelitian, dan data yang disajikan
cukup mutakhir. Namun, perbandingan dengan penelitian serupa akan memperkaya
diskusi dan meningkatkan kualitas hasil.
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Jurnal yang mempublikasikan artikel ini memiliki kualitas yang baik, terakreditasi
SINTA 3 dan menggunakan referensi yang relevan. Namun, lebih banyak pembahasan
terkait aplikasi praktis dari hasil penelitian akan meningkatkan kualitas artikel.
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