
UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IG049 - Nutrition Socio Behavior
Dosen Pengampu : Pramitha Sari, S.Gz., Dietisien, M.H.Kes.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 2/02
Jumlah Peserta : 36
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN HARI /
TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Kamis, 15 Mei 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH MASDUKI

Pramitha Sari,
S.Gz., Dietisien,
M.H.Kes.

Overview & Sosial
Budaya Dalam Gizi
dan Kesehatan
-

34 2 94.44%

2 Pertemuan Ke-2
Jumat, 16 Mei 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 101

Hastrin
Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Food Habit, Food
Pattern, Food Taboo
-

33 3 91.67%

3 Pertemuan Ke-3
Sabtu, 17 Mei 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 101

Dr. SUMARNI DW Konsep dan Teori
Sosiologi dan
Antropologi dalam
Bidang Gizi dan
Kesehatan
-

33 3 91.67%

4 Pertemuan Ke-4
Sabtu, 17 Mei 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 101

Dr. SUMARNI DW Gender dan Gizi
Kesehatan
-

33 3 91.67%

5 Pertemuan Ke-5
Sabtu, 17 Mei 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

Dr. SUMARNI DW Individu, Keluarga dan
Masyarakat
-

33 3 91.67%

6 Pertemuan Ke-6
Sabtu, 17 Mei 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 101

Dr. SUMARNI DW Sehat dan Sakit dalam
Perpektif Ilmu Sosial
-

33 3 91.67%



NO PERTEMUAN HARI /
TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

7 Pertemuan Ke-7
Senin, 19 Mei 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

Yulinda
Kurniasari, S.Gz.,
M.P.H.

Pemasaran Sosial
-

28 8 77.78%

8 Pertemuan Ke-8
Rabu, 21 Mei 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Rosma Fyki
Kamala, S.Psi.,
M.Sc.

Konsep dan Teori
Psikologi dalam
Bidang Gizi dan
Kesehatan
-

34 2 94.44%

9 Pertemuan Ke-9
Jumat, 23 Mei 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Rosma Fyki
Kamala, S.Psi.,
M.Sc.

Konsep dan Teori
Sikap
-

34 2 94.44%

10 Pertemuan Ke-10
Rabu, 28 Mei 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Rosma Fyki
Kamala, S.Psi.,
M.Sc.

Konsep Dasar dan
Teori Perilaku
-

34 2 94.44%

11 Pertemuan Ke-11
Jumat, 30 Mei 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Rosma Fyki
Kamala, S.Psi.,
M.Sc.

Konsep Perubahan
Perilaku pada Level
Individu
-

32 4 88.89%

12 Pertemuan Ke-12
Senin, 26 Mei 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

Pramitha Sari,
S.Gz., Dietisien,
M.H.Kes.

Intervensi Perubahan
perilaku dalam bidang
gizi dan kesehatan
-

30 6 83.33%

13 Pertemuan Ke-13
Kamis, 05 Juni 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 101

Fitsyal Febriyadin,
S.Gz, M.Gz, CH.,
CHt.

Presentasi 1
-

31 5 86.11%

14 Pertemuan Ke-14
Senin, 16 Juni 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 101

Wiji Indah Lestari,
S.Gz., M.K.M.

Presentasi 2
-

28 8 77.78%

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : IG049 - Nutrition Socio Behavior
Dosen Pengampu : Pramitha Sari, S.Gz., Dietisien, M.H.Kes.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 2/02

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 210400884 GINA AYU
ARSELA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

2 240401162 Nadia
Aizzatin Nuha

0

3 240401163 Nadiya
Wijayanti
Ramadani

✔ ✔ ✔ ✔ 4

4 240401164 Nailal Fauziah
Saihan

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

5 240401165 Najlani
Hanifah

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

6 240401166 Nanda Ratna
Wulan

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

7 240401167 Nasha
Aghustin
Maula

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

8 240401168 NAYLA
RIADATUL
ILMA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

9 240401169 Niki Dwi
Lestari

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

10 240401170 Novia Aulia
Dewi

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

11 240401171 Noviana Nurul
Azizah

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

12 240401172 Nuralyah ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
13 240401173 Nuzela

Tezzakiah
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

14 240401174 Oktania
Nahriyani
Nazhifa

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

15 240401175 Putri Evi
Nafisah

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

16 240401176 Putri Indah
Syafitri

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

17 240401177 Ridho Arbiyan
Nugraha

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

18 240401178 Riski Dwi
Wahyuningsih

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

19 240401179 Rosida Ainur
Rokhimah

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

20 240401180 Safana Diah
Noviana

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

21 240401181 Salma Sabila ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
22 240401182 Salsabila

Zahra
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

23 240401183 SEPTIANA
DWI
NUROHMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

24 240401184 Siti Nur Baiah ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13
25 240401185 St Hayyun

Insani
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

26 240401186 Syarifah
Nurul
Handayani

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

27 240401187 Tafana Dwi
Karunia Putri

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

28 240401188 Tazqiatun
Nafsi

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

29 240401189 Vidya Nadine ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
30 240401190 Vira Sakinah ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
31 240401191 Vivian Nindy

Hapsari
0

32 240401192 Wanda
Latifah
Hanum

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

33 240401193 Yolanda Putri
Hesnudya

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

34 240401194 Zahwa
Madania

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

35 240401195 Zakiyyah
Hasna

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

36 240401198 MUSHARRAF
HUSSAIN

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14



Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265


