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Universitas UNIVERSITAS ALMA ATA

== Alma Ata GIZI

JI. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : 1G048 - Fundamental of Nutrition Practice
Dosen Pengampu : Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.

Program Studi ©Glzl

Sem/Kelas ¢ 2/01

Jumlah Peserta ¢ 32

Tipe Pertemuan : Teori

NO

PERTEMUAN HARI | DOSEN PENGAMPU | MATERI YANG JUMLAH HADIR
/ TGL JAM KELAS DISAMPAIKAN MAHASISWA

HADIR | TIDAK | %
HADIR | HADIR

Pertemuan Ke-1 Siska Ariftiyana, Overview 31 1 96.88%
Selasa, 18 Februari | S.Gz., M.K.M. -
2025

Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 408

Pertemuan Ke-2 Dr. YHONA Antropometri Body 32 0 100%
Selasa, 25 Februari | PARATMANITYA, Size / RES 19
2025 S.Gz., Dietisien., -
Jam 14:45:00 - M.P.H.
16:25:00, Ruang :
MAM 407

Pertemuan Ke-3 Hastrin Hositanisita, | Choosing Nutritional | 31 1 96.88%
Rabu, 19 Februari S.Gz., M.Sc. Asessment Methode
2025 -

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 408

Pertemuan Ke-4 Herwinda Kusuma Antropometri Body 30 2 93.75%
Kamis, 20 Februari Rahayu, S.Gz., M.P.H. | Composition
2025 -

Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
MAM 101

Pertemuan Ke-5 Yulinda Kurniasari, Clinical Asessment 32 0 100%
Selasa, 25 Februari S.Gz., M.P.H. -
2025

Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 407



Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.


NO

PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA

HADIR

TIDAK
HADIR

%
HADIR

Pertemuan Ke-6
Senin, 24 Februari
2025

Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 407

Pramitha Sari, S.Gz.,
Dietisien, M.H.Kes.

Biokimia: Penilaian
Status Karbohidrat,
Protein, dan Lemak

32

0

100%

Pertemuan Ke-7
Jumat, 28 Februari
2025

Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 408

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Biokimia: Penilaian
Status Vitamin

32

100%

Pertemuan Ke-8
Jumat, 28 Februari
2025

Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 408

Yulinda Kurniasari,
S.Gz., M.P.H.

Dasar-Dasar
Nutrition Care
Process (NCP)

32

100%

Pertemuan Ke-9
Jumat, 28 Februari
2025

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 407

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Dietary Assesment
Individual

32

100%

10

Pertemuan Ke-10
Kamis, 27 Februari
2025

Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 407

Herni Dwi Herawati,
S.Gz., M.P.H.

Dietary Assesment
Household

32

100%

11

Pertemuan Ke-11
Senin, 03 Maret
2025

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Arinto Hadi, S.IP.,
M.Gizi.

Validasi Penilaian
Konsumsi Makanan

32

100%

12

Pertemuan Ke-12
Selasa, 04 Maret
2025

Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 408

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Biokimia: Penilaian
Status Mineral

32

100%

13

Pertemuan Ke-13
Selasa, 04 Maret
2025

Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 408

Dr. EFFATUL AFIFAH,
S.ST., RD., M.P.H.

Medical History and
Screening
andAsessment of
Hospital Patient

32

100%




NO

PERTEMUAN HARI

DOSEN PENGAMPU

MATERI YANG

JUMLAH HADIR

/ TGL JAM KELAS DISAMPAIKAN MAHASISWA
HADIR | TIDAK | %
HADIR | HADIR
14 | Pertemuan Ke-14 Dr. EFFATUL AFIFAH, | Ecological Factors 32 0 100%
Kamis, 06 Maret S.ST., RD., M.P.H. and Vital Statistic
2025 -
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 407
15 | Pertemuan Ke-15 Dr. YHONA Antropometric 32 0 100%
Jumat, 09 Mei 2025 | PARATMANITYA, Reference Data and
Jam 13:00:00 - S.Gz., Dietisien., Cut Off
14:40:00, Ruang : M.P.H. -
THEATER KH.
ABDULLAH MASDUKI
16 | Pertemuan Ke-16 Dr. YHONA Antropometri Indices | 30 2 93.75%
Senin, 12 Mei 2025 PARATMANITYA, -
Jam 13:00:00 - S.Gz., Dietisien.,
14:40:00, Ruang : M.P.H.
THEATER KH.
ABDULLAH MASDUKI

Mengetahui, Ketua Program Studi
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Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp


A\ Universitas UNIVERSITAS ALMA ATA
== Alma Ata GlzIl

JI. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah : 1G048 - Fundamental of Nutrition Practice

Dosen Pengampu : Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.

Program Studi ©Glzl

Sem/Kelas : 2/01

NO | NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah

1/ 2|3|4(5(6(7|8|9|10|11|12(13|14 |15 |16

1 240401127 | Abel Pramudiaz Vi v v v v v v v v]|Vv v v (v |V v v |16

2 240401128 | Aisah Nur vV v |V |V |V v v iv]iv]v v v v v v v 16
Wulandari

3 240401129 | Alfiyatun viviviv|v| v iv]|iv|v| v |v |v |v v |v |v |16
Hasanah

4 240401130 | Aliftsa Adelia vivi|iv|v|iv|v]|v|iv]|v|lv |v |v |v |v |v |v |16
Risky Febbryana

5 240401131 | Alini Verlita vi|iviiv|iv|lv|lv|lv|lv|lv|lv |v |v |v |v |v |v |16

6 240401132 | Amelia vivi|iv|v|iv|v|v|lv|v|v |v |v |v |v |v |v |16

7 240401133 | Annisa Fani viiviiv|iv|iv|iv|iv]iv]|iv]|v v v v v v v 16
Zuhrufilah

8 240401134 | Artika Nur vivi|iv|v|iv| v |v|iv|v|iv |v |v |v |v |v |v |16
Fitriyani

9 240401135 | Deanita Savia vivi|iv| v v iv]|iv|iv|v]|v v v |v | v v v 16
Afinda

10 | 240401136 | Desty La Jahalia vivi v v v iv|iv|v|v]|v |v v |v |v |v |v |16

11 240401137 Diyah Ayu vVIiv |V |V |V | v | v vV ]|V v v v v v v 16
Nofiyana

12 | 240401138 | Elsa ZeinSyahra | v |v |v |v v | v |v|v|v|v |v v |v |v |v |v |16

13 240401139 | Elva Nabilah vVIiv |V |V |V v | v iv|v ]V v v v v v v 16

14 | 240401140 | ENRICOEUGENIA | v [ v | v Vi v v v vV v |v |v |v [V 14
ALFARIZQY

15 | 240401141 | ERISSA PUTERI vivi v v v iv|iv]v|v]|v |v v |v |v |v |v |16

KUSUMA
WARDANI

16 | 240401143 | Farah Atigoh viviiviv|v| v iv]|iv|v| v |v |v |v [v |v |v |16
Dzakirah

17 | 240401144 | Fiorenza Nazhif viiviiv|iv|iv|iv|iv]iv]iv]|v v v v v v v 16
Wilis Nur Evening

18 | 240401145 | Firda Fadillah vivi|iv|v|iv| v |v|iv|v|iv |v |v |v |v |v |v |16
Noer

19 | 240401146 | GALUHCHANDRA | v |v |v | v |v | v |v |v |v|v |v |v |v |v |v |v |16
EKA SAFITRI

20 | 240401147 | Iman Laksana v v iv|v v iv]|v|iv]|v|iv v |v |v |v |v |v |16

Haq




NO | NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1(2|3|4]|5 10|11 (12(13 |14 | 15| 16

21 | 240401148 | Indana ZulfaHilsa | v | v | v | v | v v v |v |v |v |v |v |v |16
Putri

22 | 240401151 | Lalitia Octa vivi|iv|iv|iv|iv|v|iv|viiv |v |v |v |v |v |v |16
Rahmadhani

23 | 240401152 | Latifa Anjani viviiviv|v| v iv]|iv|v| v |v |v |v [v |v |v |16

24 | 240401153 | Liana Nuni Fikri vi|iviiv|iv|lv|lv|lv|lv|v|lv |v |v |v |v |v |v |16

25 | 240401154 | Lindi Anisah Putri |v (v |v |v |v |v |v |v |v]|v |v |v |v |v |v |v |16

26 | 240401155 | Lisa Surfia vliv|v|v|v|v| v iv|iv|lv |v |v |v |v |v |v |16

27 | 240401156 | Lutfiaturrahmadja | v |v (v |v |v (v | v |v |v |Vv |v |v |v v |v |v |16
Sayekti

28 | 240401157 | Manggali Putri viviiviv|v| v iv]|v]|v| v |v |v |v v |v |v |16
Udi

29 | 240401158 | Maulana lbrahim | v | v | v |v |v|v]|v|v]v]v v [v v v |v - 15

30 | 240401159 | Meliana Sarasyati | v | v (v | v v v |v |16

31 | 240401160 | Mufida Salwa v v v 13
Indra

32 240401161 | Muhammad vVIiv |V |V |V | v v v|v ]|V v v v v v v 16
Khadafi Ma'sum

Mengetahui, Ketua Program Studi

/W

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265


Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp
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Mata Kuliah
Dosen Pengampu

UNIVERSITAS ALMA ATA

GIZI

JI. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN

TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Program Studi Glzl
Sem/Kelas 2/02
Jumlah Peserta : 36

Tipe Pertemuan Teori

IG048 - Fundamental of Nutrition Practice
Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.

NO

PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA

HADIR

TIDAK
HADIR

%
HADIR

Pertemuan Ke-1
Selasa, 18 Februari
2025

Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 408

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Overview

35

1

97.22%

Pertemuan Ke-2
Selasa, 25 Februari
2025

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 407

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Antropometri Body Size
/ RES 19

36

100%

Pertemuan Ke-3
Rabu, 19 Februari
2025

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 408

Hastrin Hositanisita,
S.Gz., M.Sc.

Choosing Nutritional
Asessment Methode

35

97.22%

Pertemuan Ke-4
Kamis, 20 Februari
2025

Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
MAM 101

Herwinda Kusuma

Rahayu, S.Gz., M.P.H.

Antropometri Body
Composition

32

88.89%

Pertemuan Ke-5
Selasa, 25 Februari
2025

Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 407

Yulinda Kurniasari,
S.Gz., M.P.H.

Clinical Asessment

36

100%



Herwinda Kusuma Rahayu
Textbox

Herwinda Kusuma Rahayu
Typewriter
Herwinda Kusuma Rahayu, S.Gz., M.P.H.


NO

PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA

HADIR

TIDAK
HADIR

%
HADIR

Pertemuan Ke-6
Senin, 24 Februari
2025

Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 407

Pramitha Sari, S.Gz.,
Dietisien, M.H.Kes.

Biokimia: Penilaian
Status
Karbohidrat,Protein,
dan Lemak

34

2

94.44%

Pertemuan Ke-7
Jumat, 28 Februari
2025

Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 408

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Biokimia: Penilaian
Status Vitamin

35

97.22%

Pertemuan Ke-8
Jumat, 28 Februari
2025

Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 408

Yulinda Kurniasari,
S.Gz., M.P.H.

Dasar-Dasar Nutrition
Care Process (NCP)

35

97.22%

Pertemuan Ke-9
Jumat, 28 Februari
2025

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 407

Dr. YHONA
PARATMANITYA,
S.Gz., Dietisien.,
M.P.H.

Dietary Assesment
Individual

34

94.44%

10

Pertemuan Ke-10
Kamis, 27 Februari
2025

Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 407

Herni Dwi Herawati,
S.Gz., M.P.H.

Dietary Assesment
Household

36

100%

11

Pertemuan Ke-11
Senin, 03 Maret
2025

Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
Elearning 1

Arinto Hadi, S.IP.,
M.Gizi.

Validasi Penilaian
Konsumsi Makanan

36

100%

12

Pertemuan Ke-12
Selasa, 04 Maret
2025

Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
MAM 408

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Biokimia: Penilaian
Status Mineral

36

100%

13

Pertemuan Ke-13
Selasa, 04 Maret
2025

Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
MAM 408

Dr. EFFATUL
AFIFAH, S.ST., RD,,
M.P.H.

Medical History and
Screening
andAsessment of
Hospital Patient

36

100%




NO | PERTEMUAN DOSEN MATERI YANG JUMLAH HADIR
HARI / TGL JAM PENGAMPU KELAS | DISAMPAIKAN MAHASISWA
HADIR | TIDAK | %
HADIR | HADIR
14 | Pertemuan Ke-14 Dr. EFFATUL Ecological Factors and 36 0 100%
Kamis, 06 Maret AFIFAH, S.ST., RD,, Vital Statistic
2025 M.P.H. -
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
MAM 407
15 | Pertemuan Ke-15 Dr. YHONA Antropometric 30 6 83.33%
Jumat, 09 Mei PARATMANITYA, Reference Data and Cut
2025 S.Gz., Dietisien., Off
Jam 13:00:00 - M.P.H. -
14:40:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI
16 | Pertemuan Ke-16 Dr. YHONA Antropometri Indices 32 4 88.89%
Senin, 12 Mei 2025 | PARATMANITYA, -
Jam 13:00:00 - S.Gz., Dietisien.,
14:40:00, Ruang : M.P.H.
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Mengetahui, Ketua Program Studi

/H

GlzI

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
10201210265



Herwinda Kusuma Rahayu
New Stamp


(A Universitas

== Alma Ata

UNIVERSITAS ALMA ATA

GIiZI

JI. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 GENAP

Mata Kuliah IG048 - Fundamental of Nutrition Practice

Dosen Pengampu Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.

Program Studi Glzl

Sem/Kelas 2/02

NO | NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah

1|2 11/12(13 |14 | 15| 16

1 210400884 | GINA AYU v|v v |v |v |v |v |v |14
ARSELA

2 240401162 | Nadia v |v v |v |v |v 14
Aizzatin Nuha

3 240401163 | Nadiya V|V v |v |v |v 12
Wijayanti
Ramadani

4 240401164 | Nailal Fauziah | v | v v |v |v |v |v |v |16
Saihan

5 240401165 | Najlani i v iviv]|v v |v v |v |v |v |16
Hanifah

6 240401166 | Nanda Ratna V| v v v |v v |v |v |v |v |v |16
Wulan

7 240401167 | Nasha Vi v |viiv]v v |v v |v |v |v |16
Aghustin
Maula

8 240401168 | NAYLA vivi iv]v]|v v |v |v |v |v |v |16
RIADATUL
ILMA

9 240401169 | Niki Dwi Vi v |viiv]|v v |v v |v |v |v |16
Lestari

10 240401170 | Novia Aulia ViIv |V ||V v v v v v v 16
Dewi

11 | 240401171 | NovianaNurul | v | v |v | v | v v v v v v v 16
Azizah

12 | 240401172 | Nuralyah v v v |v [v |16

13 | 240401173 | Nuzela Vi v v v v |v |v |16
Tezzakiah

14 | 240401174 | Oktania viviviv]|v v |v |v |v |v |v |16
Nahriyani
Nazhifa

15 | 240401175 | Putri Evi Vi v |viiv]v v |v |v |v v |15
Nafisah

16 | 240401176 | Putri Indah Vi v |viiv]|v v |v v |v |v |v |16
Syafitri




NO | NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1/2|3(4]|5 10|11 (12|13 |14 (15| 16

17 | 240401177 | Ridho Arbiyan | v | v | v Vi v | v v v |v |v v v 14
Nugraha

18 | 240401178 | Riski Dwi VI v |v vi|iv|v v |v (v |v |V v |14
Wahyuningsih

19 | 240401179 | Rosida Ainur | v |v |v [v v |v |V v v | v |v |v |v |16
Rokhimah

20 | 240401180 | Safana Diah v iviv|v]|iv|iv|v v v v v v v v 16
Noviana

21 | 240401181 | Salma Sabila |v |v |v (v | v | v |V v |v |v |v |v |v |v |16

22 | 240401182 | Salsabila Vi v Vi iv]|v v | v v | v v |15
Zahra

23 | 240401183 | SEPTIANA v iviv|v]|iv|iv|v v v v v v v v 16
DWI
NUROHMAH

24 | 240401184 | SitiNurBaiah |v |v |v |v v | v |V v |v v |v |v |v |v |16

25 | 240401185 | St Hayyun v v ivi|v v v |v [v |16
Insani

26 | 240401186 | Syarifah v v v v iv]|v]|v v |v |v |v |v |v |v |16
Nurul
Handayani

27 | 240401187 | Tafana Dwi Vi v |viiv]|iv]|v|v v |v v |v |v |v |v |16
Karunia Putri

28 | 240401188 | Tazqgiatun Vi ivi v iv|iv]|v]|v v |v v v |v |v |v |16
Nafsi

29 | 240401189 | Vidya Nadine v|v v vi|v v v |v [v |16

30 | 240401190 | Vira Sakinah Vi v |viiv]|iv]|v|v v |v v |v |v |v |v |16

31 | 240401191 | Vivian Nindy v vi|iv|v v v 9
Hapsari

32 240401192 | Wanda VI v |V | v v ]|V ]|V v v v v v v v 16
Latifah
Hanum

33 | 240401193 | Yolanda Putri |v (v |v |v |v |V |V v |v |v v |v |v |v |16
Hesnudya

34 | 240401194 | Zahwa Vi v |vi v iv]|v|v v |v (v |v |v |v |v |16
Madania

35 | 240401195 | Zakiyyah Vi v |vi v iv]|v|v v |v v |v |v |v |v |16
Hasna

36 | 240401198 | MUSHARRAF Vi v |viiv]|v v v |v |v |v |v |v |v |15
HUSSAIN

Mengetahui, Ketua Program Studi

G

Dr. VERIANI APRILIA, S.TP., M.Sc.
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