
  

UNIVERSITASALMA ATAYOGYAKARTA 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1, Tamantirto, YogyakartaTelp. (0274) 434 2288, 434 2270. Fax. 
(0274) 434 2269 

Yogyakarta, 15 Juli 2025 
Perihal : Permohonan Dewan Penguji 
  Sidang Pendadaran Tugas Akhir. 
Lamp : 1 Bandel 
Kepada Yth. 
Bapak/Ibu: 

1. Pembimbing I : Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK. 
2. Pembimbing II : Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H. 
3. Penguji : EDI SAMPURNO RIDWAN, M. NURS.,Ph.D 

(Mohon maaf apabila terdapat kesalahan penulisan Nama maupun Gelar) 
Assalamu’alaikum wr. wb. 
Salam sejahtera kami sampaikan, semoga kita selalu dilindungan Allah SWT. 
Dengan ini kami mohon Bapak/Ibu untuk dapat menjadi dewan penguji pada Sidang 
Pendadaran tugas akhir mahasiswa yang Insya Allah akan diselenggarakan pada : 

Hari, tanggal :  Kamis, 17 July 2025 
Jam : 16:00 WIB 
Ruang/Link  :   
Nama Mahasiswa : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul  : KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 

SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 

Demikian permohonan ini kami sampaikan, kami haturkan terima kasih. 
Wassalaamu’alaikum Wr. Wb. 

Direktur Pembelajaran 
 

 
 

Indah Pedana Sari, S.Pd.,M.Pd. 
 

Keterangan : 
*) Berdasarkan SK Act. Rektor Perguruan Tinggi Alma Ata Yogyakarta nomor 003/A/SK/Act. Rek/AA/II/2015 bahwa: 

1) Dewan Penguji tidak diperkenangkan meninggalkan ujian sebelum ujian selesai dilaksanakan 
2) Apabila 15 menit dari jadwal yang ditentukan pembimbing 1 tidak hadir, maka ujian dibatlkan atau dijadwalkan ulang 
3) Sidang akan tetap di mulai max 15 menit dari jadwal yang telah ditentukan 
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 Yogyakarta, 15 Juli 2025 
Perihal :Permohonan Dewan Penguji 
  Sidang Pendadaran Tugas Akhir. 
Lamp : 1 Bandel 
Kepada Yth. 
Bapak/Ibu: 
1. PembimbingI : Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK. 
2. Pembimbing II : Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H. 
3. Penguji : EDI SAMPURNO RIDWAN, M. NURS.,Ph.D 

(Mohon maaf apabila terdapat kesalahan penulisan Nama maupun Gelar) 
Assalamu’alaikum wr. wb. 
Salam sejahtera kami sampaikan, semoga kita selalu dilindungan Allah SWT. 
Dengan ini kami mohon Bapak/Ibu untuk dapat menjadi dewan penguji pada Sidang 
Pendadaran tugas akhir mahasiswa yang Insya Allah akan diselenggarakan pada : 

Hari, tanggal :  Kamis, 17 July 2025 
Jam : 16:00 WIB 
Ruang/Link  :   
Nama Mahasiswa : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul  : KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 

SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 

Demikian permohonan ini kami sampaikan, kami haturkan terima kasih. 
Wassalaamu’alaikum Wr. Wb. 
     Direktur Pembelajaran 

 
 
 

Indah Pedana Sari, S.Pd.,M.Pd. 
 

Keterangan : 
*) Berdasarkan SK Act. Rektor Perguruan Tinggi Alma Ata Yogyakarta nomor 003/A/SK/Act. Rek/AA/II/2015 bahwa: 
1) Dewan Penguji tidak diperkenangkan meninggalkan ujian sebelum ujian selesai dilaksanakan 
2) Apabila 15 menit dari jadwal yang ditentukan pembimbing 1 tidak hadir, maka ujian dibtalkan/ dijadwalkan ulang 
3) Sidang akan tetap di mulai max 15 menit dari jadwal yang telah ditentukan 



 

UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1, Tamantirto, YogyakartaTelp. (0274) 434 2288, 434 2270. Fax. 
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Yogyakarta, 15 Juli 2025 
Perihal : Permohonan Dewan Penguji 
  Sidang Pendadaran Tugas Akhir. 
Lamp : 1 Bandel 
Kepada Yth. 
Bapak/Ibu : 

1. Pembimbing I : Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK. 
2. Pembimbing II : Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H. 
3. Penguji  : EDI SAMPURNO RIDWAN, M. NURS.,Ph.D 

(Mohon maaf apabila terdapat kesalahan penulisan Nama maupun Gelar) 
Assalamu’alaikum wr. wb. 
Salam sejahtera kami sampaikan, semoga kita selalu dilindungan Allah SWT. 
Dengan ini kami mohon Bapak/Ibu untuk dapat menjadi dewan penguji pada Sidang 
Pendadaran tugas akhir mahasiswa yang Insya Allah akan diselenggarakan pada : 

Hari, tanggal :  Kamis, 17 July 2025 
Jam : 16:00 WIB 
Ruang/Link  :   
Nama Mahasiswa : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul  : KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 

SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 

Demikian permohonan ini kami sampaikan, kami haturkan terima kasih. 
Wassalaamu’alaikum Wr. Wb.      
    Direktur Pembelajaran 

 
 
 

Indah Pedana Sari, S.Pd.,M.Pd. 
 

Keterangan : 
*) Berdasarkan SK Act. Rektor Perguruan Tinggi Alma Ata Yogyakarta nomor 003/A/SK/Act. Rek/AA/II/2015 bahwa: 

1) Dewan Penguji tidak diperkenangkan meninggalkan ujian sebelum ujian selesai dilaksanakan 
2) Apabila 15 menit dari jadwal yang ditentukan pembimbing 1 tidak hadir, maka ujian dibatlkan atau dijadwalkan ulang 
3) Sidang akan tetap di mulai max 15 menit dari jadwal yang telah ditentukan 
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 Yogyakarta, 15 Juli 2025 
Perihal :Permohonan Dewan Penguji 
  Sidang Pendadaran Tugas Akhir. 
Lamp : 1 Bandel 
Kepada Yth. :  
Bapak/Ibu: 

1. Pembimbing I : Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK. 
2. Pembimbing II : Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H. 
3. Penguji : EDI SAMPURNO RIDWAN, M. NURS.,Ph.D 

(Mohon maaf apabila terdapat kesalahan penulisan Nama maupun Gelar) 
Assalamu’alaikum wr. wb. 
Salam sejahtera kami sampaikan, semoga kita selalu dilindungan Allah SWT. 
Dengan ini kami mohon Bapak/Ibu untuk dapat menjadi dewan penguji pada Sidang 
Pendadaran tugas akhir mahasiswa yang Insya Allah akan diselenggarakan pada : 

Hari, tanggal :  Kamis, 17 July 2025 
Jam : 16:00 WIB 
Ruang/Link  :   
Nama Mahasiswa : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Program Studi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul  : KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 

SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 

Demikian permohonan ini kami sampaikan, kami haturkan terima kasih. 
Wassalaamu’alaikum Wr. Wb.  
     Direktur Pembelajaran 

 
 
 
 

Indah Pedana Sari, S.Pd.,M.Pd. 
Keterangan : 
*) Berdasarkan SK Act. Rektor Perguruan Tinggi Alma Ata Yogyakarta nomor 003/A/SK/Act. Rek/AA/II/2015 bahwa: 
1) Dewan Penguji tidak diperkenangkan meninggalkan ujian sebelum ujian selesai dilaksanakan 
2) Apabila 15 menit dari jadwal yang ditentukan pembimbing 1 tidak hadir, maka ujian dibtalkan/ dijadwalkan ulang 
3) Sidang akan tetap di mulai max 15 menit dari jadwal yang telah ditentukan 



PM-AA-PT-7.5.14/F8 Form PenilaianTugasAkhir oleh Penguji 

FORMULIR PENILAIAN SIDANG PENDADARAN 
UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA 

Nama  : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Prodi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul 
KTI/Skripsi 

: KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 
SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 
 
 
 
 
 

No ASPEK PENILAIAN Nilai 
Maksimal 

Nilai (N) 

1 Latar belakang, perumusan masalah, urgensi dan orisinalitas 10  

2 Tujuan Penelitian dan hipotesis 10  

3 
Telaah pustaka (relevansi, kemutakhiran, ketepatan penyusunan 

daftar pustaka) 
10  

4 
Metode penelitian (ketepatan dan kesesuaian metode yang 

digunakan) 
20  

5 Hasil penelitian, kesimpulan dan saran 30  

6 Penyajian dan penguasaan materi 20  

Total 100 75 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Yogyakarta, 17 July 2025 
Penguji 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK. 

  



PM-AA-PT-7.5.14/F8 Form PenilaianTugasAkhir oleh Penguji 

FORMULIR PENILAIAN SIDANG PENDADARAN 
UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA 

Nama  : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Prodi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul 
KTI/Skripsi 

: KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 
SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 
 
 
 
 

 

No ASPEK PENILAIAN Nilai 
Maksimal 

Nilai (N) 

1 Latar belakang, perumusan masalah, urgensi dan orisinalitas 10  

2 Tujuan Penelitian dan hipotesis 10  

3 
Telaah pustaka (relevansi, kemutakhiran, ketepatan penyusunan 

daftar pustaka) 

10  

4 
Metode penelitian (ketepatan dan kesesuaian metode yang 

digunakan) 

20  

5 Hasil penelitian, kesimpulan dan saran 30  

6 Penyajian dan penguasaan materi 20  

Total 100 78 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yogyakarta, 17 July 2025 
Penguji 
 

 
Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., M.P.H. 
 
 
 

  



PM-AA-PT-7.5.14/F8 Form PenilaianTugasAkhir oleh Penguji 

FORMULIR PENILAIAN SIDANG PENDADARAN 
UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA 

Nama  : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Prodi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul 
KTI/Skripsi 

: KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 
SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 
 
 
 

 
 

No ASPEK PENILAIAN Nilai 
Maksimal 

Nilai (N) 

1 Latar belakang, perumusan masalah, urgensi dan orisinalitas 10  

2 Tujuan Penelitian dan hipotesis 10  

3 
Telaah pustaka (relevansi, kemutakhiran, ketepatan penyusunan 

daftar pustaka) 

10  

4 
Metode penelitian (ketepatan dan kesesuaian metode yang 

digunakan) 

20  

5 Hasil penelitian, kesimpulan dan saran 30  

6 Penyajian dan penguasaan materi 20  

Total 100 76 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Yogyakarta, 17 July 2025 
Penguji 
 

 
EDI SAMPURNO RIDWAN, M. NURS.,Ph.D 



PM-AA-PT-7.5.14/F10 Form NilaiAkhir Pendadaran 

Rahasia 
 

FORMULIR NILAI AKHIR SIDANG PENDADARAN 
UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA 

 
Nama Mahasiswa : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Prodi : KESEHATAN MASYARAKAT 
Judul KTI/Skripsi : KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM SEBAGAI 

FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI KABUPATEN 
KAYONG UTARA 

 

No. Nama Penguji KedudukanPenguji Nilai (N) 

1 Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., 
SC.D., Sp.GK. 

Pembimbing I/Ketua Dewan 
Penguji 75 (N1) 

2 Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., 
M.P.H. Pembimbing II 78 (N2) 

3 EDI SAMPURNO RIDWAN, M. 
NURS.,Ph.D Penguji 76  (N3) 

HasilUjian 

Rata-rata Nilai!𝑵𝟏#𝑵𝟐#𝑵𝟑
𝟑

" 76 

NilaiMutu AB 

 
KetentuanNilaiMutu 
No Skor Absolut HurufMutu AngkaMutu 
1 80 - 100 A 4 
2 75 - 79.99 AB 3.5 
3 70 - 74.99 B 3 
4 65 - 69.99 BC 2.5 
5 60 - 64.99 C 2 
6  50-59.99 D 1 
7 <50 E 0 

 
Yogyakarta, 17 July 2025 
Ketua Dewan Penguji 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK.



 

PM-AA-PT-7.5.14/F12 Form Berita Acara SidangPendadaranTugasAkhir 

BERITA ACARA SIDANG PENDADARAN 
UNIVERSITAS ALMA ATA YOGYAKARTA 

 
Pada hari ini Kamis, tanggal 17 July 2025, jam 16:00 WIB sampai Jam ……… WIB, telah 
dilaksanakan Ujian Pendadaran KTI/Skripsi/ Thesis mahasiswa berikut: 

Nama Mahasiswa : IWAN DWI PURNOMO 
NIM : 230800091 
Prodi : KESEHATAN MASYARAKAT 
JudulTugasAkhir : KONSUMSI IKAN ASIN DAN KONSUMSI TINGGI GARAM 

SEBAGAI FAKTOR RISIKO TERJADINYA HIPERTENSI DI 
KABUPATEN KAYONG UTARA 

Ujian Proposal KTI/Skripsi ini dihadiri oleh dewan penguji sebagai berikut: 

No. Nama Penguji KedudukanPenguji TandaTangan 

1 Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., 
SC.D., Sp.GK. 

Pembimbing I/Ketua 
Dewan Penguji 

 

2 Dr. EFFATUL AFIFAH, S.ST., RD., 
M.P.H. PembimbingII 

 

3 EDI SAMPURNO RIDWAN, M. 
NURS.,Ph.D Penguji 

 
 
Dewan penguji menyepakati bahwa hasil ujian Pendadaran Tugas Akhir mahasiswa tersebut di atas 
adalah sebagai berikut: 
 

a. Nilai Angka 76 

b. Nilai Huruf AB 

Berdasarkan hasil tersebut maka pendadaran KTI/Skripsi/ Thesis tersebut di atas dinyatakan (lingkari 
salah satu): 

1. Lulus sempurna; 
2. Lulus dengan perbaikan dalam waktu …… hari. 
3. Mengulang Uji Pendadaran setelah perbaikan dalam waktu …… hari. 

catatan:  .............................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  

4. Tidak Lulus 
 

Demikian berita acara ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 
 
Mahasiswa Teruji, 
 
 
 
 
IWAN DWI PURNOMO 

Ketua Dewan Penguji, 
 
 
 
 
Prof. Dr. HAMAM HADI, MS., SC.D., Sp.GK. 

 



 

PM-AA-PT-7.5.14/F12 Form Berita Acara SidangPendadaranTugasAkhir 

 
Berita acara ini : 

1. Untuk arsip Prodi 1 lembar 
 


