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ABSTRAK 

 

Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) Kelompok 09 Universitas Alma Ata dilaksanakan di 

Dusun Plawonan, Kelurahan Argomulyo, Kecamatan Sedayu, Kabupaten Bantul. Kegiatan ini 

bertujuan untuk memberikan kontribusi nyata dalam peningkatan kesejahteraan masyarakat 

melalui berbagai program yang mencakup bidang pendidikan, kesehatan, teknologi, dan 

ekonomi. Program-program utama yang dilaksanakan meliputi bimbingan belajar, 

pendampingan TPA, sosialisasi pencegahan stunting, urban farming, pemanfaatan teknologi 

digital, serta inovasi kewirausahaan berbasis kunir putih. 

Metode pelaksanaan KKN-T ini terdiri dari identifikasi masalah, perencanaan kegiatan, 

implementasi, evaluasi, serta dokumentasi. Partisipasi aktif masyarakat dan kolaborasi dengan 

perangkat desa menjadi faktor kunci keberhasilan program. Hasil dari kegiatan ini 

menunjukkan adanya peningkatan kesadaran masyarakat terhadap kesehatan, pemanfaatan 

sumber daya lokal, serta penggunaan teknologi dalam kehidupan sehari-hari. Selain itu, 

program ini juga memberikan pengalaman aplikatif bagi mahasiswa dalam 

mengimplementasikan ilmu akademik di masyarakat. 

KKN-T ini diharapkan dapat memberikan dampak jangka panjang bagi masyarakat Dusun 

Plawonan serta menjadi referensi bagi program serupa di masa mendatang. 

Kata Kunci: KKN-T, Pemberdayaan Masyarakat, Stunting, Urban Farming, Teknologi 

Digital. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Kecamatan Sedayu merupakan salah satu Kecamatan yang berada di wilayah 

Kabupaten Bantul yang berbatasan dengan Kabupaten Sleman dan Kabupaten Kulon 

Progo. Atau lebih tepatnya, berada di sebelah Barat Laut dari Ibukota Kabupaten Bantul. 

Kecamatan Sedayu dihuni oleh 9.501 KK dengan jumlah penduduk keseluruhan sebesar 

42.943. Jumlah penduduk laki-laki adalah 20.994 orang dan penduduk perempuan 21.949 

orang. Kepadatan penduduk di kecamatan ini adalah 11.000 jiwa/Km2. Sebagian besar 

penduduk Kecamatan Sedayu bermata pencaharian sebagai petani. Data monografi 

Kecamatan Sedayu mencatat 10.539 atau 24,5% dari seluruh penduduk Kecamatan Sedayu 

bekerja di bidang pertanian (http://kec-sedayu.bantulkab.go.id/hal/profil). Berdasarkan 

deskripsi singkat diatas, Kecamatan Sedayu belum mempunyai sistem informasi atau masih 

menggunakan cara statis untuk menampilkan informasi berdasarkan pekerjaan. 

Sistem Informasi Geografis (SIG) atau juga dikenal sebagai Geographic Information 

System (GIS) ini mengalami perkembangan yang berarti, seiring berkembangnya teknologi 

informasi, SIG merupakan sistem informasi berbasis komputer yang menggabungkan 

antara unsur peta (Geografis) dan informasinya tentang peta tersebut, sistem tersebut 

dirancang untuk mendapatkan, mengolah, memanipulasi, analisa, memperagakan dan 

menampilkan data yang berkaitan dengan SIG. SIG berkembang pesat pada era 1990-an[1]. 

Responsive design merupakan salah satu teknik yang dapat membuat proses 

perancangan aplikasi dan situs web untuk berbagai jenis perangkat menjadi lebih mudah. 

Hal ini dikarenakan bahwa dengan menggunakan responsive design, perancang 

dimungkinkan untuk dapat menerapkan solusi bagi berbagai resolusi layar, density, dan 

rasio aspek pada banyak jenis perangkat. Dengan menggunakan konfigurasi responsive 

design, sebuah situs web mampu memberikan respon secara otomatis terhadap ukuran 

layar, sehingga situs dapat beradaptasi dengan optimal dalam perangkat apapun yang 

digunakan pengguna untuk mengaksesnya [2] 

Oleh karena itu, mengacu dari permasalahan yang ada pada sistem informasi di 

Kecamatan Sedayu dan semakin berkembangnya teknologi SIG serta kemampuan 

responsive design tersebut, perlu dibangun suatu SIG berbasis web untuk pemetaan 

penyebaran penduduk berdasarkan pola pekerjaan menggunakan metode visualisasi peta 

http://kec-sedayu.bantulkab.go.id/hal/profil
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yang responsif, yang dapat dijadikan sebagai sarana untuk mempermudah dalam 

penyampaian informasi penyebaran penduduk berdasarkan pola pekerjaan di Kecamatan 

Sedayu. 

B. Perumusan Program Kegiatan 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) Universitas Alma Ata Menyesuaikan 

tema “Penurunan Angka Stunting Melalui Penguatan Edukasi Kesehatan Remaja, Literasi 

Digital, Ketahanan Pangan, dan Kebersihan Lingkungan” Bentuk Kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata Tematik (KKN - T) dibagi menjadi 4 Program yaitu program prodi Farmasi, program 

studi Sistem Informasi dan Informatika, program studi Pendidikan Matematika dan 

program gabungan. 

a. Program Prodi Farmasi 

1. Ketahanan Pangan (Urban Farming) 

2. Sosialisasi Pencegahan Stunting  Remaja  (Posyandu Remaja) 

3. Fitoterapi (sosialisasi pemanfaatan tanaman obat keluarga (TOGA) 

4. Aromaterapi (pembuatan sabun cuci piring) 

5. Edukasi gizi stunting pada remaja  

6. Senam stunting 

7. Pencarian Tanaman Asli dipadukuhan Plawonan 

8. Pembuatan Booklet Swamedikasi  

b. Program Prodi Sistem Informasi dan Informatika 

1. Penyediaan website posyandu balita 

2. Pemanfaatan teknologi digital dalam ekonomi dan kesehatan  

c. Program Prodi Studi Pendidikan Matematika 

1. Bimbingan Belajar  

d. Program Gabungan 

1. Pendampingan TPA (Taman Pendidikan Al-quran) 

2. Pendampingan belajar di TK 

3. Sosialisasi pencegahan stunting dan literasi digital dalam bidang ekonomi dan 

kesehatan  

4. Posyandu Remaja  
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C. Tujuan  

Tujuan dari kuliah Kerja Nyata (KKN-T) adalah: 

1. Meningkatkan empati dan kepedulian sosial. 

2. Menanamkan nilai - nilai kepribadian seperti etos kerja, tanggung jawab, kemandirian, 

dan kewirausahaan. 

3. Menanamkan jiwa peneliti sejak dini. 

4. Membina mahasiswa menjadi inovator, motivator, dan problem solver. 

5. Mendapatkan pengalaman langsung di lapangan. 

6. Mengembangkan rasa tanggung jawab sosial. 

7. Mengembangkan keterampilan dalam melaksanakan program - program 

pemberdayaan masyarakat. 

D. Manfaat 

Beberapa manfaat bagi mahasiswa, perguruan tinggi dan masyarakat yaitu: 

1. Bagi Mahasiswa 

a. Membentuk sikap kepedulian sosial, tanggung jawab dan rasa cinta terhadap 

kemajuan masyarakat  

b. Menanamkan jiwa peneliti sejak dini 

c. Membina mahasiswa menjadi inovator, problem, solver, dan motivator 

d. Mendapatkan pengalaman belajar langsung dari, oleh dan untuk Masyarakat 

e. Mengembangkan diri dan belajar 

2. Manfaat bagi perguruan tinggi 

a. Menghasilkan lulusan yang memiliki kepekaan sosial dan kemampuan untuk 

berkontribusi dalam pembangunan Masyarakat 

b. Menjadi jembatan antara akademik dan masyarakat di perguruan tinggi bisa 

memahami kebutuhan riil masyarakat dan mengembangkan kurikulum yang lebih 

relevan  

3. Manfaat bagi masyarakat  

a. Mendapatkan pelatihan dan pembinaan dari mahasiswa KKN T 

b. Masyarakat terlibat langsung dalam program yang diadakan mahasiswa  

c. Masyarakat mendapatkan manfaat dari program penyuluhan Kesehatan 

d. Masyarakat mendapatkan manfaat dari program edukasi dan sosialisasi 
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BAB II 

METODE 

 

A. Lokasi KKN-T 

Lokasi Kuliah Kerja Nyata Tematik Kelompok 9 Sedayu, dilaksanakan di Padukuhan 

Plawonan, kelurahan Argomulyo, Kecamatan Sedayu, Kabupaten Bantul, Provinsi 

Yogyakarta. Padukuhan Plawonan termasuk dalam kondisi strategis, letaknya yang berada 

cukup dekat dengan Jl. Wates 09, Sedayu, Bantul. Padukuhan Plawonan terdiri dari sepuluh 

rukun tetangga (RT), dimana wilayah tersebut terbagi menjadi 2 yang terbatas oleh jalan 

raya. Wilayah RT 01-04 berada di Utara jalan sedangkan wilayah RT 05-10 berada di 

selatan jalan atau bisa disebut dengan Desa sebrang. 

B. Metode Pengabdian Masyarakat / Pelaksanaan Kegiatan KKN-T 

a. Identifikasi Masalah 

Tim KKN-T 09 Sedayu akan melakukan survei lapangan dan berdiskusi dengan 

perangkat Dusun serta masyarakat Padukuhan Plawonan untuk mengidentifikasi 

masalah-masalah utama yang dihadapi oleh mereka. Potensi masalah yang sering 

muncul adalah kurangnya minat, serta kurangnya pengetahuan masyarakat untuk 

mengikuti kegiatan tertentu seperti dalam mengelola website dan wilayah terbagi 

menjadi 2 karena terpisah oleh jalan raya yang membuat koordinasi  masyarakatnya 

jadi terbatas. 

b. Perencanaan Kegiatan 

Berdasarkan hasil identifikasi masalah yang berada di padukuhan Plawonan, 

tim KKN-T akan merencanakan berbagai kegiatan yang sesuai dengan kebutuhan dan 

minat masyarakat. Rencana kegiatan yang dilakukan meliputi sosialisasi disertai 

penyuluhan kesehatan, penanaman sayuran dengan memanfaatkan lahan sempit 

(Vertikultur), pelatihan dasar serta pelatihan keterampilan bagi warga Dusun 

Plawonan. 

c. Implementasi Kegiatan  

Implementasi program dilakukan dengan melibatkan partisipasi aktif dari 

masyarakat Padukuhan Plawonan. Tim KKN-T 09 Sedayu bekerja sama dengan tokoh 

masyarakat, Karang Taruna, dan Perangkat Desa untuk menjalankan program-program 
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yang telah direncanakan, dengan memanfaatkan sumber daya yang berada di 

lingkungan padukuhan Plawonan. 

d. Evaluasi 

Secara berkala, tim KKN-T 09 Sedayu akan melakukan evaluasi terhadap 

kemajuan program yang telah dilaksanakan di Padukuhan Plawonan. Evaluasi 

dilakukan dengan melibatkan pihak yang terkait dalam pelaksanaan program, untuk 

menilai dampak dan efektivitas kegiatan yang telah dilakukan. Hasil evaluasi akan 

digunakan untuk memperbaiki dan mengoptimalkan program-program KKN 

selanjutnya. 

e. Dokumentasi dan Laporan 

Seluruh kegiatan yang telah dilakukan selama KKN-T akan didokumentasikan 

melalui foto, video, dan laporan tertulis. Dokumentasi ini akan menjadi bukti nyata 

dari kontribusi tim KKN-T 09 Sedayu dan akan digunakan sebagai bahan untuk 

pelaporan kepada pihak-pihak yang terkait, serta publikasi dari hasil KKN-T. Dengan 

metode ini, diharapkan KKN-T 09 Sedayu di Padukuhan Plawonan dapat memberikan 

manfaat yang nyata dan berkesan bagi masyarakat setempat secara berkelanjutan. 
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BAB III 

PELAKSANAAN PROGRAM DAN PEMBAHASAN 

 

A. Jenis-Jenis Kegiatan / Program 

1. Bidang Pendidikan 

a. TPA (Taman Pendidikan Al-Qur’an 

Tanam pendidikan Al-Qur’an merupakan jenjang pendidikan yang dirancang 

untuk anak-anak. Tujuanya adalah untuk mengembangkan 

kepribadian,pengetahuan, dan kemampuan membaca Al-Qur’an , menghafal 

surat-surat pendek, praktek sholat, hafalan doa sehari-hari. TPA adalah lembaga 

pendidikan non formal dengan  fokus pada aspek keagamaan, khususnya islam, 

dengan mengacu pada Al-Qur’an dan Assunnah. Pendidikan agama islam di TPA 

disesuaikan dengan perkembangan anak, pengetahuan nya, dan kemampuannya 

dalam membaca Al-Qur’an. Pengajaran di TPA bertujuan juga untuk membuat 

anak mengagumi dan mencintai al-Qur’an sebagai bacaan istimewa, membiasakan 

mereka membaca Al-Qur’an dengan lancar dan fasih,serta memahami hukum-

hukum bacaannya berdasarkan kaidah ilmu tajwid. Dengan bekal ini anak 

diharapkan dapat mengembangkan jiwa keagamaannya secara bertahap. 

b. Pendampingann Belajar di TK 

Pendampingan di taman kanak-kanak (TK) adalah proses dimana seorang 

pendamping atau mentor untuk membantu anak-anak dalam kegiatan belajar 

mengajar.Pendampingan ini bertujuan untuk memberikan dukungan dalam 

pengembangan kemampuan akademik dan sosial anak-anak.Pendampingan ini 

juga berperan penting dalam membantu guru inti dalam menyusun perencanaan, 

pembelajaran, menyediakan media pembelajaran, mengelola kelas, dan membantu 

perkembangan anak-anak. Dengan adanya pendampingan diharapkan anak-anak 

lebih mudah memahami materi pembelajaran dan mengembangkan potensi 

mereka secara optimal.  

c. Bimbingan Belajar 

Bimbingan belajar adalah kegiatan yang dilakukan untuk membantu anak-anak 

mengatasi kesulitan belajar dan meningkatkan prestasi akademik. Tujuan 

diadakannya Bimbel adalah agar siswa memiliki sikap dan kebiasaan belajar yang 

positif seperti kebiasaan membaca buku,disiplin dalam belajar,  memiliki 
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keterampilan atau teknik belajar yang efektif seperti mempunyai keterampilan 

membaca buku, mencatat pelajaran dan persiapan dalam menghadapi ujian, 

memiliki motivasi yang tinggi dalam belajar,  memiliki kesiapan mental dalam 

menghadapi ujian. Pendampingan ini melibatkan berbagai metode seperti 

pembelajaran tambahan, membantu dalam menyelesaikan PR mereka yang 

didapatkan dari sekolah.Dengan adanya bimbingan belajar ini, diharapkan anak-

anak dapat mencapai potensi maksimal mereka dalam bidang akademik dan 

mengembangkan keterampilan belajar yang berkelanjutan. 

2. Bidang Kesehatan 

a. Sosialisasi pencegahan stunting di posyandu remaja   

Sosialisasi pencegahan stunting pada remaja merupakan kegiatan yang 

ditujukan kepada remaja posyandu remaja di Padukuhan Plawonan yang bertujuan 

untuk memberikan pengetahuan dan pemahaman tentang penting nya asupan 

nutrisi yang seimbang,  pola makan yang sehat, rajin mengkonsumsi tablet 

penambah darah bagi remaja putri, sehingga stunting di indonesia dapat 

berkurang. 

b. Sosialisasi pencegahan stunting dengan tujuan membangun generasi sehat 

Kegiatan ini dilakukan dengan memberikan pemahaman terkait pentingnya 

asupan gizi lengkap di 1000 hari kehidupan pertama manusia guna 

mempersiapkan kehidupan yang lebih baik di masa yang akan datang, pemahaman 

ini diberikan guna mempersiapkan generasi  bangsa yang sehat dan sadar akan 

pentingnya asupan gizi  yang cukup untuk ibu hamil dan juga balita dalam 

perjalanan 1000 hari pertama kehidupan. 

c. Penyuluhan pemanfaatan tanaman obat keluarga (TOGA) 

Penyuluhan tanaman obat keluarga adalah kegiatan yang dilakukan pada RT 01 

yang ditujukan kepada ibu-ibu PKK padukuhan Plawonan yang bertujuan untuk 

memberikan informasi tentang jenis-jenis tanaman obat keluarga dan manfaatnya 

bagi kesehatan, mendorong penggunaan obat tradisional, memberikan 

keterampilan dalam menanam, merawat dan mengelola tanaman obat keluarga. 

d. Pembuatan sabun aromaterapi (sabun cuci piring) 

Pembuatan sabun cuci piring adalah kegiatan yang dilakukan pada RT 01 yang 

ditujukan kepada ibu-ibu PKK di padukuhan Plawonan yang bertujuan 

untuk  memberikan pengetahuan cara pembuatan sabun cuci piring dengan mudah 

dan simpel sehingga ibu-ibu PKK dapat memproduksi produk tersebut untuk 
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keperluan rumah tangga atau menjadikannya peluang usaha dan pengurangan 

pengeluaran biaya rumah tangga. 

e. Senam cegah stunting  

Senam cegah stunting adalah program dari Universitas Alma ata yang 

dilaksanakan di padukuhan Plawonan. Senam cegah stunting adalah salah satu 

cara untuk meningkatkan kesadaran masyarakat tentang penting nya pencegahan 

stunting pada anak-anak, memotivasi masyarakat untuk berperan aktif dalam 

pencegahan stunting, mengedukasi masyarakat mengenai cara mengatasi stunting. 

f. Pencarian tanaman asli di padukuhan Plawonan 

Pencarian Tanaman Asli di Padukuhan Plawonan adalah kegiatan yang 

bertujuan untuk mengidentifikasi dan mendokumentasikan tanaman-tanaman 

yang tumbuh di Padukuhan Plawonan. Tujuan dari dilakukan pencarian tanaman 

asli ini adalah untuk mengumpulkan informasi tentang manfaat tanaman–tanaman 

tersebut sebagai pengobatan alami atau tradisional pada bidang kesehatan. 

g. Urban farming (Penanaman secara vertikultur) 

Urban farming adalah kegiatan penanaman secara vertikultur yang ditujukan 

kepada ibu-ibu PKK. Penanaman secara vertikultur ini bertujuan untuk 

memanfaatkan lahan sempit, menyediakan sumber pangan yang sehat dan asupan 

gizi dari penanaman sayuran dan juga sosialisasi dari pemahaman tentang ketahan 

pangan dalam upaya pencegahan stunting. 

h. Membuat Booklet Swamedikasi  

Pembuatan booklet swamedikasi adalah pembuatan sebuah buku panduan kecil 

yang memberikan informasi kepada masyarakat mengenai tentang pengenalan 

penyakit umum yaitu deskripsi penyakit umum yang terjadi dan cara 

penanganannya secara mandiri , indikasi obat dan penggunaan obat yang benar 

meliputi cara mengkonsumsi obat, dosis yang tepat dan penggunaan obat herbal. 

3. Bidang Teknologi  

a. Penyediaan website posyandu balita  

Penyediaan website posyandu balita adalah suatu kegiatan yang ditujukan 

kepada kader posyandu balita dan masyarakat yang bertujuan untuk meningkatkan 

akses informasi terbaru mengenai kesehatan balita, layanan posyandu, jadwal 

kegiatan, dan program-program yang disediakan. Mempermudah komunikasi 

antara petugas kesehatan, kader posyandu dan orang tua balita. Mendukung 
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pemantauan kesehatan balita dan menyediakan sumber edukasi bagi orang tua 

tentang pentingnya imunisasi, nutrisi untuk perkembangan balita  

 

b. Pemanfaatan Teknologi Digital dalam Ekonomi dan Kesehatan 

Pemanfaatan teknologi digital dalam bidang ekonomi dan kesehatan adalah 

kegiatan yang ditujukan kepada siswa siswi SMA Dharma Amiluhur yang 

bertujuan untuk pemanfaatan informasi dari sumber digital dalam bidang ekonomi 

dan kesehatan dikalangan remaja. 

4. Bidang Ekonomi 

a. Kewirausahaan 

Kewirausahaan jelly probiotik kunir putih merupakan sebuah tahapan 

perencanaan dalam bentuk ajuan proposal kewirausahaan yang memanfaatkan 

kunir putih sebagai sumber bahan aktif yang mudah di dapatkan di sekitar 

lingkungan masyarakat di daerah plawonan, inovasi dalam pemanfaatan kunir 

putih ini dikemas dalam bentuk jelly sehingga memudahkan konsumen dalam 

memenuhi kebutuhan asupan probiotik, hal ini dilandaskan oleh kekhawatiran 

terhadap pola konsumsi makanan di beberapa masyarakat yang cenderung 

mengkonsumsi makanan cepat saji, dan diharapkan inovasi jelly probiotik kunir 

putih ini dapat memenuhi kebutuhan asupan probiotik mereka agar tetap memiliki 

sistem pencernaan yang baik namun tetap mendapatkan kemudahan dalam akses 

dalam memenuhi kebutuhan asupan probiotik.  

B. Pembahasan Pelaksanaan Program 

1. Rencana Pelaksanaan Kegiatan 

Program Kerja 

No Tanggal 

kegiatan 

Nama Kegiatan  Keterangan 

1.  2 februari 2025 Sosialisasi terkait 

ketahan pangan dan juga 

urban farming 

Urban farming disini adalah 

kegiatan penanaman secara 

vertikultur dengan harapan 

masyarakat dapat 

memanfaatkan lahan sempit 

sebagai sumber asupan gizi 

dari penanaman sayuran dan 
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juga sosialisasi dari 

pemahaman tentang ketahan 

pangan dalam upaya 

pencegahan stunting. 

2.  7 Februari 

2025 

Sosialisasi pencegahan 

stunting dan literasi 

digital dalam bidang 

ekonomi 

Sosialisasi  ini ditujukan pada 

remaja yang ada di SMA 

Dharma Amiluhur yang berada 

di Plawonan, dengan 

memberikan pemahaman 

kebutuhan asupan gizi di 1000 

hari kehidupan pertama bagi 

anak dan juga pemanfaatan 

digital sebagai sumber 

informasi yang berguna di 

bidang ekonomi, siswa siswi 

dapat mengimplementasikan 

ilmu pengetahuan yang telah di 

salurkan terutama kesadaran 

pada kebutuhan asupan gizi 

yang baik sebagai calon orang 

tua. 

3.  10 februari 

2025  

Posyandu Remaja Program kerja ini juga 

merupakan salah satu program 

pengabdian kepada masyarakat 

melalui bantuan penyuluhan 

atau sosisalisasi terkait 

pengenalan stunting kepada 

remaja remaja yang ada di desa 

plawonan, kegiatan ini juga di 

selingi dengan pemeriksaan 

tinggi badan, berat badan, serta 

tanda tanda vital pada remaja 
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4.  14 februari 

2025  

Sosialisasi pemanfatan 

tanaan obat keluarga 

Sosialisasi ini di berikan 

kepada masyarakat dengan 

harapan bahwa masyarakat 

akan lebih sadar dalam 

memanfaatkan tanaman di 

sekitar lingkungan terdekat 

yang dapat dimanfaatkan 

dalam penggunaan obat 

5.  14 februari 

2025 

Pembuatan sabun cuci 

piring  

Program ini di berikan kepada 

masyarakat untuk mengetahui 

tata cara pembuatan sabun cuci 

piring dari ekstrak jeruk 

nipis/lemon dengan harga yang 

lebih terjangkau dan hemat. 

6.  16 februari 

2025  

Senam cegah stunting  Kegiatan ini di tujukan pada 

ibu ibu dan juga anak anak 

yang ada di desa plawonan 

dengan dikemas dalam 

kegiatan senam bersama dan 

diselingi dengan Door Prize. 

7.  20 Februari 

2025 

Fitoterapi Merupakan salah satu program 

kerja dari tugas mata kuliah 

yang akan di konversi melalui 

penerapan ilmu dari mata 

kuliah fitoterapi, dengan 

memanfaatkan bahan alam 

yang ada disekitar pemukiman 

warga yang berpotensi sebagai 

bahan-bahan pengobatan yang 

mudah di dapatkan. 

8.  Sebulan Sekali Posyandu balita  Program kerja ini merupakan 

salah satu bentuk pengabdian 

kepada masyarakat dengan 
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membantu kader kader yang 

ada di posyandu dalam 

menjalankan tugas untuk 

memberikan informasi gizi 

berat bdana dan kesehatan 

balita guna memantau 

kesehatan di 1000 hari 

kehidupan pertama bagi anak 

yang dapat di golongkan dalam 

upaya pencegahan stunting 

pada anak. 

9.  Rutinan setiap 

minggu 

Mengajar TPA  Program kerja dalam bentuk 

pengabdian kepada masyarakat  

yang berfokus pada 

pembelajaran akidah dan nilai-

nilai keislaman serta baca dan 

tulis al-quran pada anak anak 

di desa plawonan. 

10.  Rutinan setiap 

minggu 

Mengajar TK Program kerja dalam bentuk 

pengabdian yang tidak hanya  

berfokus pada nilai nilai 

keagamaan tapi juga berfokus 

pada kemampuan akademik 

dan non akademik yang dapat 

di kembangkan dari 

kemampuan masing masing 

anak yang ada di tk plawonan 

11.  Rutinan setiap 

minggu  

Bimbel Matematika Program kerja ini juga 

termasuk dari bagian 

penerapan ilmu mata pelajaran 

yang diambil oleh masyarakat, 

dengan adanya forum ini 

diharapkan mahasiswa yang 
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kompeten dibidangya dapat 

menyalurkan ilmunya kepada 

anak-anak yang ada di desa 

plawonan dengan forum 

diskusi ini, 

 

2. Pelaksanaan Kegiatan 

Program kerja 

No Tanggal 

kegiatan 

Nama Kegiatan  Keterangan 

1.  2 Februari 2025 Fitoterapi Merupakan salah satu program 

kerja dari tugas mata kuliah 

yang akan di konversi melalui 

penerapan ilmu dari mata 

kuliah fitoterapi, dengan 

memanfaatkan bahan alam 

yang ada disekitar pemukiman 

warga yang berpotensi sebagai 

bahan-bahan pengobatan yang 

mudah di dapatkan. 

2.  Rutinan setiap 

minggu 

Mengajar TPA  Program kerja dalam bentuk 

pengabdian kepada masyarakat  

yang berfokus pada 

pembelajaran akidah dan nilai-

nilai keislaman serta baca dan 

tulis al-quran pada anak anak 

di desa plawonan. 

3.  Rutinan setiap 

minggu 

Mengajar TK Program kerja dalam bentuk 

pengabdian yang tidak hanya  

berfokus pada nilai nilai 

keagamaan tapi juga berfokus 

pada kemampuan akademik 

dan non akademik yang dapat 
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di kembangkan dari 

kemampuan masing masing 

anak yang ada di tk plawonan 

4.  2 bulan sekali  Posyandu Remaja Program kerja ini juga 

merupakan salah satu program 

pengabdian kepada masyarakat 

melalui bantuan penyuluhan 

atau sosisalisasi terkait 

pengenalan stunting kepada 

remaja remaja yang ada di desa 

plawonan, kegiatan ini juga di 

selingi dengan pemeriksaan 

tinggi badan, berat badan, serta 

tanda tanda vital pada remaja 

5.  Rutinan setiap 

minggu  

Bimbel Matematika Program kerja ini juga 

termasuk dari bagian 

penerapan ilmu mata pelajaran 

yang diambil oleh masyarakat, 

dengan adanya forum ini 

diharapkan mahasiswa yang 

kompeten dibidangya dapat 

menyalurkan ilmunya kepada 

anak-anak yang ada di desa 

plawonan dengan forum 

diskusi ini, 

6.  Sebulan Sekali Posyandu balita  Program kerja ini merupakan 

salah satu bentuk pengabdian 

kepada masyarakat dengan 

membantu kader kader yang 

ada di posyandu dalam 

menjalankan tugas untuk 

memberikan informasi gizi 

berat bdana dan kesehatan 
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balita guna memantau 

kesehatan di 1000 hari 

kehidupan pertama bagi anak 

yang dapat di golongkan dalam 

upaya pencegahan stunting 

pada anak. 

7.  14  Februari 2025 Sosialisasi pencegahan 

stunting dan literasi 

digital dalam bidang 

ekonomi  

Sosialisasi  ini ditujukan pada 

remaja yang ada di SMA 

Dharma Amiluhur yang berada 

di Plawonan, dengan 

memberikan pemahaman 

kebutuhan asupan gizi di 1000 

hari kehidupan pertama bagi 

anak dan juga pemanfaatan 

digital sebagai sumber 

informasi yang berguna di 

bidang ekonomi, siswa siswi 

dapat mengimplementasikan 

ilmu pengetahuan yang telah di 

salurkan terutama kesadaran 

pada kebutuhan asupan gizi 

yang baik sebagai calon orang 

tua. 

8.  16 Februari 2025 Sosialisasi terkait 

ketahan pangan dan juga 

urban farming  

Urban farming disini adalah 

kegiatan penanaman secara 

vertikultur dengan harapan 

masyarakat dapat 

memanfaatkan lahan sempit 

sebagai sumber asupan gizi 

dari penanaman sayuran dan 

juga sosialisasi dari 

pemahaman tentang ketahan 
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pangan dalam upaya 

pencegahan stunting. 

9.  26 Februari 2025  Sosialisasi pemanfatan 

tanaan obat keluarga  

Sosialisasi ini di berikan 

kepada masyarakat dengan 

harapan bahwa masyarakat 

akan lebih sadar dalam 

memanfaatkan tanaman di 

sekitar lingkungan terdekat 

yang dapat dimanfaatkan 

dalam penggunaan obat. 

10.  26 Februari 2025  Pembuatan sabun cuci 

piring  

Program ini di berikan kepada 

masyarakat untuk mengetahui 

tata cara pembuatan sabun cuci 

piring dari ekstrak jeruk 

nipis/lemon dengan harga yang 

lebih terjangkau dan hemat. 

11.  28 Februari Senam cegah stunting  Kegiatan ini di tujukan pada 

ibu ibu dan juga anak anak 

yang ada di desa plawonan 

dengan dikemas dalam 

kegiatan senam bersama dan 

diselingi dengan Door Prize. 

 

Pengabdian Masyarakat 

No Jadwal  Nama Pengabdian Keterangan 

1. Setiap tanggal 9 

(satu bulan 

sekali) 

Pendampingan Posyandu balita  Membantu 

Kegiatan di 

posyandu 

balita  

2.  Setiap tanggal 21 

(satu bulan 

Pendampingan posyandu lansia  Membantu 

kegiatan di 
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sekali) posyandu 

lansia  

3.  Setiap hari 

sabtu pukul 

16.00 -selesai 

Senam lansia  Senam bersama ibu-

ibu dan bapak-bapak 

lansia  

4.  Setiap  tanggal 

7 ( dua bulan 

sekali) pukul 

20.00-selesai  

Pendampingan poyandu remaja  Membantu kegiatan 

di posyandu remaja  

5.  Setiap minngu 

kliwon pukul 

20.00-selesai 

(dilakukan satu 

bulan sekali) 

Paguyuban (kumpulan Ketua 

RT) 

Kegiatan diikuti oleh 

laki-laki 

6.  Setiap malam 

jumat  

Rutinan Yasin dan Tahlil Kegiatan diikuti oleh 

laki-laki dan 

perempuan  

7.  Setiap tanggal 26 

(satu bulan 

sekali)  

Kumpulan Arisan ibu-ibu 

PKK 

Kegiatan diikuti oleh 

perempuan 

8.  Hari 

selasa,kamis 

pukul 08.00-

12.00 WIB 

Pendampingan Paud dan 

TK 

Membantu kegiatan 

belajar mengajar di 

TK  

9.  Hari 

senin,rabu,jumat 

pukul 15.30-

18.00 

Pendampingan TPA Membantu kegiatan 

di TPA 
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10

. 

Tanggal 8 dan 21 

februari pukul 

07.00-10.00 

Kegiatan PSN 

(Pemberantasan sarang 

nyamuk) 

Mengecek sarang 

nyamuk yang berada 

di rumah warga di 

padukuhan Plawonan  

 

3.  Pelaksanaan Kegiatan 

  Dampak Pengabdian Masyarakat / KKN-T 

1. Bagi Masyarakat: 

a. meningkatkan produktivitas dan kesejahteraan ekonomi.  

b. meringankan beban para kader posyandu. 

c. menambah wawasan dan pengetahuan mengenai kesehatan reproduksi dan 

stunting. 

2. Bagi Mahasiswa:  

a. memberikan wawasan dan pengalaman baru yang tidak didapatkan di 

perkuliahan. 

b. meningkatkan rasa sosial terhadap adanya kegiatan-kegiatan sosial di 

masyarakat. 

c. meningkatkan kemampuan problem solving. 

B. Luaran 

No Nama Kegiatan Bentuk Luaran Hasil Luaran 

1 Urban Farming 

 

Leaflet https://www.canva.com/design/DAGe9n_fG

lM/Z1RA0hrLxwoWQPlrflb-

IQ/edit?utm_content=DAGe9n_fGlM&utm

_campaign=designshare&utm_medium=link

2&utm_source=sharebutton 

2 Sosialisasi kelas 

edukasi gizi 

dengan tema 

stunting 

pada remaja. 

 

Leaflet https://www.canva.com/design/DAGe3xPE

EOo/SRlneEbtt_itZx1IKD7EVg/edit?utm_c

ontent=DAGe3xPEEOo&utm_campaign=de

signshare&utm_medium=link2&utm_source

=sharebutton 

mailto:https://www.canva.com/design/DAGe9n_fGlM/Z1RA0hrLxwoWQPlrflb-IQ/edit?utm_content=DAGe9n_fGlM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe9n_fGlM/Z1RA0hrLxwoWQPlrflb-IQ/edit?utm_content=DAGe9n_fGlM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe9n_fGlM/Z1RA0hrLxwoWQPlrflb-IQ/edit?utm_content=DAGe9n_fGlM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe9n_fGlM/Z1RA0hrLxwoWQPlrflb-IQ/edit?utm_content=DAGe9n_fGlM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe9n_fGlM/Z1RA0hrLxwoWQPlrflb-IQ/edit?utm_content=DAGe9n_fGlM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe3xPEEOo/SRlneEbtt_itZx1IKD7EVg/edit?utm_content=DAGe3xPEEOo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe3xPEEOo/SRlneEbtt_itZx1IKD7EVg/edit?utm_content=DAGe3xPEEOo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe3xPEEOo/SRlneEbtt_itZx1IKD7EVg/edit?utm_content=DAGe3xPEEOo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe3xPEEOo/SRlneEbtt_itZx1IKD7EVg/edit?utm_content=DAGe3xPEEOo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
mailto:https://www.canva.com/design/DAGe3xPEEOo/SRlneEbtt_itZx1IKD7EVg/edit?utm_content=DAGe3xPEEOo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


 

23 
 

3 sosialisasi 

pencegahan 

stunting pada 

posyandu remaja 

Media Massa https://docs.google.com/document/d/1Fh9Y

pLPVTWXmxwUSvbIEGevF-

Bqc2yBM/edit?usp=sharing&ouid=1058138

89655476858993&rtpof=true&sd=true 

4 Penyelenggaraa

n Bimbingan 

belajar 

 https://docs.google.com/document/d/1Ba_9b

r2EqYo3oUtxrlrnQckKrU7sZ87a/edit?usp=

sharing&ouid=105813889655476858993&rt

pof=true&sd=true 

5 Senam Cegah 

Stunting 

Media Massa https://docs.google.com/document/d/1zo5Ji3

-

bfPJH5kTHpf2PP3rdUC7vtvk0/edit?usp=sh

aring&ouid=105813889655476858993&rtp

of=true&sd=true 

6 Sosialisasi 

pemanfaatan 

tanaman herbal 

dari toga 

(Fitoterapi) 

Desain Canva https://www.canva.com/design/DAGgpWtR

-

48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_

content=DAGgpWtR-

48&utm_campaign=designshare&utm_medi

um=link2&utm_source=sharebutton 

7 Pembuatan 

Sabun Cuci 

Piring dari 

Bahan Alami 

(Aromaterapi) 

Booklet/HKI https://www.canva.com/design/DAGgTQSP

s-

E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_c

ontent=DAGgTQSPs-

E&utm_campaign=designshare&utm_mediu

m=link2&utm_source=sharebutton 

8 Pengelolaan data 

Posyandu 

melalui website 

Website dan 

HKI Buku 

Panduan 

Link website: http://plawonan.com 

Link Buku Panduan: 

https://drive.google.com/file/d/1C_JTiP35q

m2NDMb-

FJ0rw22m6Xo7pUyB/view?usp=drive_link 

9 Mengajar di 

TKIT Ibnu 

Media Massa https://joglonews.com/2025/02/10/kin-t-

kelompok-9-universitas-alma-ata-bantu-

mailto:https://docs.google.com/document/d/1Fh9YpLPVTWXmxwUSvbIEGevF-Bqc2yBM/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Fh9YpLPVTWXmxwUSvbIEGevF-Bqc2yBM/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Fh9YpLPVTWXmxwUSvbIEGevF-Bqc2yBM/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Fh9YpLPVTWXmxwUSvbIEGevF-Bqc2yBM/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Ba_9br2EqYo3oUtxrlrnQckKrU7sZ87a/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Ba_9br2EqYo3oUtxrlrnQckKrU7sZ87a/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Ba_9br2EqYo3oUtxrlrnQckKrU7sZ87a/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1Ba_9br2EqYo3oUtxrlrnQckKrU7sZ87a/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1zo5Ji3-bfPJH5kTHpf2PP3rdUC7vtvk0/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1zo5Ji3-bfPJH5kTHpf2PP3rdUC7vtvk0/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1zo5Ji3-bfPJH5kTHpf2PP3rdUC7vtvk0/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1zo5Ji3-bfPJH5kTHpf2PP3rdUC7vtvk0/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
mailto:https://docs.google.com/document/d/1zo5Ji3-bfPJH5kTHpf2PP3rdUC7vtvk0/edit?usp=sharing&ouid=105813889655476858993&rtpof=true&sd=true
https://www.canva.com/design/DAGgpWtR-48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_content=DAGgpWtR-48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpWtR-48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_content=DAGgpWtR-48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpWtR-48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_content=DAGgpWtR-48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpWtR-48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_content=DAGgpWtR-48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpWtR-48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_content=DAGgpWtR-48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpWtR-48/jBms_8Bqjb8KUAce1_TG6w/edit?utm_content=DAGgpWtR-48&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgTQSPs-E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_content=DAGgTQSPs-E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgTQSPs-E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_content=DAGgTQSPs-E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgTQSPs-E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_content=DAGgTQSPs-E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgTQSPs-E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_content=DAGgTQSPs-E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgTQSPs-E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_content=DAGgTQSPs-E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgTQSPs-E/uhrudpceni0H_ZTNRCm0kQ/edit?utm_content=DAGgTQSPs-E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
http://plawonan.com/
https://drive.google.com/file/d/1C_JTiP35qm2NDMb-FJ0rw22m6Xo7pUyB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1C_JTiP35qm2NDMb-FJ0rw22m6Xo7pUyB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1C_JTiP35qm2NDMb-FJ0rw22m6Xo7pUyB/view?usp=drive_link
https://joglonews.com/2025/02/10/kin-t-kelompok-9-universitas-alma-ata-bantu-proses-belajar-mengajar-di-tk-it-ibnu-abbas-lxix-sedayu/
https://joglonews.com/2025/02/10/kin-t-kelompok-9-universitas-alma-ata-bantu-proses-belajar-mengajar-di-tk-it-ibnu-abbas-lxix-sedayu/
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Abbas LXIX 

Sedayu 

proses-belajar-mengajar-di-tk-it-ibnu-abbas-

lxix-sedayu/ 

10 Mengajar TPA 

di Masjid Al-

Barokah 

Media Massa https://jogja.ac.id/3169/mahasiswa-kkn\-t-

universitas-alma-ata-hadirkan-inovasi-

pembelajaran-interaktif-di-tpa-masjid-al-

barokah/ 

11 Pencarian 

Tanaman Asli 

Dari Padukuhan 

Plawonan 

Booklet  

12 Jelly probiotik 

dari kunir putih 

Proposal P2MW https://drive.google.com/drive/folders/1maK

CVMosGuzUE7yhIwVMc_yNHPF2q47t?us

p=sharing 

13 Pemanfaatan 

Teknologi 

Digital dalam 

Ekonomi dan 

kesehatan 

Canva  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://joglonews.com/2025/02/10/kin-t-kelompok-9-universitas-alma-ata-bantu-proses-belajar-mengajar-di-tk-it-ibnu-abbas-lxix-sedayu/
https://joglonews.com/2025/02/10/kin-t-kelompok-9-universitas-alma-ata-bantu-proses-belajar-mengajar-di-tk-it-ibnu-abbas-lxix-sedayu/
https://jogja.ac.id/3169/mahasiswa-kkn-t-universitas-alma-ata-hadirkan-inovasi-pembelajaran-interaktif-di-tpa-masjid-al-barokah/
https://jogja.ac.id/3169/mahasiswa-kkn-t-universitas-alma-ata-hadirkan-inovasi-pembelajaran-interaktif-di-tpa-masjid-al-barokah/
https://jogja.ac.id/3169/mahasiswa-kkn-t-universitas-alma-ata-hadirkan-inovasi-pembelajaran-interaktif-di-tpa-masjid-al-barokah/
https://jogja.ac.id/3169/mahasiswa-kkn-t-universitas-alma-ata-hadirkan-inovasi-pembelajaran-interaktif-di-tpa-masjid-al-barokah/
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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) Kelompok 09 di Dusun Plawonan, 

Kelurahan Argomulyo, Kecamatan Sedayu, Kabupaten Bantul telah terlaksana secara 

optimal sesuai dengan perencanaan yang telah ditetapkan. Berbagai program kerja yang 

mencakup bidang pendidikan, kesehatan, teknologi, dan ekonomi telah direalisasikan 

dengan dukungan penuh dari masyarakat setempat, perangkat desa, serta pihak universitas. 

Seluruh kegiatan yang telah dilaksanakan, seperti bimbingan belajar, pendampingan 

TPA, penyuluhan kesehatan, senam cegah stunting, pembuatan sabun cuci piring alami, 

serta pengelolaan data posyandu melalui website, telah memberikan kontribusi yang 

signifikan bagi masyarakat. Program-program tersebut berperan dalam meningkatkan 

kesadaran masyarakat terhadap pentingnya kesehatan, literasi digital, serta keterampilan 

ekonomi kreatif. Selain itu, implementasi program KKN-T juga memberikan pengalaman 

empiris yang berharga bagi mahasiswa dalam menerapkan ilmu akademik ke dalam 

konteks sosial masyarakat. 

B. Saran 

Dengan demikian besar harapan kami dari Tim KKN-T untuk Masyarakat dan 

Universitas di Dusun Plawonan: 

1. Masyarakat  

Program yang telah dilaksanakan diharapkan dapat dikembangkan lebih lanjut oleh 

masyarakat setempat agar manfaatnya dapat dirasakan dalam jangka Panjang 

2. Universitas  

Evaluasi program secara berkala sangat diperlukan guna menilai efektivitas 

serta efisiensi kegiatan yang telah dijalankan sebagai bahan perbaikan dalam 

pelaksanaan program KKN-T selanjutnya. 
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C. Rekomendasi 

Kegiatan KKN-T merupakan bentuk kerja sama antara Mahasiswa KKN-T Universitas 

Alma Ata dengan Masyarakat Dusun Plawoanan, Kader, dan Perangkat Dusun Plawonan 

yang berpartisipasi dalam menjalankan program Pemerintah dan Universitas Alma Ata. 

Program tersebut yang mencakup bidang pendidikan, kesehatan, teknologi, dan ekonomi. 

Program ini tidak dapat berjalan dan tercapai tujuannya apabila tidak ada sinergitas antara 

masyarakat, kader, perangkat Dusun Plawonan, dan Mahasiswa Universitas Alma Ata. 

Bagi Mahasiswa KKN-T Universitas Alma Ata yang ada di Wilayah Dusun Plawonan, 

Kelurahan Argomulyo, Kecamatan Sedayu, Kabupaten Bantul:  

1. Mahasiswa diharapkan dapat bersosialisasi dengan masyarakat sekitar agar tercipta 

keakraban antara masyarakat Dusun Plawonan dan Mahasiswa.  

2. Mahasiswa diharapkan menjaga sopan santun, adab, dan menghargai adanya budaya 

daerah setempat selama berkegiatan di Dusun Plawonan.  

3. Mahasiswa diharapkan dapat melanjutkan program kerja KKN-T yang telah selesai 

dilaksanakan sebelumnya.  

4. Mahasiswa diharapkan dapat memberikan inovasi dan pembaharuan dengan dasar 

bidang ilmunya masing – masing, guna menambah wawasan dan pemahaman 

masyarakat di wilayah Dusun Plawonan.  

Dengan adanya program KKN-T ini, diharapkan tercipta kontribusi nyata yang 

berkelanjutan bagi masyarakat Dusun Plawonan. Selain itu, program ini juga menjadi 

sarana pembelajaran yang berharga bagi mahasiswa dalam mengaplikasikan ilmu 

pengetahuan mereka dalam kehidupan bermasyarakat. Semoga pelaksanaan KKN-T 

selanjutnya dapat berjalan lebih optimal dan memberikan manfaat yang lebih luas bagi 

seluruh pihak yang terlibat.  
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A. Program Kegiatan Bidang Kesehatan 

• Dokumentasi sosialisasi stunting untuk remaja 

     

     

 

• Urban farming 

      

      

• Sosialisasi stunting di SMA Dharma Amiluhur 
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• Senam stunting 

              

      

• Sosialisasi tanaman toga dan pembuatan sabun cuci piring  
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B. Program Kegiatan Bidang Teknologi  

• Website 
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C. Program Kegiatan Bidang Pendidikan 

• Bimbingan belajar (Bimbel) 
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• TK 

     

 

     

 

• TPA 
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Lampiran 3. Rincian Penggunaan Anggaran 

 

1. Rencana anggaran biaya kegiatan sosialisasi stunting untuk remaja 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Konsum Buah 

Semangka 

70.000 1 Buah 70.000 

2. Konsum Gorengan 1.000 100 Biji 100.000 

Total 170.000 

 

2. Rancangan Anggaran Biaya Kegiatan Bimbel 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Print Gambar 300 60 lembar 18.000 

2. Susu kotak 3.500 3 kotak 10.500 

3. Bolpoin 10.100 1 pack 10.100 

4. Susu Kotak 4.300 1 kotak 4.300 

Total 42. 900 

 

3. Rancangan Anggaran Biaya Kegiatan Urban Farming 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Aqua 25.000 1 dus 25.000 

2. Pilok 30.000 1 30.000 

3. Pipa 4’ 90.000 4 90.000 

4. Cutter 606 6.000 1 Biji 6.000 

5. Media Tanam 15.000 1 15.000 

6. Lilin 2.000 2 Biji 4.000 

7. Jajanan pasar 3.000 60 Biji 180.000 
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8. Tambahan Bibit 5.000 10 bibit  50.000 

9. Teh 3.000 1 pak 3.000 

10. Gula 10.000 1 kg 10.000 

11. Media Tanam 18.000 2 36.000 

12. NPK Pertumbuhan 18.000 1 18.000 

13. Bibit Campur 17.000 1 17.000 

Total 484. 000 

 

4. Rancangan Anggaran Biaya Kegiatan Sosialisasi Stunting di SMA Dharma Amiluhur 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Artapaper A4 3.000 20 lembar 60.000 

2. Spanduk 21.000 1,6 M  79.800 

3. Aqua 2.500 8 botol  20.000 

4. Dorprize - - 108.000 

5. P.Akrilik 5 mm 200.000 1 buah 200.000 

6. konsum - - 290.500 

Total 758.300 

 

5. Rancangan Anggaran Biaya Kegiatan Senam Stunting 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Aqua 19.000 1 dus 19.000 

2. Soklin liquid 9.580 4 pack 38.320 

3. Giv Bar 2.650 6 sabun 15.900 

4. Soklin pel 4.375 3 soklin 13.125 

5. Rinso Mol Det 3.839 2 Rinso 7.679 

6. Rinso pwg 800m 10.240 1 buah 10.240 

7. Kunci Mas 36.464 1 Buah 36.464 

8. Sun liq pch 8.978 1 buah 8.978 

9. Indomi krit 3.700 2 buah 7.400 
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10. Indomi goreng 3.681 2 buah 7.362 

11. Dorprize anak-anak 7.500 1 buah 7.500 

12. Botol minum 15.000 3 botol 45.000 

13. celengan 6.000 2 buah 12.000 

14. Kertas kado 4.000 5 kertas 20.000 

15. lakban 2.500 2 buah 5.000 

16. Nasi Kotak 10.000 7 kotak 70.000 

17. Botol minum besar 16.500 1 botol 16.500 

18. sapu 29.000 1 buah 29.000 

19. Gayung 7.000 2 buah 14.000 

20. Tempat Sampah 9.000 2 buah 18.000 

21. gunting 12.000 1 buah 12.000 

22. Spon Cuci Piring 3.000 1 buah 3.000 

Total 417. 068 

 

6. Rancangan Anggaran Biaya Kegiatan Pembuatan Sabun 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Texafon Liquid 35.000 1 kg 35.000 

2. Texafon Liquid 35.000 2 kg 70.000 

3. Jeruk Nipis Oil 2.000 20 Cc 40.000 

4. Sombo 5 Gr 500 1 bungkus 500 

5. Botol Kopi 250 ml (40 

pcs) 

73.960 1 botol 73.960 

6. Stiker A4 5.000 5 stiker 25.000 

7. Botol Kopi ecer 2.399 5 botol 11.995 

8. Tutup kale pcs 1 45 buah 45 

9. Lemon Oil 1.000 20 Cc 20.000 

10. Sombo 5 Gr 500 1 bungkus 500 

11. konsumsi - - 107.000 

Total 384.000 
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7. Rancangan Anggaran Biaya Kegiatan TPA 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Tuding mengaji 700 50 biji 36.000 

2. Buku tulis 16.000 2 pack 32.922 

3. Binder  5.800 6 picis 34.810 

Total 103.732 

 

 

8. Rencana Anggaran Biaya Kegiatan TK 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Alat tulis 2.000 3 pack 72.000 

2. Spanduk   1,6 M 100.000 

3. Snack  2.000 34 biji 68.000 

Total 240.000 

 

9. Rencana Anggaran Biaya Kegiatan Website 

No. Uraian Pengeluaran Harga Satuan 

(Rp) 

Jumlah 

Barang 

Total 

Pengeluaran 

(Rp) 

1. Domain  253.000 1 tahun 253.000 

2. Wifi  150.000/bulan 2 bulan 300.000 

3. Materai  12.000 20 lembar 240.000 

4 Print dan Fotocopy - 32 lembar 91.000 

5 Print LPJ 16.000  16.000 

Total 900.000 
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Total Rancangan Anggaran Biaya Seluruh Proker Kegiatan 

No. Proker Kegiatan Jumlah (Rp) 

1. Kegiatan sosialisasi stunting untuk Remaja 170.000 

2. Kegiatan BIMBEL 42.900 

3. Kegiatan  Urban Farming 484.000 

4. Kegiatan Sosialisasi Stunting di SMA Dharma 

Amiluhur 

758.300 

5. Kegiatan Senam Stunting 417.068 

6. Kegiatan Pembuatan Sabun 384.000 

7. Kegiatan TPA 103.722 

8. Kegiatan TK 240.000 

9. Kegiatan web 900.000 

Total  3.500.000 
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Lampiran 3. Nota-Nota Anggaran 
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