
UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : IG067 - Nutrient and Drug Interactions
Dosen Pengampu : Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 5/02
Jumlah Peserta : 46
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Senin, 10
November 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 101

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Overview
-

43 3 93.48%

2 Pertemuan Ke-2
Jumat, 21
November 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Yulinda Kurniasari,
S.Gz., M.P.H.

Radikal Bebas dan
Antioksidan
-

46 0 100%

3 Pertemuan Ke-3
Kamis, 13
November 2025
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang :
Elearning 1

Rindi Nuryani,
S.Gz., Dietisien.,
M.K.M.

Konsep dasar sistem imun
-

45 1 97.83%

4 Pertemuan Ke-4
Jumat, 14
November 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Dr. Daru
Estiningsih, S.Si.,
M.Sc., Apt.

Narkoba, alkohol, dan
penyalahgunaan
-

44 2 95.65%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

5 Pertemuan Ke-5
Senin, 17
November 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Respon imunitas alamiah
dan adaptif
-

39 7 84.78%

6 Pertemuan Ke-6
Senin, 17
November 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
Elearning 1

Dr., dr. EMY
HURIYATI, M.Kes.

Autoimunitas
-

46 0 100%

7 Pertemuan Ke-7
Selasa, 18
November 2025
Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
Elearning 1

Dr., dr. EMY
HURIYATI, M.Kes.

Imunonutrien pada pasien
bedah / sepsis
-

46 0 100%

8 Pertemuan Ke-8
Kamis, 20
November 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Herni Dwi
Herawati, S.Gz.,
M.P.H.

Pengaruh status nutrisi
(malnutrisi, hipoalbumin,
overweight, obesitas dan
protein) dalam
pengobatan
-

43 3 93.48%

9 Pertemuan Ke-9
Selasa, 18
November 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Eva Nurinda,
S.Farm., M.Sc.,
Apt.

Farmakologi
gastrointestinal dan
urogenital
-

39 7 84.78%

10 Pertemuan Ke-10
Jumat, 14
November 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Difesiensi gizi makro dan
penurunan system imun
-

45 1 97.83%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

11 Pertemuan Ke-11
Rabu, 19
November 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Rizal Fauzi,
M.Clin.Pharm., Apt.

Farmakologi infeksi dan
sitostatika (Ca)
-

44 2 95.65%

12 Pertemuan Ke-12
Rabu, 19
November 2025
Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
Elearning 10

Dr. dr.
Probosuseno,
Sp.PD., K.Ger.

Toksikologi
-

46 0 100%

13 Pertemuan Ke-13
Kamis, 20
November 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Siska Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Micronutrien & system
imun
-

45 1 97.83%

14 Pertemuan Ke-14
Jumat, 21
November 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Nurul
Kusumawardani,
S.Farm., Apt.,
M.Farm.

Farmakologi system
endokrin
-

46 0 100%

15 Pertemuan Ke-15
Selasa, 02
Desember 2025
Jam 07:00:00 -
08:40:00, Ruang :
Elearning 1

Dr. dr.
Probosuseno,
Sp.PD., K.Ger.

Farmakologi
kardiovaskuler dan
respirasi
-

46 0 100%

16 Pertemuan Ke-16
Senin, 01
Desember 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
Elearning 10

Nurul
Kusumawardani,
S.Farm., Apt.,
M.Farm.

Kegagalan mekanisme
pertahanan tubuh
(hipersensitivitas/alergi)
-

46 0 100%

17 Pertemuan Ke-17
Selasa, 02
Desember 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Rizal Fauzi,
M.Clin.Pharm., Apt.

Kinetika interaksi obat
dengan reseptor
-

44 2 95.65%



NO PERTEMUAN
HARI / TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

18 Pertemuan Ke-18
Rabu, 03
Desember 2025
Jam 13:00:00 -
14:40:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Rizal Fauzi,
M.Clin.Pharm., Apt.

Farmakologi,
Farmakokinetik &
Farmakodinamik
-

34 12 73.91%

19 Pertemuan Ke-19
Selasa, 02
Desember 2025
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
HAR 301

Eva Nurinda,
S.Farm., M.Sc.,
Apt.

Farmakologi metabolic &
Gizi
-

44 2 95.65%

20 Pertemuan Ke-20
Kamis, 04
Desember 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Nurul
Kusumawardani,
S.Farm., Apt.,
M.Farm.

Interaksi obat dengan
Karbohidrat dan protein
-

44 2 95.65%

21 Pertemuan Ke-21
Sabtu, 13
Desember 2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
Elearning 4

Rizal Fauzi,
M.Clin.Pharm., Apt.

Farmakologi susunan saraf
pusat dan NSAID (anti
rematik)
-

42 4 91.3%

22 Pertemuan Ke-22
Jumat, 05
Desember 2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH
MASDUKI

Nurul
Kusumawardani,
S.Farm., Apt.,
M.Farm.

Interaksi obat dengan
lemak, vitamin dan
mineral
-

46 0 100%

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. Veriani Aprilia, S.TP., M.Sc.
10201210265



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : IG067 - Nutrient and Drug Interactions
Dosen Pengampu : Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 5/02

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

1 230401056 LUTFI DWI
PRAMUJI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

2 230401057 LUTFIYYAH AULIA
FITRIYANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

3 230401058 MELAN
ZARLIANTI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

4 230401059 MILADIA NUR
PUSPITA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

5 230401060 MUHAMMAD
FATIH HUSNA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 17

6 230401061 MUHAMMAD
HAIKAL ROFAIL

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18

7 230401062 MUHAMMAD
HAIKHAL

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

8 230401063 NAILATU
FAIZATUSSOIMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

9 230401064 NAJWA ALYA
RAMADHA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

10 230401065 NAJWA
SALSABILA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

11 230401066 NAOMY
IVENAWINDA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

12 230401067 NAYUS KHATIJAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
13 230401068 NAZWA SYAFANA

VALENTANIA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

14 230401069 NILAM MARINDA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21
15 230401070 NISHFAH

AZZAHRO
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

16 230401071 NISSA DEVINA
DWI PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

17 230401072 NOVA ARIFAH
MAHARANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

18 230401073 NUR TATIA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22
19 230401075 NURUL

FARAHIYAH ARTI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

20 230401076 NURUL OCTAVIA
ARFANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

21 230401077 OKI OKTAVIANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22
22 230401078 OLIVIA REZA NUR

SABRINA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

23 230401079 PINGKA ADESTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22
24 230401080 RAHMATIN LAILA

RAMADANI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

25 230401081 RAISA ZAHRA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

26 230401082 REVA
AVIANANTHA
DEWI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

27 230401084 RIELIA IFAFA
NUGROHO

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

28 230401085 RIZKY KORIAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22
29 230401086 ROFIQOTUL

MAULA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

30 230401087 ROINA KAUNI
AYATI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

31 230401088 SABILA
NURJANAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

32 230401089 SAFANA
ALIFIAPUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

33 230401090 SARAH NAFISYA
LAILA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

34 230401091 SEFIA NOR
AFIFAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

35 230401092 SEPTI AYU
FIRGIYANI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

36 230401093 SHAHNAS
RAHMADIAN
VIOLETA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

37 230401094 SHAL FAHMA
ARDHANY

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

38 230401095 SITI NUR AZIZAH ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 18
39 230401096 TASYA LUTHFIA

KHAIRUNNISA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

40 230401097 TIARA RAHMA
NATASHA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

41 230401098 UMMU QONITAH
HANIFAH
SULASMONO

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22

42 230401099 WAHANA PUTRI
WERDANINGRUM

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

43 230401100 YANE AULIA
AZHARI PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 20

44 230401117 LUBNA HASNA
ABRORYA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 16

45 230401118 YAYU DESTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 22
46 230401119 ZAHRA AMALIA

LARASATI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 21

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. Veriani Aprilia, S.TP., M.Sc.
10201210265


