
UNIVERSITAS ALMA ATA 

FARMASI 
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183 

 
JURNAL MENGAJAR DOSEN 

TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL 

 
Mata Kuliah : FA135 - KOMUNIKASI INFORMASI EDUKASI 

Dosen Pengampu : Dr. Daru Estiningsih, S.Si., M.Sc., Apt. 

Program Studi : FARMASI 

Sem/Kelas : 3/02 

Jumlah Peserta : 41 

Tipe Pertemuan : Teori 

 

 

NO PERTEMUAN 

HARI / TGL 

JAM 

DOSEN 

PENGAMPU 

KELAS 

MATERI YANG 

DISAMPAIKAN 

JUMLAH HADIR 

MAHASISWA 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

1 Pertemuan Dr. Daru Over view 2. Kontrak Kuliah 41 0 100% 
 Ke-1 Estiningsih, S.Si., KIE dan pustaka yang    

 Sabtu, 18 M.Sc., Apt. digunakan 3. Adab berbicara    

 Oktober 2025  dan berinteraksi kepada    

 Jam 10:30:00 -  pasien menurut agama islam    

 12:10:00,  4. Pengantar komunikasi 5.    

 Ruang :  Pengertian komunikasi 6.    

 Elearning 10  Karakteristik komunikasi    

   -    

2 Pertemuan apt. Sri Suprapti, Melanjutkan mengenai 41 0 100% 
 Ke-2 M.Farm. komunikasi1. Jenis    

 Sabtu, 18  komunikasi2. Model    

 Oktober 2025  komunikasi3. Fungsi    

 Jam 13:00:00 -  komunikasi4. Tujuan    

 14:40:00,  komunikasi5. Proses    

 Ruang :  komunikasi6. Unsur    

 Elearning 10  komunikasi7. Faktor    

   komunikasi8. Variabel    

   komunikasi9. Hambatan    

   dalam komunikasi10.    

   Pengertian persepsi11.    

   Komunikasi rekan sejawat,    

   dantenaga kesehatan lain    

   -    
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3 Pertemuan Nurul 1. Konsep PIO 2. Definisi PIO 3. 41 0 100% 
 Ke-3 Kusumawardani, Perbedaan Konseling dan PIO    

 Jumat, 24 S.Farm., Apt., Apt. Nurul Kusumawardani,    

 Oktober 2025 M.Farm. M.Farm. Tatap muka untuk    

 Jam 14:45:00 -  perkuliahan teori MAM 101 4.    

 16:25:00,  Sumber referensi dalam    

 Ruang : MAM  pelaksanaan PIO : Primer,    

 101  Sekunder, dan tersier    

   penugasan tidak perlu    

   membuat lealfet dan video    

   (membuat leaflet masuk    

   pertemuan bu sri, video    

   masuk di pertemuan bu aik)    

   -    

4 Pertemuan apt. Sri Suprapti, Media promosi kesehatan dan 40 1 97.56% 
 Ke-4 M.Farm. sumberinformasi obat dengan    

 Sabtu, 25  menampilkankeunggulan dan    

 Oktober 2025  kelemahan masingmasing    

 Jam 10:30:00 -  media :leaflet, brosur,    

 12:10:00,  booklet,flyer, videopenugasan    

 Ruang :  untuk mahasiswa    

 Elearning 2  membuatleaflet    

   -    

5 Pertemuan Ade Puspitasari, KONSELOR 37 4 90.24% 
 Ke-5 M.Pharm. -    

 Sabtu, 25      

 Oktober 2025      

 Jam 13:00:00 -      

 14:40:00,      

 Ruang :      

 Elearning 2      

6 Pertemuan Ade Puspitasari, a. Konsep dasar konseling b. 34 7 82.93% 
 Ke-6 M.Pharm. Metode konseling    

 Jumat, 31  -    

 Oktober 2025      

 Jam 14:45:00 -      

 16:25:00,      

 Ruang :      

 Elearning 3      

7 Pertemuan Ari Susiana Promosi dan edukasi kepada 38 3 92.68% 
 Ke-7 Wulandari, M.Sc., masyarakattentang:o Cara    

 Sabtu, 01 Apt. yang tepat untuk    

 November  memperolehobato    

 2025  Penggunaan obat bijako Cara    

 Jam 10:30:00 -  yang tepat dalam    

 12:10:00,  menyimpanobato Cara yang    

 Ruang :  tepat untuk membuang obat    

 Elearning 10  DAGUSIBU    
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8 Pertemuan Ari Susiana Praktek konseling untuk 41 0 100% 
 Ke-8 Wulandari, M.Sc., pasien denganmedia yang    

 Jumat, 05 Apt. sudah dibuat :    

 Desember 2025  Obatbebas,Obat keras, Resep    

 Jam 14:45:00 -  Konseling obat bebas, obat    

 16:25:00,  bebas terbatas dan resep    

 Ruang :      

 Elearning 10      

9 Pertemuan Dr. Daru konseling obat untuk obat 41 0 100% 
 Ke-9 Estiningsih, S.Si., yang mempunyai IT sempit    

 Sabtu, 06 M.Sc., Apt. -    

 Desember 2025      

 Jam 10:30:00 -      

 12:10:00,      

 Ruang :      

 Elearning 10      

10 Pertemuan Nurul KONSELING OBAT UNTUK 35 6 85.37% 
 Ke-10 Kusumawardani, PASIEN YANG MEMILIKI    

 Sabtu, 06 S.Farm., Apt., REGIMEN POLIFARMASI DAN    

 Desember 2025 M.Farm. PENYAKIT NCD    

 Jam 13:00:00 -  -    

 14:40:00,      

 Ruang :      

 Elearning 10      

11 Pertemuan Ari Susiana Pemberian edukasi 36 5 87.8% 
 Ke-11 Wulandari, M.Sc., pengetahuan, risiko, dan cara    

 Jumat, 12 Apt. penggunaan obat dengan alat    

 Desember 2025  khusus    

 Jam 14:45:00 -  konseling cara penggunaan    

 16:25:00,  insulin dan inhaler    

 Ruang : MAM      

 101      

12 Pertemuan apt. Mitha Dwi Konseling obat resisten, 40 1 97.56% 
 Ke-12 Puspitasari, kepatuhan minum obat, putus    

 Sabtu, 13 M.Farm. obat    

 Desember 2025  -    

 Jam 10:30:00 -      

 12:10:00,      

 Ruang :      

 Elearning 10      

13 Pertemuan Dr. Daru Konseling pada pasien 28 13 68.29% 
 Ke-13 Estiningsih, S.Si., berkebutuhan khusus    

 Sabtu, 13 M.Sc., Apt. -    

 Desember 2025      

 Jam 13:00:00 -      

 14:40:00,      

 Ruang : HAR      

 301      
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14 Pertemuan apt. Mitha Dwi Konseling penggunaan alat 41 0 100% 
 Ke-14 Puspitasari, bantu pengaturan jadwal    

 Jumat, 19 M.Farm. penggunaan obat    

 Desember 2025  -    

 Jam 14:45:00 -      

 16:25:00,      

 Ruang :      

 Elearning 10      
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