
UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

JURNAL MENGAJAR DOSEN
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : UAA009 - Kealmaataan: Pengembangan Karakter dan Kedisiplinan
Dosen Pengampu : Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 1/01
Jumlah Peserta : 47
Tipe Pertemuan : Teori

NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

1 Pertemuan Ke-1
Rabu, 17 September
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
AUDITORIUM
HADROTUSSYEIKH
HASYIM ASY`ARI

Prof. Dr.
HAMAM HADI,
MS., SC.D.,
Sp.GK.

Kuliah umum Kelamaataan
(sejarah, visi, misi, dan
tujuan Alma Ata, pentingnya
Inegrasi Sains dan Ilmu
Agama)
-

47 0 100%

2 Pertemuan Ke-2
Rabu, 24 September
2025
Jam 10:30:00 -
12:10:00, Ruang :
AUDITORIUM
HADROTUSSYEIKH
HASYIM ASY`ARI

Prof. Dr.
HAMAM HADI,
MS., SC.D.,
Sp.GK.

Kuliah umum Kelamaataan
(sejarah, visi, misi, dan
tujuan Alma Ata, pentingnya
Inegrasi Sains dan Ilmu
Agama)
-

47 0 100%

3 Pertemuan Ke-3
Rabu, 01 Oktober
2025
Jam 06:00:00 -
07:40:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan Peraturan Baris
berbaris (PBB)
-

47 0 100%

4 Pertemuan Ke-4
Rabu, 08 Oktober
2025
Jam 06:00:00 -
07:40:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan Peraturan Baris
berbaris (PBB)
-

47 0 100%



NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

5 Pertemuan Ke-5
Rabu, 15 Oktober
2025
Jam 06:00:00 -
07:40:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan Peraturan Baris
berbaris (PBB)
-

47 0 100%

6 Pertemuan Ke-6
Rabu, 22 Oktober
2025
Jam 06:00:00 -
07:40:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan Peraturan
Penghormatan Militer (PPM)
-

47 0 100%

7 Pertemuan Ke-7
Rabu, 29 Oktober
2025
Jam 08:00:00 -
10:00:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan Peraturan
Penghormatan Militer (PPM)
-

47 0 100%

8 Pertemuan Ke-8
Rabu, 17 Desember
2025
Jam 08:00:00 -
10:00:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan Tata upacara militer
-

47 0 100%

9 Pertemuan Ke-9
Rabu, 24 Desember
2025
Jam 08:00:00 -
10:00:00, Ruang :
Lapangan Parkir
Utara

Siska
Ariftiyana,
S.Gz., M.K.M.

Latihan tata Upacara Militer
(TUM)
-

47 0 100%

10 Pertemuan Ke-10
Kamis, 18 Desember
2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH MASDUKI

Dr. SITI
NURUNNIYAH

Membina dan
menumbuhkembangkan
akhlak kepada Allah SWT
serta
mengimplementasikannya
dalam kehidupan sehari-hari
(ikhlas, taat, khauf, roja’,
muroqobah, sabar, syukur,
ikhtiyar, qona’ah, tawakal,
taubat)
-

47 0 100%



NO PERTEMUAN HARI
/ TGL JAM

DOSEN
PENGAMPU
KELAS

MATERI YANG
DISAMPAIKAN

JUMLAH HADIR
MAHASISWA
HADIR TIDAK

HADIR
%
HADIR

11 Pertemuan Ke-11
Kamis, 25 Desember
2025
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH MASDUKI

Dr. SITI
NURUNNIYAH

Membina dan
menumbuhkembangkan
akhlak kepada diri sendiri
dan
mengimplementasikannya
dalam kehidupan sehari-hari
(Memelihara Kesucian Lahir
dan Batin, Sabar, Iffah,
-

43 4 91.49%

12 Pertemuan Ke-12
Selasa, 06 Januari
2026
Jam 14:45:00 -
16:25:00, Ruang :
MAM 101

Dr. SITI
NURUNNIYAH

Membina dan
menumbuhkembangkan
akhlak kepada keluarga,
serta
mengimplementasikannya
dalam kehidupan sehari-hari
(Tata cara Bergaul dengan
Orang Tua, Guru, Orang
-

31 16 65.96%

13 Pertemuan Ke-13
Kamis, 08 Januari
2026
Jam 08:45:00 -
10:25:00, Ruang :
THEATER KH.
ABDULLAH MASDUKI

Dr. SITI
NURUNNIYAH

Membina dan
menumbuhkembangkan
akhlak dalam bernegara
serta
mengimplementasikannya
dalam kehidupan sehari-hari
-

36 11 76.6%

14 Pertemuan Ke-14
Rabu, 14 Januari
2026
Jam 16:30:00 -
18:10:00, Ruang :
Elearning 1

Dr. SITI
NURUNNIYAH

Peran akhlak dalam
penunjang karir dan
kesuksesan dunia kerja.
-

38 9 80.85%

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. Veriani Aprilia, S.TP., M.Sc.
10201210265



UNIVERSITAS ALMA ATA
GIZI
Jl. Brawijaya No.99, Daerah Istimewa Yogyakarta 55183

REKAP PRESENSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2025/2026 GANJIL

Mata Kuliah : UAA009 - Kealmaataan: Pengembangan Karakter dan Kedisiplinan
Dosen Pengampu : Siska Ariftiyana, S.Gz., M.K.M.
Program Studi : GIZI
Sem/Kelas : 1/01

NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 250401208 AULIA AZAHRA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
2 250401209 ADINDA

PERMATASARI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

3 250401210 AILSA
ZAHRATUSSITA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

4 250401211 ANASYA MEITA
DESTRIANA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

5 250401212 CHAILA
FITROTUL UZRA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

6 250401213 CINTA JUMIATI
ISRA
ABUBAKAR

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

7 250401214 DAFFA'UL
KHABIBAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

8 250401215 DEA CAHYA
ANGGRAINI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

9 250401216 DESA
INDONESIA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

10 250401217 DIAMANTA
GANTARI LOKA
PUTRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

11 250401218 DINI NURAINI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
12 250401219 DWIKY

WAHYUDI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

13 250401220 ECHA OSELA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
14 250401221 FINANDA

VERANIKHA
ALIZYA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

15 250401222 HAFIANA
FILLAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

16 250401223 HANIFAH
NURFITRI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

17 250401224 HANIFAH
QURROTU'AIN

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

18 250401225 HARIANTI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14
19 250401227 KEZIA RAISA

KINAIRA
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

20 250401228 KHAIRUNNISA
NUR AINI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

21 250401229 KHUSNA TRI
WAHYUNINGSIH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

22 250401230 KISWATU
ZAHRA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

23 250401231 LUELA SONIA
KUMALA PALUPI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10

24 250401233 MARSA MELANI ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12
25 250401234 MUZAMIL

ARIFUDIN
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

26 250401235 NADIA ZULFA
FITRI NUR LAILI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

27 250401236 NADYA
CANDIKA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

28 250401237 NAILA ALFIA
RAHMA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

29 250401238 NAILA
SOIMATUN
HIKMAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

30 250401239 NASYWA NISA
AFIFAH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

31 250401240 NATALIA PENI
LAMA WURAN

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

32 250401241 NAYLA AISYAH
KASNADI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 12

33 250401242 NISWAH LAYLA
SYAKIRA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

34 250401243 NUDIA
ROHMATUL
MAGHFIROH

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

35 250401244 NUR
FAWADHILA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

36 250401245 NURUL SYIFA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13
37 250401246 RAHMA

ANINDIA
YUNIANTI

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 11

38 250401247 RAIHAN IBNU
MUBAROK

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

39 250401248 RESTI AMELIYA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14



NO NIM NAMA PERTEMUAN KE Jumlah
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

40 250401249 SABRINA
ANARGYA
FIDHELIA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

41 250401250 SANIYA BELA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 10
42 250401251 SILVIA RAHMAT

PRATIWI
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

43 250401252 SLAMET
NAUFAL HAKIM

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

44 250401253 SYAFA AULIA
DIBA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

45 250401254 WANDA
FEBRIANTY

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 13

46 250401255 YUMNA ADIBAH
NASWA

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

47 250401263 MUHAMMAD
NUR ILHAM

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 14

Mengetahui, Ketua Program Studi
GIZI

Dr. Veriani Aprilia, S.TP., M.Sc.
10201210265


