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ABSTRAK 

 

Kuliah Kerja Nyata Tematik (KKN-T) merupakan wujud pengabdian masyarakat untuk 

meningkatkan kualitas hidup warga sekaligus mengasah kompetensi mahasiswa. KKN-T 

Kelompok 17 Universitas Alma Ata dilaksanakan di Kelurahan Kraton, Tegal Barat, pada 

Agustus–Oktober 2025. Program utama meliputi pembuatan rocket stove, penanaman TOGA, 

pestisida nabati, pencegahan Penyakit Tidak Menular (PTM), penyuluhan gizi, pemberian 

makanan tambahan (PMT) bagi ibu hamil KEK, digitalisasi UMKM, serta kegiatan pendidikan 

seperti literasi menabung dan bimbingan belajar. Kegiatan dilaksanakan melalui sosialisasi, 

pelatihan, dan demonstrasi dengan melibatkan masyarakat. Hasil menunjukkan adanya 

peningkatan kesadaran kesehatan, pengelolaan lingkungan, serta dukungan pada kemandirian 

ekonomi warga, sekaligus memperkuat keterampilan mahasiswa dalam komunikasi, 

kepemimpinan, dan kerja sama. 

 

Kata Kunci: Pengabdian Masyarakat, Pemberdayaan, Kesehatan, Digitalisasi, KKN-T 

 

 

ABSTRACT 

 

The Thematic Community Service Program (KKN-T) is a form of community service that aims to 

improve the quality of life of local residents while enhancing student competencies. KKN-T Group 

17 of Alma Ata University was implemented in Kraton Village, Tegal Barat, from August to 

October 2025. The main programs included the construction of rocket stoves, cultivation of 

medicinal plants (TOGA), production of organic pesticides, prevention of non-communicable 

diseases (NCDs), nutrition education, supplementary food (PMT) for pregnant women with CED, 

MSME digitalization, and educational activities such as financial literacy and tutoring. Activities 

were carried out through socialization, training, and demonstrations involving the community. The 

results showed improved health awareness, environmental management, and economic 

independence, while also strengthening students’ skills in communication, leadership, and 

teamwork. 

Keywords: Community Service, Empowerment, Health, Digitalization, KKN



BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Universitas Alma Ata merupakan Perguruan Tinggi Swasta yang mempunyai 

kewajiban menyelenggarakan Tri Dharma Perguruan Tinggi, yaitu melaksanakan 

pendidikan, penelitian dan pengabdian masyarakat. Pelaksanaan mata kuliah kerja nyata 

tematik (KKN-T) di selenggarakan dalam proses belajar mengajar dalam rangka 

memberikan bekal pengetahuan dan keterampilan untuk menjalankan profesinya kelak 

dikemudian hari dan dalam bentuk praktek belajar lapangan, magang, kuliah kerja nyata 

pembelajaran pemberdayaan masyarakat dan penelitian mandiri. 

Kegiatan KKN adalah suatu bentuk Pendidikan dengan cara memberikan 

pengalaman berjalan kepada mahasiswa untuk hidup ditengah Masyarakat, secara langsung 

mengidentifikasi dan menangani permasalahan Masyarakat serta Upaya meningkatkan isi 

bobot Pendidikan bagi mahasiswa serta untuk mendapatkan nilai tambah yang lebih besar 

bagi pendidikan tinggi. Bagi perguruan tinggi dalam mengadakan KKN dilakukan untuk 

memperkuat hubungan antara pendidikan tinggi dengan apa yang terjadi di masyarakat, 

terutama tentang kebutuhan ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni 

untuk pembangunan. Ini juga bertujuan agar mahasiswa bisa lebih memahami keterkaitan 

antara apa yang mereka pelajari di kelas dengan kenyataan pembangunan yang ada di 

lingkungan sekitar mereka (Haq et al., 2024). 

KKN diharapkan bisa menjadi cara bagi mahasiswa untuk belajar ilmu, 

keterampilan, dan kemampuan dari kenyataan masyarakat yang ada. Dengan begitu, 

mereka bisa melengkapi diri hingga memiliki kemampuan yang keseluruhan saat 

menjalankan tugas, baik dalam rencana maupun praktik, dalam pembangunan desa dan 

pemberdayaan masyarakat (Rochaendi et al., 2024). Program KKN diharapkan dapat 

menjadi penghubung antara universitas dan masyarakat agar tercipta kerjasama yang baik 

di antara keduanya (Naser et al., 2024).  

Kecamatan Tegal Barat terdiri dari tujuh kelurahan. Ketujuhnya ialah kelurahan 

Kraton, Debong Lor, Kemandungan, Muarareja, Pekauman, Pesurungan Kidul, dan 
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Tegalsari. Kecamatan Tegal Barat merupakan kecamatan terluas di antara kecamatan lain 

di Kota Tegal. Konsentrasi penduduk terutama di bagian timur, selatan, tengah, dan utara. 

sedangkan bagian barat banyak terdapat lahan persawahan dan tambak. Di kecamatan ini 

terdapat proyek-proyek besar yang saat ini tengah dibangun. Kecamatan ini juga dilewati 

oleh Jalan Lingkar Brebes-Tegal (Jalingkut) yang menghubungkan antara Kota Tegal 

dengan Kabupaten Brebes bagian utara, melintasi kelurahan Tegalsari, Kraton dan 

Muarareja.  

Kelurahan Kraton terletak di Kecamatan Tegal Barat, Kota Tegal, Jawa Tengah, 

Indonesia. Kelurahan ini adalah ibukota dari kecamatan Tegal Barat. Batas wilayah bagian 

utara yaitu Kelurahan Tegalsari, Bagian Timur yaitu Kelurahan Pekauman dan Kelurahan 

Mintaragen, bagian selatan yaitu Kelurahan Pekauman dan Kelurahan Kemandungan dan 

batas bagian barat yaitu Kelurahan Pesurungan Lor dan Kelurahan Muarareja. 

 

B. Perumusan Program Kegiatan 

Kelompok 17 KKN-T di Kelurahan Kraton mencoba untuk merancang program kerja yang 

disesuaikan dengan disiplin ilmu, keahlian dan kompetensi yang dimiliki oleh setiap 

anggota yang tergantung dalam satu tim, yang nantinya akan kami jalankan selama 

kegiatan KKN berlangsung. Maka perlu adanya upaya untuk mengatasi permasalahan yang 

dihadapi Kelurahan Kraton dan mengembangkan potensi yang dimiliki oleh Kelurahan 

Kraton. Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah melalui program Kuliah Kerja 

Nyata-Tematik (KKN-T) Kamus Merdeka yang diselenggarakan oleh Universitas Alma 

Ata Yogyakarta, yang bermaksud untuk melakukan kegiatan pengabdian  masyarakat di 

Kelurahan Kraton, dengan tujuan untuk meningkatkan kualitas hidup dan kemandirian 

masyarakat Kelurahan Kraton. 

Kegiatan yang akan kami lakukan antara lain: 

1. Melakukan sosialisasi pencegahan PTM (pencegahan penyakit tidak menular) pada 

remaja dan lansia. 

2. Pembuatan produk pestisida nabati dari daun singkong dan bawang. 

3. Mengoptimalkan Digitalisasi UMKM pada masyarakat pelaku UMKM di 

kelurahan kraton. 
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C. Tujuan 

a. Memberikan Kontribusi Positif 

a) Bekerja sama dengan masyarakat dalam mencari atas permasalahan yang 

ada di desa.  

b) Mengembangkan potensi desa dengan memanfaatkan sumber daya lokal 

dan melibatkan partisipasi aktif masyarakat. 

b. Pengembangan Kemampuan Mahasiswa 

a) Meningkatkan kemampuan soft skills seperti komunikasi, kepemimpinan, 

dan kerja sama tim. 

b) Mempersiapkan mahasiswa untuk menjadi lulusan yang siap menghadapi 

dunia kerja. 

c) Membentuk mahasiswa yang kompeten melalui pengalaman langsung 

dalam perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi program. 

 

c. Jembatan antara Akademik dan Masyarakat 

a) Membangun relasi dengan membina hubungan yang erat antara mahasiswa 

dengan masyarakat Desa Kraton. 

b) Memperkaya pengetahuan mahasiswa tentang kondisi sosial, budaya, dan 

ekonomi masyarakat setempat. 

D. Manfaat  

a. Bagi Mahasiswa 

a) Melatih mahasiswa untuk mengaktualisasikan peran atau membina 

mahasiswa untuk menjadi seorang inovator, motivator dan dinamisator dan 

problem solver. 

b) Memberikan pengalaman belajar dan bekerja kepada para mahasiswa dalam 

melakukan penelaahan, merumuskan atau memecahkan masalah secara 

langsung sehingga tumbuh sifat profesionalisme dan kepedulian sosial 

dalam arti peningkatan keahlian tanggung jawab dan rasa 

kesejawatan.Mendewasakan alam pikiran mahasiswa dalam setiap 
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penelaahan dan pemecahan masalah yang ada di masyarakat secara 

pragmitis. 

b. Bagi Perguruan Tinggi 

a) Memperoleh umpan balik sebagai hasil peningkatan mahasiswa dengan 

proses pembagunan di masyarakat dalam bentuk input untuk penyesuaian 

kurikulum, materi perkuliahan dan perkembangan ilmu dan tuntutan nyata 

pembangunan sehingga perguruan tinggi lebih mantao dalam pengisian 

ilmu pendidikan pada mahasiswa. 

b) Memperoleh berbagai kasus berharga yang dapat digunakan oleh tenaga 

pengajar sebagai contoh dalam memberikanmateri perkuliahan sebagai 

contoh dalam memberikan materi perkuliahan atau proses pendidikan 

lainnya dan menentukan berbagai masalah untuk pengembangan penelitian. 

c. Bagi Masyarakat 

a) Masyarakat mendapat bantuan pemikiran dan tenaga untuk mengingatkan 

pembangunan dan kesejahteraan Masyarakat. 

b) Masyarakat memperoleh pembaharuan dan peningkatan yang diperlukan di 

desa. 

c) Meningkatkan kesadaran Masyarakat untuk lebih maju baik di bidang 

pendidikan, agama, maupun IPTEK. 
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BAB II 

METODE 

 

A. Lokasi KKN-T 

Lokasi Kuliah Kerja Nyata-Tematik (KKN-T) 2025 Universitas Alma Ata Kelompok 17 

berlokasi di Desa Kraton, Kecamatan Tegal Barat, Kabupaten Tegal, Jawa Tengah. Posko 

KKN-T 17 bertepatan di Jl. Sawo No. 17 RT. 02 RW. 03. 

B. Metode Pengabdian Masyarakat/ Pelaksanaan Kegiatan KKN-T 

1. Tahap Perencanaan 

Tahap perencanaan dari masing-maing program kerja dilaksanakan selama 2 minggu dengan 

masing-masing program kerja yang terbagi menjadi lima program kerja unggulan dan sepuluh 

program kerja tambahan. Begitu pula dengan kegiatan-kegiatan yang akan kami ikuti di 

kelurahan kami rencanakan dengan cara observasi ke masyarakat tentang kegiatan rutin yang 

biasa diadakan seperti pengajian setiap malam jumat, posyandu (lansia, balita, remaja) setiap 

RW dan lain-lain. 

2. Tahap Persiapan 

Pada tahap persiapan kami melaksanakaan koordinasi dengan pihak-pihak terkait dengan 

rantang waktu 1 minggu serta kami adakan rapat koordinasi setiap akan melaksanakan program 

kerja tiap minggunya untuk mencatat dan mempersiapkan apa yang dibutuhkan untuk 

melaksanakan program tersebut. Dalam tahap persiapan contohnya kami mempersiapkan 

materi untuk program sosialisasi, membuat produk makanan tambahan, mencari media tanam, 

proses digitalisasi UMKM lain-lain. 

3. Tahap Pelaksanaan 

Pada tahap pelaksanaan kami memakai metode sosialisasi, pelatihan, penyuluhan, demonstrasi 

dan pendampingan. Sosialisasi terkait program kerja kesehatan seperti sosialisasi Pencegahan 

PTM ( penyakit Tidak Menular ), Literasi GMB (gerakan menabung bersama), sosialisasi 

persiapan Menstruasi, sosialisasi Gizi Seimbang. Untuk pelatihan kami gunakan saat pelatihan 

media digital bagi pelaku UMKM yaitu pelatihan media sosial,pembuatan titik lokasi Google 

Maps, pembuatan banner UMKM. Demonstrasi yang kami lakukan yaitu mendemonstrasikan 

cara pembuatan makanan tambahan untuk pencegahan ibu hamil KEK serta 

mendemonstrasikan pembuatan Pestisida Nabati. Untuk proker pendampingan mengajar kami 

melaksanakan bimbingan belajar untuk Sekolah Dasar (SD), dan Taman Pendidikan Al-Quran 

TPQ untuk semua kalangan. 
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a) Output 

Output yang kami harapkan yakni dari masyarakat dapat mengimplementasikan materi dan 

bentuk pengabdian yang kami sudah laksanakan dengan baik dan berkelanjutan. 

b) Laporan Akhir 

Dalam laporan akhir yang kami susun untuk memenuhi syarat ujian KKN-T yang berisi 

hasil dari pelaksanaan program kerja KKN kami. 
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BAB III 

PELAKSANAAN PROGRAM DAN PEMBAHASAN 

 

A. Jenis-Jenis Kegiatan/ Program  

Program Unggulan 

No. Nama Program Hasil (Output) Sasaran 

1. Pembuatan Rocket Stove Untuk membantu 

masyarakat kelurahan 

Kraton dalam pengelolaan  

sampah terutama pada 

sampah yang tidak bisa di 

daur ulang, dengan cara bisa 

dibakar menggunakan 

pembakaran minim asap 

yaitu Rocket Stove 

Seluruh Masyarakat 

Kelurahan Kraton 

2. Penanaman Toga  Meningkatkan kesadaran 

masyarakat Kraton tentang 

pentingnya pemanfaatan 

tanaman obat keluarga 

(TOGA) sebagai alternatif 

kesehatan keluarga 

Seluruh Masyarakat 

Kelurahan Kraton 

3. Pencegahan PTM Meningkatkan 

pengetahuan dan 

kesadaran siswa-siswi 

tentang faktor risiko PTM 

dan menjaga pola hidup 

sehat 

Siswa-siswi kelas 10 

SMA N 2 Tegal 
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4. Pembuatan Pestisida Nabati Peningkatan pengetahuan 

dan keterampilan 

masyarakat kelurahan 

Kraton dalam meracik serta 

memanfaatkan bahan-

bahan alami seperti daun 

pepaya dan bawang putih 

sebagai pengendali hama 

Seluruh Masyarakat 

Kelurahan Kraton 

5. Mengadakan Kegiatan 

Penyuluhan Pemberian 

Makanan Tambahan (PMT) 

untuk ibu hamil 

Peningkatan kesadaran 

ibu hamil untuk menjaga 

pola makan sehat demi 

mencegah risiko 

Kekurangan Energi 

Kronis (KEK) dan 

anemia 

Ibu Hamil dan Ibu-ibu 

Kader Kelurahan Kraton 

6. Mengadakan Kegiatan Senam 

PTM Lansia 

Peningkatan kesadaran 

lansia tentang pentingnya 

olahrga ringan sebagai 

pencegahan penyakit tidak 

menular (hipertensi, 

diabetes, jantung) 

Seluruh Lansia RW 03 

Kelurahan Kraton 

Tabel 2.1 rencana pelaksanaan kegiatan 

 

Program Tambahan 

No. Nama Program Hasil (Output) Sasaran 

1. Mengadakan kegiatan 

Penyuluhan Literasi 

Menabung di SD N Kraton 

2 

Peningkatan pemahaman 

siswa-siswi mengenai 

pentingnya menabung sejak 

dini sebagai kebiasaan 

positif 

Seluruh Siswa-siswi kelas 

03 SD N Kraton 2 
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2. Mengadakan kegiatan Les 

dan Bimbel di Posko KKN 

Mengadakan kegiatan les dan 

bimbel di posko untuk 

pelajaran SD 

Anak-Anak SD di 

kelurahan kraton 

3. Mengadakan kegiatan 

mengajar TPA  

Mengadakan kegiatan TPA 

mengaji tahsin dan tahfidz 

di posko  

Seluruh Anak-Anak 

di kelurahan kraton 

4. Mengadakan program 

Digitalisasi UMKM 

 

Membantu para UMKM 

untuk meningkatkn platform 

penjualan agar lebih 

meningkat dengan 

pembuatan logo UMKM, 

pembuatan titik lokasi 

GMAPS, dan pembuatan 

banner. 

. 

Pelaku UMKM kelurahan 

Kraton 

5. Mengadakan Health 

Promotion Remaja. 

(penyuluhaan persiapan 

menstruasi)  

Melakukan kegiatan 

penyuluhan persiapan 

menstruasi (menarche ), 

cara mengatasi nyeri dan 

makanan bergizi saat 

menstruasi 

Seluruh  anak-anak kelas 

5&6 SD Negri 2 Kraton  

6. Mengadakan penyuluhan 

terkait PMT untuk ibu 

hamil KEK  

Mengadakan penyuluhan 

terkait pengetahuan KEK 

dan demontrasi pembuatan 

PMT brownies. 

Seluruh Ibu hamil di 

kelurahan kraton  
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7. Mengadakan penyuluhan 

terkait dengan Pencegahan 

PTM pada remaja  

Melakukan sosialisasi 

edukasi terkait pencegahan 

PTM 

Seluruh siswa kelas 10 

SMAN 2 TEGAL 

8. Mengadakan penyulihan 

terkait Pola makan sehat 

untuk remaja 

Melakukan kegiatan di 

posyandu dengan 

mengumpulkan remaja 

untuk pembagian leaflet dan 

menjelaskan pola makan 

sehat. 

Posyandu remaja di 

kelurahan kraton 

9. Pembuatan photoboth 

untuk memeriahkan HUT 

RI Ke-80 

Membuat photobot di balai 

warga RW 03 RT 02 dalam 

rangka HUT RI 80 

Balai warga RT 02 RW 03 

10 Melaksanakan penanaman 

bibit sayuran bersama 

Kelompok Wanita Tani 

(KWT)  

Mengadakan kegiatan 

menanam bibit sayuran di 

RW 03 bersama kelompok 

wanita Tani (KWT) 

Seluruh ibu-ibu Kelompok 

Wanita Tani kelurahan 

kraton. 

 

B. Pembahasan Pelaksanaan Program 

1. Realisasi Pelaksanaan Kegiatan 

Program Unggulan 

No. Nama Program Terealisasi Tidak Terealisasi 

1. Pembuatan Rocket Stove YA - 

2. Penanaman Toga YA - 

3. Pencegahan PTM YA - 

4. Pembuatan Pestisida Nabati YA - 

5. Mengadakan Kegiatan 

Penyuluhan Pemberian 

Makanan Tambahan (PMT) 

untuk ibu hamil 

YA - 
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6. Mengadakan Kegiatan Senam 

PTM Lansia 

YA - 

 

Program Tambahan 

No. Nama Program Terealisasi Tidak Terealisasi 

1. Mengadakan kegiatan 

Penyuluhan Literasi 

Menabung di SD N Kraton 

2 

YA - 

2. Mengadakan kegiatan Les 

dan Bimbel di Posko KKN 

 

YA - 

3. Mengadakan kegiatan 

mengajar TPA  

YA - 

4. Mengadakan program 

Digitalisasi UMKM 

 

YA - 

5. Mengadakan Health 

Promotion Remaja. 

(penyuluhaan persiapan 

menstruasi)  

YA - 

6. Mengadakan penyuluhan 

terkait PMT untuk ibu 

hamil KEK  

YA - 

7. Mengadakan penyuluhan 

terkait dengan Pencegahan 

PTM pada remaja  

YA - 

8. Mengadakan penyulihan 

terkait Pola makan sehat 

untuk remaja 

YA - 
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9. Pembuatan photoboth 

untuk memeriahkan HUT 

RI Ke-80 

YA - 

10 Melaksanakan penanaman 

bibit sayuran bersama 

Kelompok Wanita Tani 

(KWT)  

YA - 

 

2. Pelaksanaan 

PROGRAM UNGGULAN 

No Kegiatan Pelaksanaan 

1. Pembuatan Rocket Stove Kegiatan ini dilaksanakan di Bank Sampah Mawar 

Biru di Kelurahan Kraton yang berlangsung selama 

tiga hari. Kami merancang sekaligus membuatnya 

untuk mrmbantu masyarakat dalam memilah sampah 

yang tidak bisa di daur ulang untuk bisa dibakar 

menggunakan rocket stove, dimana rocket stove ini 

merupakan pembakaran sampah minim asap.  

2. Penanaman Toga Kegiatan dilaksanakan di Kelurahan Kraton yang 

terdapat lahan kosong yang masih bisa dimanfaatkan 

untuk penanaman TOGA. Kami menanamn 

bermacam-macam tanaman TOGA yang nantinya 

dapat dimanfaatkan oleh masyarakat Kelurahan 

Kraton. 

3 Pencegahan PTM Program ini berisi sosialisasi tentang pentingnya 

pencegahan PTM. salah satunya dengan cara tidak 

merokok. Program ini dilaksankan di SMAN 2 

TEGAL. Pelaksanaan program ini diawali dengan 

penyampaian materi PTM serta pemberian bingkisan 

kepada salah satu siswa yang dapat menjawab 

pertanyaan seputar pencegahan PTM 
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4 Demonstrasi Pestisida Nabati Program ini berisi sosialisasi tentang manfaat 

penggunaan pestisida nabati yang terbuat dari daun 

pepaya dan bawang putih, serta menayangkan proses 

pembuatan pestisida nabati yang benar serta takaran 

yang sesuai. Sosialisasi ini mengundang seluruh 

ketua RW Kelurahan Kraton. Untuk video 

demonstrasi di share ke setiap ketua RW dan 

nantinya ketua RW menyalurkan ke masyarakatnya, 

sehingga masyarakat di Kelurahan Kraton 

mengetahui manfaat dan pentingnya penggunaan 

pestisida nabati.  

 

 

 

 

 

5 Mengadakan Kegiatan 

Penyuluhan Pemberian 

Makanan Tambahan (PMT) 

untuk ibu hamil dengan 

memberikan brownies kacang 

hijau  

Kegiatan ini dilaksanakan di Pendopo Kelurahan 

Kraton yang di ikuti oleh Ibu Hamil KEK dan Ibu-

ibu kader. Program ini berisikan sosialisasi tentang 

pentingnya pemberian makanan tambahan (PMT) 

pada ibu hamil, didalam kegiatan ini mahasiswa 

memberikan leaflat serta materi mengenai PMT 

brownies kacang hijau sekaligus penayangan video 

cara pembuatan brownies kacang hijau kemudian  di 

sela-sela video diberikan penyampaian materi 

tentang PMT dan mahasiswa memberikan tester 

brownies yang sudah kita buat kepada tamu 

undangan.  



14 
 

6 Mengadakan Kegiatan Senam 

PTM Lansia 

Kegiatan ini dilaksanan di wilayah RW 03 kelurahan 

kraton bersama ibu-ibu siswa sekolah lansia. 

Kegiatan  ini di pimpin oleh mahasiswa dan ibu RW 

03 sebagai instruktur senam. Kegiatan ini diharapkan 

bisa bermaanfaat untuk para lansia dan sebagai 

upaya pencegahan penyakit tidaak menular. 

PROGRAM TAMBAHAN 

1 Mengadakan kegiatan 

Penyuluhan Literasi 

Menabung di SD N Kraton 2 

Program ini diadakan di SDN Kraton 2. Program 

penyuluhan literasi menabung diawali dengaan 

penjelasan materi terkait menabung pada anak usia 

dini, dalam ppt dijelaskan tentang manfaat menabung, 

tips menabung dll. Setelah itu anak-anak diminta 

untuk melukis tabungan masing-masing yang 

diberikan mahasiswa KKN sebagai bentuk upaya agar 

anak gemar menabung sejak dini. 

2 Mengadakan kegiatan Les 

dan Bimbel di Posko KKN 

Program ini dilaksankan di posko mahasiswa dengan 

waktu 1 minggu tiga kali pelaksanaan. Program ini 

ditergetkan untuk anak-anak SD dengan bimbel 

matematika dan bahasa inggris secara bergantian. 

Hal ini untuk menambah pengetahuan anak-anak.  

 

3 Mengadakan kegiatan 

mengajar TPA  
Program ini dilaksanakan setiap hari setelah selesai 

sholat maghrib. Kegiatan ini berisi mengajar tahsin 

iqro, al-quran dan taahfidz surat-surat pendek. 

Setelah dibantu menghafal surat-surat pendek anak-

anak menyetorkan hafalannya kepada mahasiswa. 

 

4 Mengadakan program 

Digitalisasi UMKM 

 

Program ini dilaksanakan dirumah pelaku UMKM 

kelurahan kraton, dalam hal ini mahasiswa 

mengambil 3 pelaaku UMKM untuk program ini 

yang berisi pembuatan titik lokasi GMAPS, 

pembuatan Banner, pembuatan stiker logo. Kegiatan 

ini pure didanai oleh KKN. 

 



15 
 

5 Mengadakan Health 

Promotion Remaja. 

(penyuluhaan persiapan 

menstruasi)  

Program ini dilaksanakan di SDN 2 kraton dan siswa 

kelas 5&6 sebagai audiens. Bentuk Kegiatan ini 

memberikan materi teentang persiapan menstruasi dan 

ada quiz tanya jawab di akhir sesi. 

 

6 Mengadakan penyuluhan 

terkait PMT untuk ibu hamil 

KEK 

Kegiatan ini dilakukan di pendopo kelurahan Kraton. 

Program ini diikuti oleh ibu kader dan ibu hamil, 

mahasiswa menyampaikan materi dan membagikan 

lifelate  kemudian memberikan tester brownies kacang 

hijau. 

7 Mengadakan penyuluhan 

terkait dengan Pencegahan 

PTM pada remaja  

Kegiatan ini dilaksanakan di SMA N 2 TEGAL dan 

kelas 10 sebagai audiens nya yaang berisi sekitar 300 

orang. Pemberian materi tentang pencegahan PTM 

dan Gizi seimbang yang dilaksanakan secara bergilir 

dari kelas ke kelas. Dan diakhir sesi diberikan sesi 

tanya jawab. 

8 Mengadakan penyuluhan 

terkait Pola makan sehat 

untuk remaja 

Kegiatan ini dilaksanakan di posyandu RW 02 

Kelurahan Kraton, kegiatan ini menjelaskan terkait 

pentingnya menjaga kesehatan salah satunya dengan 

menjaga pola makan sehat dengan memenuhi gizi 

seimbang. 

9 Pembuatan photoboth untuk 

memeriahkan HUT RI Ke-80 

Kegiatan ini dilaksanakan dalam rangka memeriahkan 

HUT RI Ke-80 di RT 02 RW 03 Kelurahan Kraton. 

Kegiatan ini mendapatkan banyak apresiasi dari warga 

setempat sehingga fotobooth ini bermanfaat pad 

kegiatan HUT RI Ke-80. 

10 Melaksanakan penanaman 

bibit sayuran bersama 

Kelompok Wanita Tani 

(KWT) 

Kegiatan ini dilaksanakan di RW 03 bersama ibu RW 

dan ibu-ibu kelompok wanita Tani di kelurahan 

kraton. Kegiatan ini mengundang pihak DLH (dinas 

lingkungan hidup) sebagai pemateri dan setelah itu 

dilanjut kegiatan menanam bibit sayuran seperti 

tomat, kangkung, terong, sawi dll 
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3. Dampak Pengabdian Masyarakat / KKN-T 

Program Unggulan 

No. Nama Program Dampak Pengabdian Masyarakat 

1. Pembuatan Rocket Stove Masyarakat Kelurahan Kraton sudah mempunyai 

alat untuk membakar sampah yang tidak bisa di 

daur ulang kembali yaitu rocket stove pembakaran 

sampah minim asap. 

2. Penanaman Toga Masyarakat Kelurahan Kraton sudah memiliki 

taman tanaman obat keluarga (TOGA) dan tentunya 

bisa dimanfaatkan oleh masyarakat setempat. 

3. Pencegahan PTM Program ini membantu siswa-siswi dalam 

memahami Pencegahan Penyakit Tidak Menular 

(PTM) salah satunya yaitu merokok. Dan di 

harapkan mereka juga bisa mempraktikannya dalam 

kehidupan sehari-hari.  

4. Demonstrasi Pestisida Nabati Program ini membantu masyarakat Kelurahan 

Kraton dalam menyelesaikan masalah yang ada di 

tanaman khususnya yang terkena hama. Karena 

pestisida ini dapat membantu menghilangkan hama 

dan tentunya sangat mudah dibuat sendiri. 

5. Mengadakan Kegiatan 

Penyuluhan Pemberian 

Makanan Tambahan (PMT) 

untuk ibu hamil dengan 

memberikan brownies kacang 

hijau  

Program berdampak positive bagi ibu hamil dalam 

Pemberian Makanan Tambahan (PMT) berupa 

brownies kacang hijau untuk mencegah KEK. 

6. Mengadakan Kegiatan Senam 

PTM Lansia 

Program ini berdampak positive bagi lansia di 

kelurahan kraton karena dapat mencegah terjadinya 

PTM. Dengan dilaksanakan program ini lansia di 

RW 03 sangat antusias dalam mengikuti kegiatan 

senam. 
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Program Tambahan 

No Nama Program Dampak Pengabdian Masyarakat 

1 Mengadakan kegiatan 

Penyuluhan Literasi 

Menabung di SD N Kraton 2 

Program ini membantu anak-anak dalam memanage 

uang yang baik dan benar. 

2 Mengadakan kegiatan Les 

dan Bimbel di Posko KKN 

Program ini berdampak positive bagi anak-anak 

berupa anak-anak dapat menyebutkan kosa kata 

bahasa inggis yang baik dan benar, serta dapat dengan 

mudah menghitung angka dalam bimbingan 

matematika. 

3 Mengadakan kegiatan 

mengajar TPA  

Program ini berdampak positive bagi anak-anak, 

berupa anak-anak dapat hafal surat-surat pendek 

serta mampu mambaca Al-Qur’an dengan baik dan 

benar. 

4 Mengadakan program 

Digitalisasi UMKM 

 

Program ini bermanfaat bagi pelaku UMKM 

kelurahan Kraton dalam menghadapi era digital. 

Dengan mahasiswa membantu proses pembuatan 

titik lokasi google maps, Banner, dan stiker logo 

maka masyarakat lainnya akan tahu bahwa adanya 

UMKM tersebut. 

5 Mengadakan Health 

Promotion Remaja. 

(penyuluhaan persiapan 

menstruasi)  

Program ini membantu remaja dalam 

mempersiapkan diri menghadapi menstruasi. Dengan 

adanya program ini remaja Kraton dapat mengetahui 

betapa pentingnya kesiapan seseorang dalam 

menghadapi menstruasi kedepannya.  

6 Mengadakan penyuluhan 

terkait PMT untuk ibu hamil 

KEK 

Kegiatan ini bermanfaat bagi ibu hamil KEK. 

Dengan adanya program ini ibu hamil dapat 

mengetahui lebih dalam mengenai pengetahuan gizi 

ibu hamil, mencegah kenaikan angka KEK di 

masyarakat, dan juga meningkatkan kesehatan ibu 

dan janin. 
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7 Mengadakan penyuluhan 

terkait dengan Pencegahan 

PTM pada remaja  

Program ini berdampak positive pada remaja 

khususnya Siswa-siswi di SMA N 2 Tegal. Dengan 

adanya program ini Siswa-siswi mengetahui 

bahayanya asap rokok. 

8 Mengadakan penyuluhan 

terkait Pola makan sehat 

untuk remaja 

Program ini berdampak positive pada remaja Kraton 

khususnya dalam menjaga pola makan sehat. Dengan 

adanya program ini remaja Kraton dapat mengetahui 

pentingnya menjaga kesehatan salah satunya 

menjaga pola makan dan memenuhi gizi seimbang. 

9 Pembuatan photoboth untuk 

memeriahkan HUT RI Ke-80 

Program ini membantu masyarakat RW 03 RT 02 

Kelurahan Kraton dalam memeriahkan acara HUT 

RI Ke-80, salah satunya dengan mengabadikan 

moment berfoto-foto di photobooth yang sudah 

dibuat oleh mahasiswa KKN. 

10 Melaksanakan penanaman 

bibit sayuran bersama 

Kelompok Wanita Tani 

(KWT) 

Program ini dilaksanakan supaya menambaah 

pengetahuan ibu-ibu di keluirahan kraton dalam hal 

penanaman bibit sayuraan seperti bayam,kangkung, 

sawi, tomat, terong dll. Program ini juga diupayakan 

agar memperkuat kebersamaan dan gotong royong, 

dan mendukung kemandirian pangan. 

 

C. Luaran Yang Terealisasi 

No Jenis Luaran Judul Link 

1. HKI Booklet petunjuk penggunaan 

Rocket Stove 

https://drive.google.com/file/d/1sy7Ha

6cEGOQPZQRczwy7myRz6keh9H3i/

view?usp=drive_link 

 

2. Artikel press 

realease  

minggu 1 

Pembuatan photoboth untuk 

memeriahkan HUT RI Ke-80 

https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68a177ecc925c46c6271a023

/photobooth-kemerdekaan-karya-

mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-

alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-

hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-

https://drive.google.com/file/d/1sy7Ha6cEGOQPZQRczwy7myRz6keh9H3i/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sy7Ha6cEGOQPZQRczwy7myRz6keh9H3i/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sy7Ha6cEGOQPZQRczwy7myRz6keh9H3i/view?usp=drive_link
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
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kraton  

3 Artikel press 

realease 

minggu 2 

Literasi menabung di sekolah  https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68ab0dd0c925c45afe70aa26/

kkn-t-17-kraton-universitas-alma-ata-

kenalkan-literasi-menabung-sejak-dini-

di-sd-n-kraton-2  

4 Artikel press 

realease 

minggu 3 

Pembuatan brownies kacang 

hijau sebagai PMT kepada ibu 

hamil di kelurahan kraton 

https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68b45ef1c925c468905e4a22

/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-

demonstrasi-pembuatan-brownies-

kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-

ibu-

hamil?utm_source=Whatsapp&utm_m

edium=Refferal&utm_campaign=Shari

ng_Mobile  

5 Artikel press 

realease 

minggu 4 

Menanam bibit sayuran 

bersama KWT RW 03 

kelurahan kraton sebagai 

langkah kecil untuk 

mendukung kemandirian 

pangan 

https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68bc3734ed641503155bd67

3/menanam-bibit-sayuran-bersama-

kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-

langkah-kecil-untuk-mendukung-

kemandirian-

pangan?utm_source=Whatsapp&utm_

medium=Refferal&utm_campaign=Sh

aring_Mobile  

6 Artikel press 

realease 

minggu 5 

Sosialisasi  pencegahan PTM 

melalui Gaya Hidup 

“CERDIK” dan pintar 

mengelola  keuangan di SMA 2 

Tegal 

https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68bc4cd934777c17b7094e12

/kelompok-kkn-t-17-alma-ata-

mengadakan-sosialisasi-pencegahan-

ptm-melalui-gaya-hidup-cerdik-dan-

pintar-mengelola-keuangan-di-sma-2-

https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68a177ecc925c46c6271a023/photobooth-kemerdekaan-karya-mahasiswa-kkn-17-kraton-universitas-alma-ata-ikut-memeriahkan-perayaan-hut-ri-ke-80-di-rt-02-rw-03-kelurahan-kraton
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68ab0dd0c925c45afe70aa26/kkn-t-17-kraton-universitas-alma-ata-kenalkan-literasi-menabung-sejak-dini-di-sd-n-kraton-2
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68ab0dd0c925c45afe70aa26/kkn-t-17-kraton-universitas-alma-ata-kenalkan-literasi-menabung-sejak-dini-di-sd-n-kraton-2
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68ab0dd0c925c45afe70aa26/kkn-t-17-kraton-universitas-alma-ata-kenalkan-literasi-menabung-sejak-dini-di-sd-n-kraton-2
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68ab0dd0c925c45afe70aa26/kkn-t-17-kraton-universitas-alma-ata-kenalkan-literasi-menabung-sejak-dini-di-sd-n-kraton-2
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68ab0dd0c925c45afe70aa26/kkn-t-17-kraton-universitas-alma-ata-kenalkan-literasi-menabung-sejak-dini-di-sd-n-kraton-2
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68b45ef1c925c468905e4a22/mahasiswa-universitas-alma-ata-gelar-demonstrasi-pembuatan-brownies-kacang-hijau-untuk-atasi-kek-pada-ibu-hamil?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
https://www.kompasiana.com/kkn17kraton8962/68bc3734ed641503155bd673/menanam-bibit-sayuran-bersama-kwt-rw-03-kelurahan-kraton-sebagai-langkah-kecil-untuk-mendukung-kemandirian-pangan?utm_source=Whatsapp&utm_medium=Refferal&utm_campaign=Sharing_Mobile
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tegal?utm_source=Whatsapp&utm_me

dium=Refferal&utm_campaign=Sharin

g_Mobile  

7 Artikel press 

realease 

minggu 6 

Pembuatan pestisida nabati 

guna mengurangi penggunaan 

pestisida kimia 

https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68c643f934777c1f8f61bbd2/

mahasiswa-kkn-t-universitas-alma-ata-

gelar-demonstrasi-pembuatan-

pestisida-nabati-bersama-seluruh-

ketua-rw-kelurahan-kraton  

8 Artikel press 

realease 

minggu 7 

Proses digitalisasi UMKM 

dengan pembuatan banner, 

google maps, pembuatan stiker 

logo. 

https://www.kompasiana.com/kkn17kr

aton8962/68cd7dd534777c2f7a2daac4/

bersama-mahasiswa-kkn-t-universitas-

alma-ata-umkm-wujudkan-branding-

modern-melalui-banner-logo-dan-

google-

maps?utm_source=Whatsapp&utm_m

edium=Refferal&utm_campaign=Shari

ng_Mobile  

3. Jurnal 

Pengabmas 

(Pengabdian 

Masyarakat) 

Pencegahan dan penaganan 

ibu hamil KEK dengan 

pemberian makanan tambahan 

berupa Brownies dengan 

inovasi tambahan kacang 

hijau. 

https://drive.google.com/drive/folders/

1L8RUd5HK1nE-

OEgWxVvgO7F5rtYPJdVm?usp=driv

e_link  

4. Video tutorial  Video tutorial pembuatan 

pestisida nabati yang 

disosialisasikan kepada 

masyarakat kelurahan kraton. 

https://drive.google.com/drive/folders/

1kKS1AGsEphZLpzrqM2J6lCRkevv7

TYbt  
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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan paparan kegiatan yang sudah dijelaskan di atas seluruh program kerja 

KKN-T (Kuliah Kerja Nyata Tematik) Kelompok 17 dilaksanakan di Kelurahan 

Kraton, Kecamatan Tegal Barat Kota Tegal berjalan dengan baik. Melalui kegiatan 

KKN-T ini mahasiswa dapat mengaplikasikan dan mengembangkan pengetahuan yang 

didapatkan saat kuliah dalam bentuk pengabdian kepada masyarakat. Implikasi lain 

dari program KKN-T ini yaitu mendidik mahasiswa untuk senantiasa meningkatkan 

dan menjaga kerjasama serta meningkatkan kepedulian sosial untuk mewujudkan 

suatu program kerja yang akan dicapai. Dari hal tersebut maka mahasiswa dapat 

meningkatkan wawasan serta pengalaman bahwa keberhasilan dan kesuksesan suatu 

pelaksanaan program kerja sangat ditentukan dan dipengaruhi oleh kerjasama yang 

baik antara sesama anggota kelompok, dosen pembimbing dan masyarakat setempat. 

B. Saran 

Kami menyadari bahwa dalam pelaksanaan KKN-T ini masih terdapat beberapa 

kekurangan sehingga perlu adanya langkah untuk dapat menyempurnakannya. Maka 

dari itu, kami akan menyampaikan beberapa saran untuk kebaikan bersama: 

1. Melakukan survei kepada masyarakat dengan lebih maksimal agar didapat 

banyak informasi yang dapat merancang program kerja yang tepat untuk 

diberikan kepada masyarakat. 

2. Perhatikan informasi yang didapat ketika pembekalan oleh LPPM agar 

memudahkan ketika menjalankan program. 

3. Sasaran program kerja dirancang sebaik mungkin sesuai dengan permasalahan 

yang ada agar dapat memberikan jalan keluar yang tepat. 

4. Dapat memberikan inovasi dan pembaharuan dengan dasar bidang ilmunya 

masing – masing, guna menambah wawasan dan pemahaman Masyarakat. 

5. Perlu adanya usaha dalam meningkatkan kesadaran masyarakat untuk aktif 

dalam kegiatan kemasyarakatan guna menambah pengetahuan dan 

keterampilan masyarakat. 
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6. Diharapkan untuk menjaga sopan santun, adab dan menghargai adanya budaya 

daerah setempat selama berkegaitan. 

C. Rekomendasi 

Rekomendasi ini berdasarkan kegiatan yang mahasiswa KKN-T lakukan selama di 

Kelurahan Kraton, Kecamatan Tegal Barat, Kota Tegal yang bertujuan untuk 

memajukan Kelurahan Kraton dalam sektor kesehatan, ekonomi, pendidikan dan 

sektor lainnya. 

a. Meningkatkan sosialisasi oleh pihak terkait kepada masyarakat mengenai 

pentingnya pencegahan Penyakit Tidak Menular. 

b. Selain memilah sampah masyarakat juga dapat memulai untuk melakukan diet 

sampah, agar selain memilah kita juga dapat mengurangi volume sampah setiap 

harinnya 

c. Pengadaan kerja bakti untuk selokan agar tidak macet, dikarenakan hal ini 

dapat mencegah munculnya nyamuk yang berpotensi menimbulkan penyakit. 

d. Meningkatkan program sosialisasi digitalisasi UMKM sebagai upaya 

memajukan UMKM yang berada di kelurahan kraton. 
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Dokumentasi Kegiatan KKN-T 

No Nama Kegiatan Dokumentasi Kegiatan 

1. Pembuatan Rocket 

Stove 
 

 

2 Penanaman TOGA 
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3 Pencegahan PTM 
 

 

4 Demonstrasi 

pestisida nabati 

 

5 Mengadakan 

kegiatan 

penyuluhan 

Pemberian 

Makanan 

Tambahan (PMT) 

untuk ibu hamil 

dengan memberikan 

brownies kacang 

hijau  
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6 Mengadakan 

kegiatan senam 

PTM lansia 

 

7 Mengadakan 

kegiatan penyuluhn 

literasi menabung di 

SD N Kraton 2 

 

8 Mengadakan 

kegiatan les dan 

bimbel di posko 

KKN 
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9 Mengadakan 

kegiatan mengajar 

TPA 

 

10 Mengadakan 

program digitalisasi 

UMKM 

 

11 Mengadakan Health 

Promotion Remaja 

penyuluhan 

persiapan 

menstruasi 
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12 Mengadakan 

penyuluhan terkait 

PMT untuk ibu 

hamil KEK 

 

13 Mengadakan 

penyuluhan terkait 

dengan pencegahan 

PTM pada remaja 

 

14 Mengadakan 

penyuluhan terkait 

pola makan sehat 

untuk remaja 
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15 Pembuatan 

photoboth untuk 

memberikan HUT 

RI ke-80 

 

16 Melaksanakan 

penanaman bibit 

sayuran bersama 

Kelompok Wanita 

tani 
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Lampiran 2. Realisasi Program dan Anggaran Dana (Jika ada Bukti Nota dapat Dilampirkan) 

ROCKET STOVE 

NO KETERANGAN HARGA 

SATUAN 

JUMLAH 

1 1 𝑀3 hebel 10cm 550.000 550.000 

2 1 sak master bond 63.000 126.000 

3 1 sak semen tk 67.000 67.000 

4 1 gergaji hebel 40.000 40.000 

5 1 waterpass 18 40.000 40.000 

6 1 bts grt 8A 50.000 50.000 

7 1 wars pasir ayakan 35.000 35.000 

8 1 grobak pasir 85.000 85.000 

9 Proposal rocket stove 36.000 36.000 

10 Semen 67.000 67.000 

11 1 gerobak pasir 85.000 85.000 

12 Plakat rocket stove 400.000 400.000 

JUMLAH 1.581.000 

PENANAMAN TOGA 

1 Media tanah 25.000 25.000 

2 Jeruk nipis 25.000 50.000 

 Jambu kristal 60.000 120.000 

 Sirih  5.000 10.000 

 Kejih beling 10.000 20.000 

 Mint  10.000 20.000 

 Toga  5.000 20.000 

 Pandan  5.000 5.000 

 Kumis kucing 10.000 10.000 

 Jarum 7 pilah 10.000 10.000 

 sekop 15.000 15.000 

 lavender 10.000 10.000 

 Binahong  15.000 15.000 

 Serreh  15.000 15.000 

 Lidah buaya 10.000 10.000 

 pot 7.500 15.000 

 Pot 30 6.250 18.750 

 Pot 25 3.000 15.000 

 Pot segipj 19.000 38.000 

 Pot kecil 30.000 30.000 

 Print nama toga 27.000 27.000 

 Cat avitex 42.500 85.000 

 kuas 10.000 10.000 

 Amplas  10.000 10.000 

 Semen  50.000 50.000 

JUMLAH 653.750 
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PESTISIDA NABATI 

 Bawang putih 10.000 10.000 

 Daun pepaya 10.000 10.000 

 Snack  6.750 67.500 

 Botol spray 29.000 29.000 

 Saringan  12.000 12.000 

JUMLAH 128.500 

PHOTOBOTH 

 Gun tacker 41.000 41.000 

 Cutter  5.500 5.500 

 Neces  4.000 4.000 

 Kayu  104.000 104.000 

 Banner 98.000 98.000 

 Print  30.000 30.000 

JUMLAH 282.500 

PTM REMAJA SMA 

 Iuran kolaborasi 600.000 600.000 

JUMLAH 600.000 

DIGITALISASI UMKM 

 Stiker dan print  23.000 23.000 

 Banner  20.000 40.000 

 Banner  53.000 53.000 

JUMLAH 116.000 

PMT IBU HAMIL KEK 

 Bahan baku 250.000 250.000 

 Kardus dan plastik 30.000 30.000 

JUMLAH 280.000 

TANAMAN BIBIT SAYURAN 

 Polibek 15.000 15.000 

 Tray semai 5.000 15.000 

 Benih sayur 1.000 10.000 

 tanahh 25.000 25.000 

JUMLAH 65.000 

GMB(GERAKAN MENABUNG BERSAMA) 

 Celengan  82.000 82.000 

 Spidol warna 5.000 10.000 

 Origami  4.000 8.000 

 Lem kertas 5.000 5.0000 

JUMLAH 105.000 

BIMBINGAN BELAJAR 

 Papan tulis 15.000 15.000 

 Spidol  7.000 7.000 

JUMLAH 22.000 

PENYULUHAN GIZI SEIMBANG 

 Leaflet 90.000 90.000 
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 snack 50.000 50.000 

JUMLAH 140.000 

PERSIAPAN MENSTRUASI 

 Booklet 18.000 18.000 

 Doorprice 10.000 20.000 

JUMLAH 38.000 

TOTAL KESELURUHAN 4.011.750 
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LAMPIRAN NOTA 

 

1. Pembelian tanaman serta pot untuk penanaman TOGA 

 

 
 

2. Pembelian bahan pembuatan ROCKET STOVE 
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3. Biaya cetak banner dan stiker UMKM 

 

 


