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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

BAB 1 Instalasi Pada HP Android 

Pada bagian ini akan dijelaskan bagaimana langkah untuk instalasi aplikasi REST 
pada HP Android 
 

1. Download Aplikasi 

 
Pengguna mengakses alamat https://app.restsapp.com menggunakan browser ( 
bisa Google Chrome, Mozilla Firefox ) 

 

 

Gambar 1. Icon aplikasi Google Chrome di pojok bawah 

 

 

Gambar 2. Membuka aplikasi lewat Google Chrome 

 

Kemudian klik logo Google Play di bagian bawah login untuk melakukan 

download aplikasi 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 3. Cara download Aplikasi REST lewat browser 

 

 

Gambar 4. Pilihan Download aplikasi untuk menyimpan ke HP 

 

2. Install Aplikasi 

 

Kemudian pilih Download anyway, tunggu beberapa saat sampai aplikasi 

terdownload. Kemudian Buka File Manager atau pilih Popup Open, Install 

aplikasi dengan double klik REST Application.apk 

 

 

Gambar 5. Aplikasi terunduh lewat browser 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 6. Aplikasi sudah tersimpan di File Media HP 

 

3. Membuka Aplikasi REST 

Aplikasi yang sudah terinstall akan menampilkan  logo REST APPLICATION yang 

menandakan bahwa aplikasi sudah terinstall dengan benar.  

 

 

Gambar 7. Aplikasi REST telah terinstall di HP dengan logo R 

 

 

Gambar 8. Aplikasi REST setelah dibuka pertama kali 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

BAB 2 Panduan Penggunaan Aplikasi Bidan 

1. Registrasi Sebagai Bidan 

Bidan harus melakukan registrasi terlebih dahulu sebelum menggunakan aplikasi 

REST. Klik menu Registrasi seperti pada contoh gambar di bawah ini. 

 

 

Gambar 9. Pilihan Login dan Form Registrasi Bidan 

 



6 

 
 
Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 10. Pengisian Identitas di Form Bidan 

 

 

Isikan data Identitas Bidan berupa Nama Lengkap, Nama Panggilan, Tempat Lahir, 

Alamat lahir, Jenis Akun diisikan Bidan, Username, Email, No.HP, Password, 

No.STR, Lokasi Unit Kerja, Tentang Anda. Jika sudah lengkap, klik Registrasi 

 

 

Apabila Registrasi telah berhasil kemudian akan muncul tampilan yang menunjukkan 

bahwa registrasi sebagai bidan telah berhasil.  
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Gambar 11. Halaman Registrasi Bidan selesai 

 

 
 

Gambar 12. Halaman Utama Aplikasi Bidan 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

2. Identifikasi Pasien 

Menu identifikasi Bidan merupakan pengisian awal kondisi ibu hamil. Bidan 

harus mengisi hasil identifikasi pada masing-masing ibu hamil yang menjadi 

peserta kelasnya. Pengisian dilakukan pada saat pertemuan 1 kelas ibu hamil. 

 

1) Persetujuan Peserta 

Bidan dapat melakukan pengisian pada menu identifikasi jika sudah ada 

persetujuan peserta kelas yang masuk menjadi peserta. Akan ada permintaan 

oleh ibu hamil/peserta kelas yang harus disetujui terlebih dahulu oleh bidan. 

Setelah bidan memberikan persetujuan maka pengisian identifikasi dapat 

segera dilakukan. Berikut adalah gambar tampilan yang akan muncul. 

 

 

Gambar 13. Permintaan Peserta 
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Gambar 14. Notifikasi jika ada permintaan peserta 

 

Berikut adalag gambar yang menunjukkan bahwa ada 1 Peserta menunggu Approval. 

Atau bisa melihat di menu Notifikasi, akan ada pemberitahuan permintaan 

persetujuan sebagai Peserta 

 

 

Gambar 15. Permintaan Peserta 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 16. Tampilan konfirmasi persetujuan peserta 

 

Kemudian pilih tombol Terima untuk menyetujui peserta. Kemudian klik OK 

 

 

Gambar 17. Dashboard daftar peserta yang disetujui 

 

Jika sudah masuk ke halaman Peserta Identifikasi, Bidan dapat melakukan 

Identifikasi Pasien dengan mengisi Data Identifikasi. Pengisian dilakukan saat 

pertemuan kelas ibu hamil pertama. 
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1. Pengisian Data Identifikasi 

Pengisian identifikasi yang telah dilakukan oleh Bidan dapat dilakukan 1 kali 

ketika peserta sudah disetujui, kemudian dapat dilakukan perbaikan jika ada 

pengisian yang ternyata kurang tepat atau kurang sesuai. Untuk melakukan 

Identifikasi klik tombol Identifikasi kemudian isikan Data Identifikasi Peserta 

Kelas. Apabila ada pembaharuan dapat langsung melakukan klik pada menu 

Edit 

 

 

Gambar 18. Menu Tombol Identifikasi Peserta 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 19. Form Pengisian Identifikasi Kelas 

 

2. Pendampingan Kelas 

Menu Pendampingan kelas ibu hamil berisi tentang hasil pemeriksaan yang 

dilakukan oleh Bidan Fasilitator pada saat kelas berlangsung. Pengisian dilakukan 

oleh Bidan sampai dengan semua data terisi kemudian dilakukan submit. 

 

1) Pengisian Data 

 

Lakukan klik pada menu detail Pendampingan 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 20. Menu kelas pendampingan peserta 

 

Pengisisan data dapat dilakukan dengan cara klik tombol Tambah warna hijau di 

bagian atas pada peserta pendampingan kelas. 

 

Isikan form data peserta kelas. 
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Gambar 21. Pengisian data peserta kelas 

 

Pastikan Peserta Kelas sudah benar sesuai dengan data peserta Kelas. 

Lakukan Submit agar data tersimpan. 

 

3. Pembuatan Kelas 

 
Pembuatan jadwal kelas ibu hamil dapat dilakukan oleh Bidan sebelum kelas ibu 

hamil diselenggarakan. Pembuatan jadwal kelas ibu hamil dilakukan 2 kali untuk 

kelas ibu hamil kedua dan ketiga. 

 

1) Cara Pembuatan Kelas 

 

Pembuatan kelas dilakukan saat sudah terjadi kesepakatan antara Bidan 

fasilitator dan ibu hamil kapan akan dilaksanakan kegiatan kelas ibu hamil 

berikutnya.  
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Gambar 22. Halaman utama Bidan untuk pembuatan kelas 

 

Pada menu halaman Home aplikasi Bidan, klik Tambah Jadwal Kelas untuk 

menambah kelas. 

 

 

Gambar 23. Form pengisian penambahan jadwal kelas 

 

Kemudian muncul Form detail kelas. Isikan data berupa Nama Kelas, Deskripsi kelas, 

Tanggal Mulai dan juga Tanggal Berakhir. Selanjutnya klik Submit 
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Gambar 24. Tampilan daftar kelas terbuat 

 

Kelas ibu hamil yang telah berhasil dibuat akan menampilkan  daftar  peserta 

kelas. Pembuatan jadwal kelas ibu hamil hanya bisa dilakukan oleh bidan. 

 

4. Pemeriksaan 

Menu pemeriksaan yang ada pada Bidan merupakan hasil pengisian yang diisi 

oleh ibu hamil/peserta. Bidan tidak dapat melakukan pengisian namun dapat 

memberikan komentar. Jika ibu hamil/peserta telah mengisi pemeriksaan, maka 

akan ada notifikasi. Berikut adalah tampilan yang ditampilkan pada menu 

pemeriksaan. 

 

1) Tanggapan 

 

Apabila peserta kelas melakukan pengisian data mandiri tentang pemeriksaan, 

maka otomatis akan muncul di Notifikasi pada Bidan.  
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Gambar 25. Notifikasi pemeriksaan 

 

Memberi Tanggapan bisa dipilih menu Lihat Selengkapnya di menu Notifikasi 

 

 

Gambar 26. Menu memberikan tanggapan ke peserta 

 

Geser pada bagian data Peserta terdapat Komentar Bidan, klik tombol Berikan 

Tanggapan untuk memberikan tanggapan Bidan ke peserta kelas. 
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Gambar 27. Form menuliskan komentar bidan 

 

Jika sudah memberikan komentar Bidan, pilih Submit 

5. Persalinan 

Menu persalinan merupakan laporan hasil persalinan ibu yang dapat diisi oleh 

Bidan fasilitator maupun ibu hamil/peserta jika ibu sudah bersalin. Apabila 

penolong persalinan adalah Bidan fasilitator, maka dapat langsung diisikan oleh 

Bidan. Namun, apabila  penolong persalinan bukan Bidan fasilitator, maka hasil 

persalinan dapat diisi oleh ibu dan akan muncul pada notifikasi Bidan. 

 

Berikut adalah tampilan jika yang mengisi laporan persalinan adalah Bidan 

fasilitator. 
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Gambar 28. Form untuk memberikan data persalinan peserta 
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Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

BAB 3 Panduan Penggunaan Aplikasi Ibu 

Hamil/Peserta 

 

1. Registrasi Sebagai Peserta 

Ibu hamil/peserta harus melakukan registrasi terlebih dahulu sebelum 

menggunakan aplikasi REST. Klik menu Registrasi seperti pada contoh gambar di 

bawah ini. 

 

Gambar 29. Form Login dan Registrasi Peserta 
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Gambar 30. Menu Registrasi peserta 

 

 

Isikan data Identitas Peserta berupa Nama Lengkap, Nama Panggilan, Tempat Lahir, 

Alamat lahir, Jenis Akun diisikan Pasien/Peserta kelas, Username, Email, No.HP, 

Password, Pilih Bidan fasilitator, Usia kehamilan, Nama suami, Tentang Anda. 

Jika sudah lengkap, klik Registrasi. 

 

 

Apabila Registrasi telah berhasil kemudian akan muncul tampilan yang menunjukkan 

bahwa registrasi sebagai bidan telah berhasil.  
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Gambar 31. Pilihan Bidan Fasilitator pada Registrasi peserta 

 

 

Gambar 32. Halaman saat Peserta selesai Registrasi 
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2. Menu Pemeriksaan 

Menu pemeriksaan wajib diisikan ibu hamil/peserta kelas pada saat ibu 

melakukan pemeriksaan di fasilitas kesehatan misalnya Puskesmas, Klinik, Bidan 

praktek mandiri, Rumah sakit, dan lain-lain.  

 

1) Cara pengisian hasil pemeriksaan 

Pengisian hasil pemeriksaan ini dilakukan setiap kali ibu hamil/peserta 

melakukan pemeriksaan di fasilitas kesehatan. Pengisian hasil pemeriksaan 

yang telah diisikan oleh ibu akan muncul pada notifikasi Bidan, selanjutnya 

bidan dapat memberikan komentar. Berikut adalah tampilan yang akan 

muncul ketika ibu hamil/peserta akan melakukan pengisian hasil pemeriksaan. 

 

 

Gambar 33. Halaman utama peserta 

 



24 

 
 
Panduan Aplikasi REST ver 0.1 - 20230731 

 

Gambar 34. Form Pemeriksaan pada Peserta 

 

 
 

Gambar 35. Form tambah data pemeriksaan peserta 
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Gambar 36. Form pemeriksaaan peserta berupa Upload USG 

 

2) Menu HPL dan Tekanan Darah 

Hari Perkiraan Lahir (HPL) dan Tekanan Darah ibu akan mengikuti pengisian 

dari pemeriksaan. HPL akan muncul apabila sudah diisikan oleh Bidan pada 

saat melakukan identifikasi atau kelas ibu hamil yang pertama. Tekanan darah 

akan muncul dari hasil pemeriksaan yang terakhir baik itu yang diisikan oleh 

Bidan pada saat pelaksanaan kelas ibu hamil maupun diisikan ibu hamil saat 

melakukan pemeriksaan di fasilitas kesehatan. 

Berikut adalah contoh tampilan apabila sudah dilakukan identifikasi oleh 

Bidan. 
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Gambar 37. Halaman utama  dan Notifikasi peserta 

 

 

Gambar 38. Notifikasi aktifitas pada peserta 
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Gambar 39. Detail Identifikasi peserta kelas 

 

3) Hasil Pemeriksaan Ibu yang diisikan oleh Bidan 

Bidan akan melakukan pengisian hasil pemeriksaan yang dilakukan pada saat 

kelas ibu hamil berlangsung. Ada 3 kali pengisian (Identifikasi, kelas ibu hamil 

yang kedua, kelas ibu hamil ketiga)  oleh bidan pada menu pemeriksaan dan 

ibu hamil/peserta dapat memantau hasil pemeriksaan yang telah diisikan oleh 

Bidan. 
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Gambar 40. Notifikasi peserta dan Informasi Jadwal kelas 

 

 

Gambar 41. Jadwal kelas jika sudah dimulai 
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3. Menu Persalinan 

Menu persalinan merupakan laporan hasil persalinan ibu yang dapat diisi oleh 

Bidan fasilitator maupun ibu hamil/peserta jika ibu sudah bersalin. Apabila 

penolong persalinan adalah Bidan fasilitator, maka dapat langsung diisikan oleh 

Bidan. Namun, apabila  penolong persalinan bukan Bidan fasilitator, maka hasil 

persalinan dapat diisi oleh ibu atau keluarga dan akan muncul pada notifikasi 

Bidan. 

 

 

Gambar 42. Form persalinan pada Peserta 
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